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॥ ओम्‌ ॥ 


योगदयुधाकरो 


॥ यप्च सुलवृत्तिः ॥ 


#मत्परमदंसपरित्राजकाचायेवयश्रीपरम- 
शिवन्द्रसरस्वती पादाल्सेवापरायण 
रिव 
श्रीसदारिवन्द्रसरसखत्या 


विरचिता । 


(गप. 
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श्रीरङ्गनगरे 
श्रैटालीटि लाखमुद्रायग्ाटखये 
समुद्रिता । 
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भ्रीसदाशिबेन्द्रसरस्वती 


॥ श्रीः ॥ 
॥ श्रीसदारिन्द्ररस्ती ॥ 


नः 








चराचरगुरोराज्ञया सर्वसहायामस्यामखिटजनमनस्तमो- 
निवारणायावतरन्ति मयंरूपेण तदा तदा केचन पावनच- 
रित्राः परिञ्चुदधचयौः पङ्किपावनाः परमेच्धरांशभूताः पराव- 
रतन््वज्ञा; परमगुरुवयाः पुण्यजन्मानः पुरुषधौरेयाः । ता- 
दशेषु प्रथमगणनीया राजयोगनिष्णातः निखिलदिगन्तवि. 
श्रान्तयश्चा; कवेरकन्यातीरविष्षारकुतुकी / सदाशशिवेन्द्रसर- 
स्वती ` इति सुप्रसिद्धनामा योगिवयः साधेश्चतहायनेभ्यः 
पूर्वं चोकमण्डलमात्मनो जन्मना अङमका्षीदिति श्रूयते । 
तस्य चावाखभूमिः करूनामको जनपद इति चावगम्यते । 
कोवा न जानाति विश्ुद्धचरितस्यास्य योगीन्द्रस्यायद्धुतम- 
पदानमायैजनैर्गीयमानमयुदिवसमनुसंधीयमानं स्तुतिरूपेण 
विशषदमनुवर्णित श्रीशिवामिनवनृरसिहभारतीस्वामिभिः श्री- 
मच्छृङ्गगिरिपीठमलङ्खवंद्धिरास्तिकजनानुमरह निरतैः ? 


योगीन्द्रा हीमे शैशव एव समधिगतनिखिटविद्यावि- 


(४) 


कासाः गुरुभिरभिनन्द्नीयविश्चद्‌ावभासविन्ञाना व्यराज- 
न्त । निरन्तरनिविडनारिकङक दरी पनसरास्रक्रमुकादिद्रुमनि- 
वहमण्डिते कवेरकन्यापरिखरोपान्तविराजमाने तिरुविश- 
श € 9 अ, क~ ५ ~ 
नदर्राम विद्याप्रहणाय गुरूपसदनमकाषुरते स्षतिचोदितेन 
€ ५ ~~ द १ ~ = _ = € 

त्मना । तदा ह्यसौ प्रामः विद्रद्रन्दो्वैख्यातवेमवे्माणवकै- 
विद्याग्रहणपटुभिश्च आपूणे आसीदिति ज्ञायते ॥ 


श्रीमतोऽस्य सदाशिवस्य प्रथमे वयसि वतमानस्य सहा- 
ध्यायिषु माणवकेष्वेकतमः सुप्रसिद्धनामा राममद्रदौश्चितः- 
यो हि जानकीपरिणयं नाम रूपकमनितरसाधारणेन मति. 
वैशयेन निमय दाक्षिणायकवीनां नाटकसविधानकरणनै- 
पुण्याभावरूपमयशः प्रमाच्ये शाच्तं यश्चःकायमार्जितवान्‌ । 
श्रीवेङ्कटेङनामा किखान्यो वाङः-- यो ह्याशेङ्यवासप्रकरित- 
दिव्यानुभावः आख्याषष्टिद्‌यादातकादिप्रन्थान्विरचय्याध्या- 
त्मततत्वमनुपमया वागवैखयां विवृण्वन्‌ अतिपावनेनात्म- 
नः चरितेन धमेततत्वमतिग्नमपि सम्यगुपदिक्षन महतीं 
प्रसिद्धि टेम; यश्चाद्यापि "अःशग्यावालु' इयखिटेरास्तिकैः 
सभक्तिगोरवं साजटिबन्धं च परमाचार्येषु प्रधानतया परि. 
गण्यते । वैदुष्येण भ्रज्ञापाटवेन चैतयोरन्यूनः गोपाखकृष्ण- 
काख्नीयपरो वदुः--यो हि ° महाभाष्यं वा पठनीयम्‌; 


(५) 


महाराज्यं वा पारनीयम्‌ः इत्यभियुक्तोक्ि हृदये कुवन्‌ 
महाभाष्यपठनरसमनवरतमास्वद मानः माष्यरलन्नस्यास्य रम- 
णीयां शाष्दिकददयंगमां कामपि व्याख्यामारचयत्‌ ; नद्य 
निष्ठस्यास्य वैदिकानुष्ठानेन ब्रह्मवचंसेन शमेन दन्या चाव- 
जितस्वान्तः तोण्डमान्छुखतिरको नवसाख्जनपदाधीराः त- 
च्छिष्यकारेष्वात्मनः प्रवेशं साभ्राञ्यखाभादप्ययधिकं मेन ॥ 


चत्वारोऽपीमे माणवका इश्वरांश्षभूता अभ्यात्मतन््वोप- 
देशेन जगदुल्ीवनाय कृतावताराः क्रमेण कृष्णेतर पश्च - 
कान््छना इवैधमाना व्यराजन्त । यदीयसुक्तिसुधारखनि- 
म्मा; शिष्यपरपराः दुर्विज्ञेयमप्यघ्यारमतन्त्वरहस्यमनाया- 
सेनावगलय दूरीकृतदेदह्ाभिमानाः भस्मीक्ृतेषणा्तितयाः परि- 
यक्तसांसारिकदुःखाः ठदृणीङृतपुरदराः बिधूतपुण्यपाप्मानः 
लीयन्ते केवलानन्दे नादमये ब्रह्मणि ॥ 


कथानायकोऽसौ सदाशिवः बार एव न्यायशास्रे निस- 
पमं पाण्डिलयमावहन्‌ वाद्‌ाहवेष्वाचाय(नप्याकुरीचकार । 
प्रथमवयस्यव कृतदारपरिप्रहोऽसौ विद्याग्रहणव्याप्रतः क्रमेण 
शेशव मतिचक्राम । शुश्राव च गुरुङुरे वसन कदाचिद्‌ा- 
त्मनः प्रेयस्या ऋतुप्रादुभोवोदन्तं दृतमुखात्‌ । आहूतश्च तैः 
जननीनियोगं मानयन्‌ गुरुभिरनुक्ञातः अविलम्बेन प्रस्थाय 


(६) 


ऋतुख्रानदिवसे ब्राह्मणसंतपेणादिषु व्याप्रतया जनन्या सा- 
द्रमभिनन्दयमानागमनो गृहानयासीत्‌ । - उत्मवकोखाह्‌ छह- 
षेनिभरेष्वभ्यन्तरजनेषु श््गारगीतिमुखरेष्वङ्गनासमाजेषु 
आज्ञीवचनमेदुरेषु गरृहाङ्गणेषु अभ्यवहारसमयमतिक्रान्त- 
माकल्यतः ष्षुधा तृषा च ्ि्रताऽस्य सदारिवम्यैवमुदमू- 
न्मनसि ‹ पाणिग्रहणं नामेद्‌ मनन्तानां दुःखानां दारमिलया- 
मनन्ति किल ब्रह्मनिष्ठाः । किञ्विदपीदमनक्नदुःखं मे 
भाविनीं दुःखपरपरां सुचयतीव ` इति ॥ 


एवंविधा चिन्ता तमहर्मिदामृद्धेजयन्ती गाहस्भ्ये देष- 
बुद्धि द्रढटयन्ती विरक्तिमतिमहतीमजीजनत्‌ । "यदहरेव वि- 
रजेत्तदहरेव प्रत्रनत्‌ ` इति न्यायेन सद्य एव परिव्यक्तगहा- 
भिमानः उद्वसथासरस्थाय योगविद्यानिष्णातमाचायंमन्वि- 
ध्यन्‌ कवेरजातीरोपान्तेषु पुण्यक्षेत्रेषु विचचार । अनुदिव- 
समस्य पार्थिवपु भोगेषु अरुचिभमेहती समजायत । संसारा- 
णवनिमस्नानां दुःखातानामसंख्येयानां जीवानां त्रिषये समु- 
दियाय काचिदनुकम्पा तस्य चेदसि | आधिव्याधेजराम- 
रणादिदुःखविग्वं जनानामुद्रीक्षय मृहुमहुरश्रुधारापरिष्धिन्न- 
मुखोऽभूदसौ संयमी । ओपाधिकान्त्रह्मश्चत्रवेहयज्ुद्ररूषा. 
नभेदानविगणय्यात्तिवणाश्रमी भूत्वा अनाकलितस्वपरभेदः 


(७ ) 


सवत्र समदृष्टिमाभरिदय येन केनापि दत्तं य्िकचिदपि भो- 
ञ्यमश्नन्‌ देहयात्रामकरोत्‌ । शुष्कपर्णैः रथ्यासु विसष्टे्“ 
्तक्ञेषेरपि मिष्टममभ्यवहारमारचयन्‌ सुखेन बश्राम । महा- 
मानं योगिधर्माणमेतं सरदारिवं तथास्वेनािज्ञाय ` उन्म- 
तो ऽयम्‌ , जडोऽयम्‌ ` इट्युपाहसन्प्राकृता नराः ॥ 


एवं परिभ्रमन्नेष कदाचितपरमरिवेन्द्रयोगिवयंमाचाय- 
मुपससार । स ह्येनं तत्वतो ऽवगय प्रेमाद्रह्ृदयो योगविद्या- 
रहस्यमन्वशिश्चयत्‌ । योगाभ्यासदज्चायामेव ब्रह्मज्ञानसुधार- 
खनिष्यन्दीनि गानान्यस्य वद्‌नारविन्दान्निरगंरं प्रसुखवुरि- 
ति ज्ञायते । यमनियमध्यानाभ्यासनिगृहीतेनान्तःकरणन 
यो गिभिरलुशिष्टे वत्मनीतरदुरवापेन कोश्चेन संचरमाणो 
योगकलया हृद्यान्जकोशमुद्धाश्य सिद्धो भूवा परं अयोतिः 
साक्षात्कृयावाड्मनसगो चरमानन्दमनुभवन्‌ क्षणमिव नीता- 
न्सुब्रहू नपि हायनान्नाज्ञासीत्‌ ॥ 


एवं गुरूपदेशावे भवेन प्राक्तनन संस्कारेण च योगविदयां 
सम्यगवगलयामन्दानन्द्निभरः संयमिसावभोमोऽभूत्‌ । पर- 
मात्मसाक्षात्कारेण परां निवृतिमयिगतवतां परकरितप्रशखा- 
निन्दादिपराङ्मुखानां परे ब्रह्मणि वतमानानां परोरजसां 
परमद््सानां विभूतिमधिजिगमिषुरात्मनस्ताहर्ीं मानसी ' 


(८) 


वृत्तिमात्मविलखासाख्ये हशामप्रधाने द्विषष्टयायोनिबद्धे काठ्ये 
विशदमवूबुधत्‌ । योगविदयागुरोः परिसरषर्तीं सदाश्चिवस्त 
इशे नायागतान्‌ पण्डितान्प्रभनरतेव्यमोहयन्नपत्रषया तानधो- 
म्ुखान्व्यधत्त । तदीयत्रमानां जोषभावमवोत्तरयद्धिरपि 


^. श [कः 


परिभवासदिष्णुभिविद्द्धिः ‹ दुविनीताऽयं सद्‌ारिवोऽस्मा- 
नप्ङेञ्जापयति ' इति विज्ञो गुरुः परमशिवेन्द्रयोगी कि- 
शिदिव तिमर्नीभवन्‌ ' सदाशिव, कदा वा ज्ञास्यसि दु्निरो- 
धाया वाचः संयमनम्‌ ?' इति व्याहार्षीत्‌। सद्य एव स्वीय- 
मपराधं सम्यगाकङयन्‌ शिष्यः रसनानिरोधोद्यतः आमरणं 
मौनन्रतमाचरेयमिति कृतनिश्चयः आचार्यं दण्डवस्रणम्या- 
पराधक्षमापणमयाचत। अथावचार्येणानुज्ञातो मौनयोगी भूत्वा 
अरिषदुगेमुन्मूख्यन्‌ करतखभिक्षस्तरतरवासः सुखेन काल- 
मनेषीत्‌ ॥ ' 


कद्‌चिद्‌गणितदेहाभिमानमनाकलितज्ीतातपादिखेदं के- 
दारयोभेध्ये खण्डिलश्चायिनमेनं संयमीन्द्रमवटोक्य केचनः 
कृषका; ‹ अहो ! परिलयक्तसवेसङ्गखाप्यस्य किचिदिवान्नता 
केदारसीमापदी शिरस उपधानत्वनाश्रयणीया वतते ` इति 
परस्परं भाषमाणा जग्मुः । अन्यरे्युस्त एव तेनेव पथा प्रति- 
निवतमानाः उपधानं विनैवाम्बरतले क्चिरोधरां प्रसार्य तत्रैव 


(९) 


केदारमध्ये श्यानमेनं सदादिवमवखाक्य ' सवंसङ्खपरिया- 
गिनो ऽप्यस्य योगिवयखास्मारक्ञजनकरितप्रशासानिन्दादिषु 
्रैमुख्यं न ददयते ` इति विस्मयमापन्नास्तं नमस्कृय यथा 
यथमगच्छन्‌ । उदन्तोऽयं कणोकर्णिकया श्रीवेद्धटेशस्य श्रति- 
पथमगात्‌ । सोऽपि सम्यग्विचिन्य ‹अहो ! दुनिवारः प्रकृ- 
तिसंबन्धः संयमिसावेभोमानामपि ` इल्याकख्यन्‌ , 


८५ तृणतुलिताखिलजगतां करतल्किताखिररहस्यानाम्‌ । 
श्छाघावारवधूर्टीघटव्‌ा सत्वं सुदुनिरसम्‌ ॥ " 


इत्यन्वशाचदिति श्रुयते ॥ 


एतादृशी मात्मनो बुद्धिपरिपाकपरिपन्थिनीं न्यूनतां क्रमेण 
परिहरन्‌ योगविद्यायाः परां काष्ठामधिशूढः सदाशिवः दि.- 
ठ्यनद्योरमरावतीकवेर्या; परिसरारण्यप्रदेशेषु कृतवसतिः न- 
द्यारनयोः पुलिनेष्वास्थितः अवाड्ब्नसगोचरं परं ब्रह्म ध्यायन्‌ 
सुखेन दिवसानसव्यवाहयत्‌ । कदाचिदसौ रन्यहृद्यो जड 
इव बधिर इवान्ध इवाविष् इवेतस्ततः संचरन्‌ परमात्मनि 
निबद्धहृदय उन्मत्त इव जनैरालष्च्यते स्म । एताटश्ञीमात्मनः 
शिष्यस्य दज्ामाकण्यात्मनस्तादरं हदयपरिपाकाभावमन्व- 
कशोचत्परशिवेन्द्रयोगीति ज्ञायत । तथा दहि-- 


(१०) 


८४ उन्मनत्तवत्सं चरतीह रिष्य- 
स्तवेति लोकस्य वचांसि श्ण्वन्‌ । 
खिद्यन्नवाचास्य गुरुः पुराहो 
ह्यन्मत्तता म नहि तादृशीति ॥ 


सदारिवो हि परिलयक्तदेहाभिमानः अगणिततवषौतपादि- 
खेदः कवलमात्मारामः समाधिनिष्ठः कदाचिदुपवनेषु प्रविश्य 
सुबहूनि दिनानि न कस्यापि दष्टिगोचरोऽभूत । कदाचि- 
त्कवेरकन्य पुटिनेषु स्थावर इव निश्चलो निष्पन्द्‌ सवावयवः 
समाधिमारचयत्‌ । एकदासौ कोडिसुडिजनपद्म्य नातिदूरे 
प्रवहन्याः कवयी मध्य सेकतमयिष्ठाय स्थितः अतर्कितो- 
पनतन द्रुमानुन्मूलयता पोतानधरोत्तरीक्कुवेतता कूलं कषेता 
अतिभीषणं प्रवहता जलमयानिव जनपदान्कुवंता नदी प्रवा- 
देण सुदूरमा्ृष्टः आवतान्तरेषु तूलबद्भूमितः अन्तवाल्टुकासु 
निक्षिप्रोऽभूत्‌ । तथाविधमनं परित्रातुमशक्ताः कूकस्था जनाः 
‹ हन्त ! महतीयमापदापतिता योगिवयस्य | किं कुमः. 
इति, ' दुद्‌ान्तोऽयमनुचितकारी मरणमेतारश्शमहेत्येव ' इति 
खिद्यन्तो व्याहरन्तश्च गृहानयासिषुः। मासत्रितयानन्तरं 
क्रमेण ज्ञमसुपयाता वेणी भूतप्रतनुसलिला सेकतप्राया सखम- 
दश्यत सक्यजा । प्रामीणाश्च जनाः स्नानपानसोकर्याथिनो 


( ११) 


नदीमध्ये निपानादिकं रचयितुं सैकतान्यखनन्‌ । खनतश्च 
कस्यविदन्तभूमौ -करठिनमेकं वस्तु खनिच्रसंसक्तमिवारक््यत । 
सद्य एव वदहिरुद्धूते खनित्रे रक्तवारासक्तिमभिवीक्ष्य नितरां 
कातरोऽभूत्कम॑करः । आश्चयमिद्सुद्रीक्ष्य मर्वेऽपि मित्वा 
परिता म्रदु मदु खनन्तः शकराः ममुद्धूय समाधिस्थं 
परितः परिश्निप्तगात्रं वाल्ुकानिमम्र सुखसुप्रमिव सैकतान्तः 
शयानं सद्‌ा किवं योगिवयेमालोक्य विस्मयस्तिमितखाोचनाः 
४ आश्धयमाश्रयम्‌ । अचिन्याऽयमस्य संयमीन्द्रस्यानुभावः' 
इति शंसन्तः तस्य उारीरं बहिरानाययन्‌ | आनीतमात्र एव 
विघटितसमाधिः सुप्रोत्थित इव चक्षुषी निमीस्य तस्मात्प्रद्‌- 
कादुत्थाय यथेच्छमगात्‌ ॥ 


एकदा करूरजनपद्‌ान्तमेतेषु कषुचित्‌ कदारेषु पाकक- 
पिज्ञान्कलमान्संगरृह्य व्रीहिसंचयमकच्र रारीकृत्य भस्मचि- 
ह्वानि निक्षिप्य रात्रौ तत्संरक्षणा्थं अ्त्यानाज्ञाप्य गेहं गत- 
वति कदारस्तरामिनि, रक्षिणश्च निनिमेषण चक्षुषा जागरूकाः 


क्न 


परितो व्रीहिराि विचरन्तस्तस्थुः । ततः शवेगटदयामका- 
शै षि [कर अ, क ~ + # क 
वेरान्धकारे तमसि क्रमेण निम्ने वसुधातरे निज्ञीथिन्यां 
तेन पथा यदच्छयागतः शुन्यह्दयः सदाशिवः तस्मिन्नेव 


व्रीहिसंचये स्खह्ितगतिरपप्रत्‌ । अन्यस्मिन्पार््े विचरन्तो 


(१२) 


रक्षिणस्तस्करोऽयमिति कत्वोद्धूतदण्डास्तं निबन्धु मह मह - 
भिकयानुधावन्तो घान्यराक्ञो सुखं शयानमेत्त संयमीन्द्रमु- 
्ीक्ष्याज्ञानत्तं ताडयितु प्रावतन्त । हन्त ! तथोद्धूतलगुड 
हस्तास्ते योगगीन्द्रस्याचुभावेन स्तम्भितान्तःकरणाः निश्चखा- 
वयवाः चिच्नरीयमाणाधित्रार्मितप्रतिमा इव रजनीमखिखामव- 
तस्थु; । प्रातस्तत्नागतः केदारस्वमी श्रलयानां तादटशीमति- 
कर्णां दशामचटोक्यङुख्हदयः संभ्रान्तः ‹ किमिदम्‌? 
हति तानप्राक्षीत्‌ । ‹ स्वामिन्‌ | अमर्ेगेतं महात्मानमन्ञाना- 
ताडयितुं प्रवृत्ता वयमेवमस्वतन्त्राः संवृत्ताः । किं कुमः, 
इति निवेदयामासुः । एवं भाषमाणानां तेषामारावेण विघ- 
रितसरमाधिर्न्मील्य चक्षुषी तस्मात्स्थलान्मन्दमन्द्‌ मुत्थाय 
यथागतमगात्‌ । गते च तस्मिन्‌ भृत्या अपि स्वस्थाः सम 
भूवन्‌ ; तुष्टुवुश्च तम्‌ (अचिन्त्यमहिमा सोऽयमपारकसणा- 
म्ुधिः ` इति ॥ 

अथेकद्‌ा परमात्मतच्वसौधाप्रविरसदन्तःकरणोऽमौ यो - 
गिवयेः काननेषु परिभ्रमन्‌ कृत्रचिद्राजायिकारिनिभित्त 
पाकसाधनानीन्धनानि राशीकुवंद्धिः सेवकरैर्यदच्छयादश्ि । 


® (भ 


तै हृष्टपुष्टाज्ाऽयं भारवहनायारमिति हठाद्‌ छरृष्ट;ः शिरसि 


[ 


¢ (५ [। अ ९ + ० 
निक्षिप्तकाष्ठमारः सदैव तैमारवादहिभिर्रामं नीतोऽभून्‌ । 


( १३) 


यावश्वाधिकारिणो गृहाङ्गणेषु पूवेमेवान्येः सज्नीकूतेष्विन्ध- 
नसचयेषु सखयमीन्द्रः स्वीयमपि काष्ठभारं न्याक्षिपत्तावदेव 
कराधनेव प्रस्फुरस्स्फुखिङ्गन प्रव्मानञ्वाखारीदेन्धनराश्िना 
कत्पान्तानखकठोरण जातवेदसा क्षणादव भस्मीकृतमासी- 
द्धिकारिणः सदनमखिख्म । तदद्धतं निरीक्ष्य ‹ हन्त । 
धिगस्मानज्ञानादस्मिन्महानुमावे महापरःधमाचरितवतः' 
इति नितरामन्वश्ाचन्त सेवका राजाधकारी च--~ इति 
तच्काल्वदिनोा अन्त्रयन्ते 


पामरा हि जना अणिमाद्यषैश्वयैसंयुक्तं सिद्धे्रमेनं 
तथात्वनाविन्ञाय उन्मत्ताऽयमिलयाकलयन्ति स्म । निरपरा- 
घमधुरवयसि वतेमाना बालकश्च तं रथ्यासु शुन्यहदय- 
वत्परिश्रमन्तमुत्साहेन परिवार्यं केचन रशिरोरुहाणि केचन 
हम्ताग्राणि केचन पादङ्कुष्ठांश्चाकृष्यात्मानं विनोद्यामासुः । 
योगीन्द्रोऽपिं तेष्वभकषु निरतिश्चयां प्रीतिमावहन्‌ अन्यैद- 
तानि भक्ष्याणि तेभ्यो दत्वोपच्छन्दयन्स्रहमद शयत्‌ । एक- 
स्मिन्‌ दिवसे बाखकास्तं परिवाये ८तात | मधघुरापुयामद्य 
बुषभवाहनमहोरसवो भवति सुन्द्रनाथस्य ' इति श्णुमः । 
तं महेश्यरं सेवितुमस्मांस्तत्र नेतुमहसि इवयवदन्‌ । अश्चक्य- 
मिदमिति जानतामपि तेषामिदं परिदासजरिपतमाकण्यं स- 


( १४) 


दाक्िवः तान्‌ आत्मनः शिरसि अंसद्वये चारोप्य अक्षीणि 
क्षणं निमीखयतेति संज्ञामकरोत्‌ । तेऽपि _तथवान्वतिष्ठन । 
अनुक्षणमेव यावल्लोचनान्युन्मील्य पश्यन्ति, तावन्महता 
भक्तिपरवशेन जनोचेन परिवायैमाणं महावृषभस्य प्रष्ठे देदी- 
प्यमानं नृत्तगीततवाद्यादिभिः संगीतसुखमनुभवन्तं भगवन्त 
खन्दरेश्वरं साक्षादकाषुः । अवागच्छश्च मधुरानगरचसत्वरे 
सह सदारिवेन स्वेषामवास्थितिम्‌ । विस्मिताश्च 'स्वप्रोवा 
किमियं माया किमु वा चित्तविभ्रमः इयन्योन्यमुपांञ्चु 
मन्त्रयामासुः । संयमीन्द्रोऽपि तेषां बाखकानां यथाभिमतं 
मोद्‌कादिभक््यजातं दत्वा नितरामानन्दयामास । बारुकाश्च 
किभिदमिलयाश्चयमेदुरान्तरङ्गाः महोत्सवदशनानन्द्‌ निभराः 
प्रभातप्रायामपि रजनीं नाज्ञा्िषुः । उत्सवान्ते च सदा. 
शिवेन यथापूवं स्वीयं प्राममानीताः कुतूहट्चश्चरटोचनाः 
अद्धुतमिदं जननीभ्यो निवेद्य भुक्तशेषं भक््यजातमपि प्रदृश्य 
बृषभोत्सवं यथानुभूतमनुवणयामासुः ॥ 


महाशिवरात्यादिमहोत्सवदिवसेषु वाराणसरीमधुरारामे- 
श्रादिदिव्यक्षेत्रेषु एकस्यामेव रात्रावसौ संयमीन्द्रः साक्षा. 
व्करृतः तत्तदेश्चवासियिरिति च शणुमः ॥ 


अनाघ्ाताक्षरगन्धः कथिद्भह्यचारी कदाचिदेतं संयमीन्द्र 


(१५) 


भक्तिप्रवणेन मनसा सवताऽनुगच्छन्ुपासांचक्रे । तदीयनो- 
पासनेन प्रसन्नः सदाशिवः करूणाद्रेया दशा तमसकृद्वरो- 
कयन्नन्वगरृह्णात्‌ । एकदासौ वर्णी श्रीरङ्के यमिनां योगदृषे- 
र्नं देवं रङ्गनाथ सेवितुमात्मनोऽभिखाषं तस्मे सप्रश्रयं 
न्यवेदयत्‌ । ' तर्हिं क्रणं लोचने निमीखय ' इति संज्ञामकरो- 
न्मौनी सदाशिवः । सोऽपि यथानिदेश्माचयानुश्षणमेव 
लोचन उन्मील्य कपुरनीराजनेन संभाव्यमानस्य श्रीरङ्ख- 
नाथस्य पुरतः सराक्षाद्बस्थितमात्मान पार सदाशिव चा- 
पटूयत्‌ । अथ कतिपयनिमषापगमे सयमीन्द्रः स्वयमन्तर्हि- 
तोऽभूत्‌ । तददशेनेन विषण्णहृद्यः स वर्णी आसन्नवतिषु 
मण्टपेषु प्राकारेषु देवालयेषु चान्विष्य विफटप्रयत्नः पाद्‌- 
चरेण महान्तमध्वानं विलङ्घ्य कतिषयेरहोभिः करूर्‌ 
जनपदमाससाद्‌ । तत्र च समाधिस्थं संयमीन्द्र साक्षात्कृ 
भक्तिपरवशः तत्पादयोः पतित्वा सवेमप्युदन्तं व्यजिज्ञपत्‌ । 
सोऽपि दयाद्रहृदयः सेकते अक्षराणि विलिख्य तस्मै मन्ना. 
लुपादिश्षत्‌ । अनुपदमेव तस्य साङ्गाः सरहस्या आश्नायाः 
सकलाश्च विद्या हृदि प्रादुरासन्‌ । पण्डितात्तस इति राजभिरा- 
हतो मानितश्च स वर्णी पौराणिको भूत्वातुलां संपदमार्जित- 
वान्‌-- इति कथयन्ति वर्षीयांसः पुराब्र्तविवक्षणाः ॥ 


( १६) 


अगणितदेहाभिमानोऽयं संयमीन्द्रः अनवरतमानन्दमये 
बरह्मणि संसक्तमानसः अकुतोभयः अप्रतिहतगतिरवनितरे 
परिभ्रमन्‌ कद्‌चिन्नारीमणिभिरापूर्ण कस्यविश्वनमहीपते- 
रन्तःपुरं यदृच्छया प्राविश्रत्‌ । अवधूतवेषेणासूर्यपश्यानां 
राजदाराणामन्तिके चरन्तमेनमवलोक्य सद्यः क्रोधन उवल- 
न्यवनः कृपाणमाकृष्य तस्य योगिवयेस्य बाहूमेकमच्छिनत्‌ । 
सद्‌ाशिवस्तु निङत्तो बाहूुरिव्य विज्ञायैव स्वस्थवदविकारद- 
शनो यथापूव तस्मास्प्रदेशादन्यत्र गतोऽभूत्‌ । तादशीमस्य 
मनोगतिमवगलय विस्मयमापन्नो यवनाधिपः ‹ महात्मासौ 
संयमीन्द्रो मया जास्मेन निकृत्तपाणिरपि किंचिदप्यविग- 
णय्य हृष्टान्तरङ्गो विचरति; अस्य प्रसादनादते सुखं प्राणिवु 
न शक्यते वित्तमद्मत्तेन सदसद्विवेकञ्यून्येन मया" इत्या- 
त्मानं विनिन्दन्‌ शोकाविष्टचेतनः तमेव संयमीन्द्रं प्रष्ठतो- 
ऽनुजगाम । अनुससार च छायव तं सुबहूनि दिनानि । 
तथानुधावन्तमगणितञ्चीतातपादिखेदं तं यवनमुद्रीक्ष्य दया- 
विष्टः सदाक्षिवः ' किमथमेवं मामनुसरसि? इति सकज्लया 
अप्राक्चीत्‌ । सोऽप्यात्मनानुषठितस्य महापराधस्य क्षमापण 
भयाचतत । कीटशशोऽयमपराधः ? इति पुनरुक्तः ‹ भगवन्‌ ! 
अज्ञेन मया करवारेन मगवतो बाहुरेका निरृत्तः ` इति 


( १७) 


सारं व्यजिज्ञपत्‌ । तदनन्तरमेव छिश्नमात्मनो बाहं विज्ञाय 
अन्येन पाणिना ` निकृत्तमंसदेशं ममाज । सद्य एव यथापू- 
वैमन्यं बाहं तत्स्थाने प्ररोहन्तं दृष्टा भीतभीतो यवनः दण्ड- 
वत्प्रणम्य तदीयमनु्रहं प्राथयामास्र 1 योगीन्द्रोऽपि तथेदय- 
नुगृह्य॒ यथागतमगात्‌ । इदं चालयद्धुतमपद्‌ा नमेवमनुवणै- 
यन्ति सदाशिवेन्द्रस्तुतौ श्रीक्षिवाभिनवन चिदभारतीस्वामिनः 


[ + ।, 


[क (~ (~ त [क  . 
श्रीमच्छरृङ्गगिरिपीठमरङ्वेन्तो यत्िस्रावभमोमाः-- 


८५ यो ऽनुत्पन्नविकारो बाहौ म्लेच्छेन छिन्न पतितेऽपि । 
अबिदितममतायास्मे प्रणतिं कुर्म: सदारिवेन्द्राय ॥ 
पुरा यवनकतेनसरवद्मन्दरक्तोऽपि यः 
पुनः पदसरारुहप्रणतमेनमेनोनिधिम्‌ । 
कृपापरवश्चः पदं पतनवजितं प्रापय- 
त्सद्ाशिव यतीट्‌ सर मय्यनवर्धिं कृपां सिञ्चतु |} इति ॥ 


सदा दिवमदहिमानुवणेनपरे तस्मिन्नेव स्तोत्रे-- 
८ न्यपतत्सुमानि मूधेनि येनोश्वरितेषु नामसूम्रस्य । 
न ~ [9 [9 
तस्मे सिद्धवराय प्रणतिं कुमः सदारिवेन्द्राय ॥ 
इति निगद्यते ॥ 


अद्भुतानीमान्यपदानानि सखदाशिवस्याघुनिकैरविज्ञातयो- 
४. 00 


( १८) 


गाभ्यासरहस्यैर्विंतथस्तुतिकोटौ परिगण्यन्ते इति न वयं न 
जानीमः । प्रकरतिरेवायमनाकङिताध्यार्मतत्तवानाम्‌ ' प्रकृति. 
रेव परं ब्रह्म इयनवरतमतुध्यायतां छोकायतिकम्रायाणां 
नवीनवेज्ञानिकानाम्‌ । परमियमेव परा काष्ठा अनिरूपक- 
तायाः) यच्छरीराद्विप्रकृष्टान्बाह्यान्भूतनिवहान धूमश्कटाक- 
षेणसाधनत्वेन सखायत्तीकतुमुदयोगमनुतिष्ठन्पुरुषः आत्मनो 
नेदिषघठान्‌ भोगायतनत्वेन परिणतान्‌ नाङ्यादिरूपेणावस्थि- 
तां स्तानेव भूतगणानाकाश्चगमनस्राधनत्वेन परिणमयितुसु- 
पायाः सन्तीति न विश्वसिति इति । अन्तमुखाः खलु सिद्ध 
राः । कथमिव तेषां महिमानं सवौत्मना बहिमुखा वयं 
जानीमः । ते किङात्मारामाः ; वयं त्विन्द्रियार्थप्रवणाः । ते 
ह्यन्तहृदयकोणे भासमानं परं ज्योतिर्यागकख्या साश्षात्छु- 
वन्तो निरन्तरं रमन्ते; वयं तु रथ्यासु भासमानं वैद्युतं 
ज्यो तिश्चमैचश्चुषावलोकयन्तः परमानन्दनिभरा वतामहे । ते 
हि साच्िकरेरादारैः यमनियमध्यानधारणादिभिश्च स्वीयश्च- 
ररानुक्चासनपरा टद हयन्ते ; वयं तु मदकरैराहारेः मदविचू- 
ितैग्यीहरिष्धान्यक्षरीरानुश्ासनपराश्रेष्टामहे । ते हि परिट- 
यमानं जगन्नश्धरमिति चृणवदाकख्यन्ति ; वय तु चराचरा 
त्मकमिदमेव जगच्छाश्चतं भागधयेनोपरन्धमिति मन्यामहे ॥ 


( १९. ) 


ताद रोष्वात्मारामेषु प्रधानभूतोऽयं सिद्धेश्वर आसीदि- 
दयन्न नास्ति विशयरेशोऽपि निशूपकाणाम्‌ ॥ 


उक्तं चाभियुक्तेः- 
४ निजगुरुपरमशिवेन्द्रश्छाधितविज्ञानकाषछठाय । 
निजतत्वनिश्चलहदे प्रणतिं कुमः सदाशिवेन्द्राय ।।' इति । 


संयमीन्द्रोऽसौ इतः पश्चसप्रयधिकडतात्‌ हायनेभ्यः 
पूवै नवस्राखजनपदान्त्गते तिरुवरङ्कुटम्रामासन्नविषिने सं- 
चरन्‌ विजयरघुनाथतोण्डमान्नामकेन रिवन्ञानपृणं इति 
प्रसिद्धिमधिगतवता तदेशाधिपतिना यदृच्छया साक्षात्त 
आसीदिति श्रूयते । भक्तिश्रद्धासमन्वितेन चेतसा वषांण्य- 
छटावात्मानमनुसेवमानस्य तस्य॒ विङ्ुद्धन चरितेन संतुष्टान्त- 
रङ्गो योगिवय; ° राष्रूमरणाधिकृतेन त्वया एवं वर्तितव्यम्‌ ' 
इति सैकते कांश्चन नियमान्‌ विङिख्य, अन्यदखिरं गो- 
पालकृष्णशाखिसुखाद्ुध्यस्वेति च संज्ञया समुपादिक्षत्‌ । 
" सासख्री चायं कवेरकन्यापरिखरे भिक्षाण्डार्‌ क्षेत्रे निव- 
सति इति विज्ञाय नवसाटखजनपदाधीरास्तं सपरिवारं 
स्वराष्रूमानीय भ्राममेकं वितीये आत्मनः कुरगुरुत्वेनावृणो- 
त्‌ । तद्श्ीयाश्चाद्यापि राजगुरुत्वेनाद्वियन्ते ॥ 


(२०) 


अनुसंवत्सरमर्मिन्‌ र्र्‌ महता विभवेनानुष्ठीयमानः 
शारदानवराच्रमहोत्सवः विद्धत्खभावना दक्षिणामूर्तिपूजा- 
दिकं च सदाशिवोपदिष्टयेव सरण्या अद्यापि निर्वत्यन्ते । 
सदाशिवेन यत्र योगाक्षराणि लिखितानि ता एव वाद्ुकाः 
तेन शिवज्ञानपूर्णेन पेटिकानिक्षिप्ा दक्षिणामूर्तिंसंनिधाव- 
द्यापि पृजर्हूषु द्रव्येषु मुख्यतया परिगण्यन्ते । योगिवय- 
स्यास्यानुप्रहमुपरूभ्येव वानवास्यो ऽयं जनपदाधीश्चः कमेण 
सुप्रसिद्धा बिद्रद्धिर्जगीयमानयशा ववृधे इतीदं पाण्ड्यदेशी- 
यानां चोलमण्डलवासिनां च विदितचरमेव ॥ 

दैरोपीयतुरुष्कदेशपयन्तमनेन संयमीन्द्रेण कदाचिदटित- 
मिति च विश्वसन्यदसीयमहिमानुबणनपराः ॥ 


एवमसौ मोनयोगी सुवह्ून्दायनान्‌ परमात्मध्याननिरतः 
पाच्चभोतिकमात्मनः शरीरं हातुमिच्छन्‌ कदाचित्‌ नेरूर्‌ 
ग्रामवासिनो विग्रानाहूय भो ह्विजाग्रसराः, मिश्ुनमासी- 
यञ्येष्ठ्ुद्धद शम्यां योगसमाधिना ब्रह्मसरायुञ्यप्रापभिः शरी. 
राज्नियाणे चमे भविता; तस्मिनेव दिवसे बाणलिङ्गमेकं 
गृहीत्वा कश्चन ब्राह्मणो वाराणस्याः समेष्यति । छ्ङ्गमिदं 
मदीयसमाधिसख्रस्यान्तिक पएव करस्मिश्िदाख्ये प्रति ष्ठाप्य- 


ताम ` इलयात्मनो ऽभिलाषमाविश्कार ॥ 


(२१) 


तेऽपि तमव समय प्रतोक्षमाणाः तस्यामव दज्ञम्या का- 
इयाः समागतं विप्रवयं पूवेमेव खानितमवटं स्वयमेवावती- 
नैन सदाश्चिवेनात्मनः कटेवरद्यागं च स्रममेवावखोक्य आ- 
अयानन्द्सागरमग्र स्तदुक्तं सवमपि यथानिदेशमन्वतिषठन्‌ । 
जीवन्मुक्तोऽसौ विप्रकृष्टान्तरेषु त्रिषु स्थलेषु पश्यतामेव 
तत्तदेरानिवासिनां पुरतस्तस्मिन्नेव समये सममेव योगसमा- 


(# 


धिना तनुयागमकरादिति-- 


: चिविधस्यापि व्यागं वपुषः कर्तु स्थलत्रये य इह । 


अ ४. ^< ४७ (न | 
अकरोत्समाधिमस्मे प्रणति कुमः सदारवन्द्राय ॥ 


इव्याद्यभियुक्तोक्तिभिरवगम्यते । परं त्वेतेषु नेरूर्‌ जन- 
पद्‌ान्तगतमन्तिमसमाधिस्थटमेव दक्षिणदशेषु प्रसिद्धम्‌ । 
चे ~~ नै, € प [9९ ५ 
अत्रैव नवसालूपुराधिपैमहता वैभवेन द्रविणव्ययेन च नि. 
१ (^~ (~ + ५, ५ 
यनैभित्तिकपूजादिकं पक्षाट्सवमासोत्सववषोत्सवाद्यश्चानु- 


सु 


संवत्सरमद्ापि निवेत्येन्ते ॥ 

एवभूतापरिमेयाश्चयक्ञक्तिवियो तितदिव्यानुभावानां जी- 
वन्मुक्ताप्रेसराणां संयमीन्द्राणामेतेषां जन्मना भूषितः पवि- 
त्रीकृतश्चायं दक्षिणापथ इति महदिदं भागघयमगस्यपरि- 
गृहीताया दिशः । दक्षिणापथवास्तव्या जना यो गिवयेस्या- 


(२२) 


स्यालयद्भूतान्यपदानान्यद्यापि साभिनिवेश्चमुद्रायन्ति, अदसी- 
यमदहिमानुचिन्तनमपि पावनमाकलयन्ति ॥ 


विद्युद्धेन चारित्रेण, निमटेनान्तःकरणेन, अनितरसु- 
कभेनारिषड्गोन्मूखनेन, असाधारणेन अध्यात्मविद्याको- 
शेन च इंश्रांशसंभूता इव विराजमानाः श्रीमन्छुङ्ग- 
गिरिपीठमटंक्वन्तो यतिसावंभौमा अपि अहर्निज्नमस्य स- 
दाशिवेन्द्रस्यातुभावविशेषानुवणनेन प्रतिकृतिदश्नन चा- 
त्मानं पविन्रीकरुवेन्तीति इदमेवास्य महानुभावस्यावाड्न- 
खगोचरं वैभवमवगमयतीति नातः परं कथयितुं प्रभ- 
वामः | 

प्रतिकृतिरियमेतैरेव श्रीश्रङ्गगिरिपीडाधिपतिभिराद्राति. 


कायेन शिष्यप्रीया च श्रीचाणीविलापमुद्रायन्त्राखयाभ्यक्षाय 
अनुगृहीता प्रन्थरन्नस्यास्य भूषायमाणा विखसति ॥ 


सदाङिवेन्द्रेण विराचितेष्वध्यात्मवियाग्रन्थपु ब्रह्मसुत्र- 
बृत्ति: प्रधानतयोपकरोति पस्थानक्लयपठनाभिलाषिणाम्‌ । 
सन्यवानेका ब्रह्यसूत्रबृत्तयः; अथाप्येताः छङिततया भा- 
रत्या, मधुरया अश्चयाविष्करणसरण्या, आवजिकया हंतू- 
पन्यास्वैखय च समुपेतस्यास्य वृत्तिग्रन्थस्य राततमा क- 


(२३) 


खामपि न स्प्र्न्तीति विश्चदीभवेदेवाध्यात्मविद्ाप्रवचन- 
चणानाम्‌ । प्रतिसूत्रमस्यां फरमेदोपपाद्‌ नपूवेकं पूर्वपक्ष- 
सिद्धान्तयोः संक्षेपतो निरूपणम्‌, सूत्रसंगतिः, अधिकर- 
णस्रंगतिः, पादसगतिरिव्यादयो विषया निपुणं निरूपिताः 
श्रीमच्छकरभगवत्पाद्‌ भाष्यनिगूढनिधिप्रमथंजात विशदाव- 
भासं विरचयन्तीदयध्यात्मविदो मन्यन्ते । सरससरसामन्ना- 
विष्कृतामुपपादनरीतिमनुश्ञीख्यन्तो विद्याथिनः ' कोडावा- 
नाचायेः ' इत्यभियुक्ताक्तेरथमनुसंदधत इव ॥ 


प्रन्थमनमन्तरा अनेन सयमीन्द्रण द्वादश्चसख्यानामुप 
निषदामपि दीपिका विरचिता इत्यवगम्यते । तासामपि 
मुद्रणभागयेयमस्य सुद्राश्चाराध्यक्षस्य न चिरादेव भविष्यती- 
ति विश्धसिमः ॥ 


संयमीन्द्रोऽसौ योगाभ्यासनिरतानामयन्तोपकाराय प- 
तलना ' अथ योगानुक्चासनम्‌ ' इवयारभ्योपदिष्टां सुक्ष्म: 
दृष्टिभिरेबावगन्तव्यां गहना्था ब्ह्मसाक्षात्कारसराणिं विक्र 
दयितु योगसूत्राणां योगसुधाकरनाग्नीमिमामतिरमणीयां 
वृत्ति प्रणीय, ध्रुवकूमादिनाडीविन्ञानं समाधिस्वरूपं यमनि- 
यमादिभिरभ्यासैरन्तःकरणनिग्रहभ्रकारादिकं चोपपादयय, ऊ- 
वस्यानन्दप्राप्तेमागेदक्ञी भूत्वा सलयमेव अज्ञानान्धकारे नि- 


(२४) 


मगनस्यास्य जीवलोकस्य स्वयमपि सुधाकरायते ॥ 


सवोस्वप्यस्य सूक्तिषु पराम्इयमानासु अनुवाचकानां 
पार्थिवभोगेष्वरुचिः, परमात्मसाक्षात्कारः, परानन्दनिव्र्‌- 
तिश्च स्वयमेवाविर्मविष्यतीति निश्चिनुमः । यथोक्तमनेनैव 
संयमीन्द्रेण- 

संलयञ्य शासख्मजारं संत्यवहारं च सवैतस्लयक्त्वा । 

आश्रि पूणेपद्वीमास्ते निष्कम्पदीपवद्योगी ॥ 

वैराग्यविपुखमार्ग विज्ञानोदामदीपिकोदीप्रम्‌ । 

(8 भ (~ 

आरुद्य तत्त्वहम्यं मुक्ल्या सह्‌ मोदते यत्तिरादट्‌ ॥ 

आश्ावसनो मौनी नैराह्यालंकृतः शान्तः । 

कृरतटमिक्षापाच्रस्तरुतटखनिखयो मुनिजेयति ॥ 


इति 
सहटदयसमुदायदासः 


र, ङृष्णमाचायेः एम्‌ . ए. 
विद्यानिधिः । 


९५ 
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योगयुधाकरो 


॥ श्रीः ॥ 
योगसुधाकरो नाम 


५. 
॥ या. सूच्द्धस्तः ॥ 
| + ॥ 
©. 
------ौः ० 
यद्धावनादवापीय प्रत्यकिचितिरनामया। 
कदराकमाद्यसस्प्र्ट तमीखां कचनाभनज॥ १॥ 
श्रीमत्पतञ्जरेस्तस्य पदद्रन्द्रमर्निन्दतम्‌ । 
वन्द्‌ येन मनःकायवाचां शुद्धिरकार्यसो ॥२॥ 
विद्यारनल्ञ मय! रब्धं यत्करृपापारवारिधेः | 
वन्दे तान्विवुधेवेन्दयान्वन्दकानन्ददान्गुरून्‌ ॥ २ ॥ 
श्रीमदेशिकवक्राञ्जान्निञ्चम्याथ विरोङ्य ताम्‌ । 
फणीन्द्र मणितेः काचिद्ुत्तिरारभ्यते मया ॥ ४ ॥ 
(~ ४ ९ ॥ 
इह खलु भगवान्पत जलिः प्रक्षावसरबुच्योपयिक शास्र 
प्रतिपादं दश्चयति-- 
रे 
अथ यागानुङासनम्‌ । १॥ 
५.1 


२ योगुघाकरो नाम [पा 


अत्र अथशब्दः आरम्भाथः, अथोन्मङ्गखा्थंश्च । ' युज 
समाधौ ' इति धातोर्योगः. समाधिः ; तत्यानुशासनं हैरण्य- 
गम शाख्रमनुखलय शिष्यत व्याख्यायते ससाधनः सफलः 
सखमाथयिरनेनेवयनुशासन शाखम्‌ । तथा च कस्मैचित्केवल्य- 
कामाय प्रतिपाद्ययोगप्रतिपादकं शश्ाख्रमारमभ्यत इत्यक्ष- 
राथ: । तत्र समाधिर्दिविधः संप्रज्ञाताऽसंप्रज्ञातश्चेति । स 
च चित्तस्य धमः । चित्तं हि त्रिगुणात्मकत्वात्पच्चभूम्युपे- 
तम । भूमयश्च-- क्षिप्रं मुदं विश्षिप्रमेकामप्रं निरुद्धमिति । 
तत्र- रजसा विषयेषु कषिप्यमाणं श्षिप्रम्‌ ; तमसा निद्रा- 
रुस्यादिवृत्तिमन्मृटढम ; इषद्रजस्तमः संस्पृष्टेन मस्स्वेन कादाचि- 
त्कध्यानयुक्ततया श्िप्राद्िदिष्ं विक्षिप्रम; विधूतरजस्तमो- 
मलेन शुद्धसन्वेनैकाग्रमेकतानम ; प्रशान्तमकलवत्तिकं सं- 
स्कारशषं निरुद्धम्‌ । एवं च आद्यभूमित्रयपरियागनावशिष्ट- 
भूमिद्रयोपतस्य चित्तस्य समाधिद्धयं धम इति विवेकः ॥ 


अधुना द्विविधस्य समाधेः साधारणं लक्षणं लक्षयति-- 
योगथिम्लश्रस्तिनिरोधः ॥ २॥ 


# प @ ॐ प । श 
रजस्तमाष्च्योर्भिरोधो योग इयथः । अतः सास्विक- 
बुल्तिसत्वऽपि संप्रञ्लात नान्यात्निः ॥ २॥ 


१.]. पोगस्‌त्रवरत्तिः । ३ 


(~ ऊ. ५ 


ननु वुद्धिवृत्तिस्वभावायाश्ितिशक्तेवृत्तिनिराध कथ भ्थि- 
तिरिलयाशङ्याह--~ 


तदा द्रष्टः स्वरूपेऽवस्थानम्‌ ॥ ३॥ 

यदा सवासां ब्रत्तीनां निराधः, तदा द्रषटुश्चितिज्क्तः 
स्वाभाविकं स्वरूपे स्थितिः कुसुमापगम स्फटिकमणरिव- 
यथः । चितिरशक्तेश्रैतन्यमाच्रं म्बभावा न व्रत्तय इति 
भावः । ३ ॥ 

ननु तर्हिं उयुत्थाने चितिशक्तेः म्वरूपात्प्रचयुतिः स्यादि- 
वययत्राद- 

व्रस्तिसारूप्यासिनरच्र । ४॥ 

यद्यपि निधिकारा चितिशक्तिः सदा स्वरूप एवावनि- 
छते, तथापि निरोधादन्यत्र वृत्तिषुत्पद्यमानासु तत्र चिति. 
रुटायायां प्रतिविभ्वितायां तदविवेकात्तत्ताद्‌ास्म्यमापन्नवं 
च तिश्च क्तिभवति जपारक्त इव स्फटिकः । अता न स्वरूपा. 
सप्रच्युत्िः । न हि लौद्ियभ्रमसमये समस्ति स्फटिकमणे- 
रवदातस्वभावत्प्रच्युत्तिरिति भावः । एतेन सूत्रद्येना- 
योद्यन्निरोये चितिशाक्तिः स्वरूपप्रतिष्ठा यद्रुत्थाने स्वरू- 
पःश्रतिष्ठव भवति तङ्धित्तमिति द्वितीयसूत्रगतचित्तपदं व्या- 
ख्यातं भवति ॥ ४ ॥ 


क. न 
% यागदुधाकरां नाम पा. 


अधुना निरोद्धन्यानां बृत्तीनामियत्तामाद्‌-- 


वर्तयः पश्चतय्यः धिषा अ्किष्टाः ॥ ५ ॥ 

पच्च तयवबथां अवयवा वक्ष्यमाणाः प्रमाणाद्यो यासां 
सामान्यव्त्तीनां ताः पञ्तय्यो व्ृत्तयित्तस्य परिणामा; | 
बहुवचनं तु मेत्रादिपुरुषवहुत्वाभिप्रायेण । ताः कीटडइयः ? 
ङ्िष्ठा अङ्धिष्टाः; वक्ष्यमाणे; रीः संश्छिष्ठाः स्वरूपाप्रति- 
छाप्रयया; ह्िष्टाः, तैरसंख्छिष्टाः स्वरूपप्रतिष्ाप्रयया अङ्कि- 
श्रा; ¦ यद्यपि पज्चस्वेव द्विष्टानामङ्किष्टानां चान्तभांवः, 
तथापि इ्िष्रा एव निरोद्धव्या इति मन्दबुद्धि वारयितुं 
ताभिः सहाष्धिष्टा अप्युदाहृताः ॥ ५ ॥ 

अथ नामघेयलश्षणाभ्यां व्ृत्तीविश्दयितु सून्नषट्कमा- 
चष्ट- 

प्रमाणाविषयेयविकर्पनि द्रास्म्रतयः ॥ दे ॥ 

अताऽपरा वृत्तिन समम्तीव्युदेशसूत्रस्य फलम ॥ ६ ॥ 


प्रल्यक्षानुमानागमाः प्रमाणानि ॥ ७॥ 


रीण्येव प्रमाणानीति भावः । वृत्तावज्ञाताथावगाही 
चितिशक्तः प्रतिचिम्बः प्रमा । तत्करणं ब्ृत्तिः प्रमाणम । 


१.] यागसू वृत्तिः । 4 


ततत्वं॒प्रमाणसरामान्यरक्षणम्‌ । तत्र चक्षुरादिद्वारा ञ्यक्ति- 
विशेषनिधारणी चित्तवृत्तिः प्रयश्चप्रमाणम्‌ । तदाकारनवृन्तौ 
च्ितिशक्तः प्रतिविम्बः प्रलयक्षप्रमा । एवं ध्यानसमाधि- 
द्वारा चितिशक्तिविरोषावय्ातिका संप्रज्ञाताख्या चित्तव्रत्तिः 
प्रत्यक्चप्रमाणम्‌ । ज्ञाता चितिशक्तिः फटम्‌ । लिङ्गज्ञानद्रारा 
छिद्धिसामान्यनिधारणी वत्तिरनुमानम्‌ । त्न ॒प्रतिविम्बो- 
ऽनुभितिः । पद्ाथज्ञानद्वारा वाक्याथीवगादहिनी वृत्तिरा- 
गमः । तत्र त्रतिबिम्बः शाब्दः । अनुमानागमावुभयत्र 
समानाविति प्रथङ््‌ नोदाहतो ॥ ७ ॥ 
विपयेयो भिध्याज्ञानमतद्रूपप्रतिष्टम्‌ ॥ ८ ॥ 

विपयय इति लक्ष्यनिर्देशः । भिथ्याज्ञानं बाधानन्तरं 
च्यवहाराजनकं यत्‌ अतद्रुपम्रतिषठ तखाथस्य यद्रूपं पार- 
मायिकं स्वरूपं तत्राप्रतिष्ठितं तदनवगाहि । तत्वं रक्षणम्‌ । 
अतो न विकल्पेऽतिन्याप्निः, तस्य वायितत्वेऽपि केषांचि- 
त्पण्डितानां व्यवहारजनकत्वात । नापि संज्चये, तस्यापि 
लक््यत्वात ॥ ८ ॥ 

चछाब्दज्ञानानुपाती वस्तुद्छन्यो 
विकल्पः ।॥ ° ॥ 
" राहोः शिरः ` इति शब्दश्रवणानन्तरं जायमाना वस्तु- 


६ योगसुधाकरो नाम (पा. 


कान्या वृत्तिर्विकल्पः । अतो वाक्या्थगोचरवृत्तौ नातिन्या- 
न्निः, तस्या वस्तुशुन्यत्वाभावान्‌ । नःपि बिप्यये, तस्य 
दाष्द्‌ज्ञानाननुपातित्वात्‌ ।॥ ९॥ 


अभावप्रलययालम्बना ब्तिर्निद्रा ।॥ १०॥ 


वम्त्वभावः प्रतीयते यस्मिन्नावारके तमसि सति, तत्त- 
मोऽभावप्रययः । तं व्रिषयीकुवेतती वृत्तिनिद्रा । तस्या: ‹ सुख- 
महमस्वाप्सं न किंचिदवेदिषम्‌ ' इति स्मरणस्यानु भवपूवैक- 
त्वाह त्तित्वम्‌ ॥ 

अनुभूलविषयासप्रमाषः स्मृतिः ॥ ११॥ 

अनुभूतस्य पित्राद्‌ः असंप्रमाषः तदनुभवजन्यमनुसंघानं 
स्मृतिरिव्यथः । एतेन वृत्तय इ्याद्यनु भूतविषयेलयन्तेन सूत्र- 
सप्रकेन द्वितीयसुत्रगतवृत्तिपदं व्याख्यातं भवति । इतोऽव- 
शिष्टेन पादेन निराघपदम्थान्याख्यायत इति द्रष्टव्यम्‌ ॥ 

अधुना पञ्चविघब्र्तिनिरोघोपयमाह- 

अभ्यासवेराग्याभ्यां तन्निरोधः ॥ १२॥ 


चित्तस्य निसगेतोनिरगतखगादिगो चरव्त्तिसरित्पूरं बैरा- 
ग्येण विनिवायं समाध्यभ्यासेन प्रशान्तप्रवाहः संपाद्यते । 


क योगसूत्रवृ्तिः । ७ 


(थ क न € 
भअतस्तदुभयनिवन्धनो निरोध इत्यथः । १२ ॥। 


नञ जपाद्‌ावाच्रत्तिलक्षणोऽभ्यासरा विधातुं पयत; को 
नाम निपोधेऽभ्यास इत्यत आदह- 


(२१ ॐ 
लन स्थितो यलोऽभ्यासः। १३॥ 
तच्र तयोर्मध्ये । स्थितिर्यैश्चस्य निरोधः, तच्र | ` चमेणि 
द्वीपिनं हन्ति इतिवज्निमित्तार्थेयं सप्तमी । एवं च स्थिति- 
निमित्तका यन्ना मानस उत्साहः स्वत एव बहिःप्रवाहक्षीङ 
चित्तं सर्वथा निरोत्स्यामीयेवविध उत्साह आव्यंमानो- 
ऽभ्यास इत्युच्यते ॥ १३ | 
नन्वद्यतनाभ्यासः स्वयमटढः सन्ननादिसखचितव्युत्थान- 
संस्कारान्कथमभिभवेदित्याशङ्धाद-- 
© (>. ४५ रासि क 
सतु दीघेकालनेरन्तयेसत्कारासावता 
टरटभ्बामिः। १४ ॥ 
८ , (~ (~ _ (~ ४४ [93 
यदि दिवसैमीसेवा समाधिसिद्धि वान्छेत्‌, तदा ‹वि- 
यमानाश्चत्वार एव वेदाः; तानध्येतु गतस्य माणवकस्य 


(~ न्दे 9 (9, 
पश्च दिवसा अतीताः; नायाप्यसा समागतः इत मूढव- 
न 9 द (क, 
चनानुसार्यैवायं योगी स्यात्‌ । अतः संवत्सरेजेन्मभिवां 


८ योगसुधाकरो नाम (पा. 


दीघकारं योग आसेवितव्यः । तथा च स्मयत-- ८ अने- 
कजन्मससिद्धस्तततो याति परां गतिम्‌” इति । यदि चिर- 
मासेव्यमानोऽपि विच्छिद्य विच्छिद्यासेव्येत, तद्य्पद्यमाना 
यागसंस्काराः समनन्तर भाविविच्छेदकारीनेव्युत्थनसंस्का- 
रैराभिभूयेरन्‌ । अतो निरन्तरमासेवितन्यः । सत्कार आ- 
द्रः । अनादरे लयविक्षेपकषायादयः प्रसज्जरन्‌ । तस्मादा- 
दरेणासेवितव्यः । दीघकालादित्रैविध्येनासवितस्य समाघ- 
रेढभूमित्वं नाम प्रबलक्तरदुःखनापि चाल्यितुमश्चक्यत्वम । 
तश्च स्मयेते-- ‹ यस्मिन्स्थितो न दुःखेन गुरुणापि विचा- 
ल्यते ' इति ॥ १४ ॥ 

अथ वैराग्यं द्विविधमपरं परं चेति । अपरं च यतमा- 
नव्यतिरेकेकेन्द्रियवरीकारमेदेन चतुर्विधम्‌ । तत्राद्यत्रयम- 
थोत्सूचयन्साक्षाश्चतुथमाह- 

टृष्णमनुञ्जविकविषयवितृष्णसय वकच्ीकार- 

सज्ञा वेराग्यम्‌ ॥ १५ ॥ 

खक्चन्दनाद्यो विषया दृष्टाः । वबेदोक्तस्व्गादय आनु- 
श्रविकाः । तत्रोभयत्रापि सलयामपि तृष्णायां विवेकतारत- 
स्येन यतमानादिवैराग्यत्रयं भवति । यतमानत्वं नाम 
› अस्मिखगति किं सारं किमसारमिति गुरुशाक्लाभ्यां वि- 


१.] योगसूत्रब्त्तिः । । ९ 


ज्ञास्यामि ' इत्युद्योगः । स्वचित्त पूवे विद्यमानानां दोषाणां 
मध्येऽभ्यस्यमानेन विवेकनेतावन्तः पक्ता एतावन्तो ऽवशिष्टा 
इति विवेचनं व्यतिरेकः । दष्टानुश्रविकविषयप्रवृत्तदु:खात्म- 
कत्ववबोधेन तां प्रचरत्ति परिलयञ्य मनस्यौत्सुक्यमात्रेण तृष्णा- 
स्थापनमेकेन्द्रियत्वम्‌ । वितृष्णत्वं वशीकारः | तदिदमपरं 
त्रैराग्यमष्राङ्कयोागप्रवतकत्वेन संप्रज्ञातस्यान्तरङ्गम्‌ , असंप्र- 
ज्ञातस्य तु बहिरङ्गम । १५ ॥ 

अथ तम्यान्तरङ्खं परवैराग्यमाह- 

तत्परं पुरुषख्यातेगुणवेतृषण्यम्‌ ॥ १६ ॥ 

संप्रज्ञातसमाष्यभ्यासपारवेन गुणल्लयात्मकालप्रधानाद्धि- 
विक्तम्य पुरुषस्य ख्यातिः साक्षात्कारः; तस्मादरोषगुणत्र- 
यव्यवहारे वैतृष्ण्यं यत्‌ , तत्परं वैराग्यमिव्यर्थः ॥ १६ ॥ 

इत्थमभ्यासवेराग्य निरूप्य तत्साध्यं समाधिमाद-- 

वितकविचारानन्दास्मितारूपानुगमात्सं- 

प्रज्ञातः । २,५७। 

सम्यक्प्रज्ञायते येन भाव्यं वस्तु सर संप्रज्ञातः समा- 
धिभांवनाविकशोेष. । स च वितकादिरूयेश्चतुभिरनुगमाश्चतु- 
्विधः-- सवितकः सविचारः सानन्दः सास्मित इति । 
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तत्र भावनया भाव्यभूतेन्द्रियगोचरसाक्षात्कारः सवितकंः । 
पज्चतन्मात्रान्तःकरणगोचरसाक्षात्कारः सविचारः । रज- 
स्तमोरेशानुविद्धसन्त्वप्रधाननुद्धिगोचरसाक्चात्कारः सान 
न्दः । शुद्धसन्त्वप्रधानमहत्तत्वगोचरसाश्नात्कारः सास्मि 
तः । तत्र॒ वितकेविचारद्वयं ग्राह्यम्‌ । आनन्दा प्रहणम्‌ । 
भस्मिताख्यो ग्रहीता । तषु प्राह्यप्रहणग्रहीतृषु भावनोत्कषेः 
संप्रज्ञातो योग इलयर्थः ॥ १५७ ॥ 


इत्थमपरवैराग्यसराध्यं संगप्रज्ञातं निरूप्य परवैराग्यसा- 
ध्यमसप्रज्लातमाह- 


विरामप्रलययाभ्यासपूवेः संस्कार- 
चोषाऽन्यः ॥ १८ ॥ 


विरामो बृत्त्युपरमः; तम्य प्रययः कारणं वृत््युपरमा्थः 
प्रयन्नः, तस्याभ्यासः पौनःपुन्येन संपादनम , तत्पूवेस्त- 
उ्बन्यः संप्रज्ञातादन्यः मस्काररटोषः प्रशान्तसकलबुत्तिकस्य 
चिन्तस्वरूपस्य दुलश्चत्ात्सस्कारशूपण योऽवशिष्यते सो- 
ऽसप्रज्ञात इव्यथः ॥ १८ ॥ 


सोऽयमसंप्रज्ञातो द्विविधो भवप्रलयय उपायप्रलययश्चति | 
तत्राद्यो मोक्ष्यमानैर्हयः । तमाह- 


१.] यागसूत्रव्रत्तिः । ११ 


भवप्रयया विदहप्रक्रतिलयानाम्‌ ॥ १९ ॥ 


भवन्लयस्मिखन्तव इति मवं: संसारोऽविद्याख्यः, सख 
प्रययो हेतुयस्य स संस्रारमूखोऽसंप्रज्ञातः । स च भूते- 
न्द्रियेष्वात्मत्त्र भावनया विधूतदेहानां विदेहानाम्‌ भन्यक्त- 
महदह कारपज्जतन्मात्रेषु प्रकृतिष्वात्मत्वमावनया खीनानां 
प्रकृतिखयानां भवल्यन्तवत्फलखः । तदीयं चित्तं ॒विवेकर्या- 
य भावात्ुप्रचित्तवह्वी नमप्युत्थाय संसारे पततीति भावः ॥ 


अथ मुमुष्चुभिरूपादेयमुपायप्रतययमाह-- 
[8 9३ ८ © 
श्रद्धावीयेस्म्रतिसमाचिप्रज्ञापूवेक 
इतरेषाम्‌ ॥ २० ॥ 


ममायं याग एव परपुरूषाथसाधनमिति प्रययः श्रद्धा । 
सा चोत्कषेश्रवणेनोपजायते । उत्कषेश्च स्मयते -- ` तपस्वि - 
भ्योऽधिको यागी ज्ञानिभ्याऽपि मत्ताऽधिकः | कर्मिभ्य- 
अधिको योगी तस्माद्योगी भवाजुन' इति । तस्यां च 
श्रद्धायामवस्ितायां वीयमुत्साहो भवति "सवथा योगं 
संपादयिष्यामि' इति । एतारशोत्साहेन तदा तद्‌नुष्ठ- 
यानि योगाङ्गानि स्मयन्ते। तया च स्मृया सम्यगनु- 
छितसमाधरघ्यासप्रसद्‌ सरति, ऋतंभरा प्रज्ञोदेति । तत्पू- 


१२ यागसुधाकरो नाम [पा 


वेकस्तत्प्रज्ञापूवंका ऽस प्रज्ञातसमाधिः इतरेषां विदे्प्रकृति- 
ल्यभ्योऽकाचीनानां यागिनां सिध्यतीलयशः ॥ २०॥ 
* (| « ~ (~ म 
इत्थं परवेराग्यसाभ्यं समाधिं विधाय तस्य तारतम्येन 
समाधेः जौघ्रथतारतम्यमाह- 


लीवसंवेगानामासन्नः।॥ २१॥ 


संवेग वैराग्यम्‌ । तद्धदाद्यो गिनखिविधा मृदु सवेगा मध्य- 
सवेगास्तीव्रसवगाश्चति । तत्र तीत्रमवेगानामासन्नः समा- 
~~ न ~~ ¢ < 
धिलाभः । अल्पेनैव काटन समाधिदभ्यत इत्यथः । २१॥ 
त्रसवेगष्वव तारतम्यमाह-- 
५ [कषेः कः अ 
सृदुमध्याधिमाच्रत्वात्ततोऽपि 
ॐ" छ, 
1यिङाषः || २२ 
मृदुतीत्रा मध्यतीत्राऽधिमात्रतीव्रश्च । तष्वप्युत्तरात्तरम्य 
त्वरया सिद्धिद्रे्टव्या । तदेवमधिमात्रतीवत्रस्य रटभूमावस- 
प्रज्ञातसमाधौ खन्ध सति, पुनत्युत्थातुमशक्तं सन्मनो न 
यति । ततः प्रयक्चितिः स्वे महिनि निर्बित्रं निरन्तरम- 
वतिष्ठत इव्यथः ॥ २२ ॥ 


अथासक्नतमसमाधिदोभ उपायान्तरमुपदश्चयति-- 


१.] योगसूत्रद्त्तिः । १३ 


हेन्वरप्रणिधानाद्रा ॥ २ ॥ 


द्श्ररो वक््यमाणल्क्षणः } 'तस्मिन्परमगुरौ प्रणिधानं 
भावनाविशषः । तस्मादासन्नतमः समाधिलाभः । ईश्ररो हि 
समाराघनादिनां साधनेन आराधितः " इदमस्येष्टमस्तु ' 
इति संसाराङ्गार तप्यमानं प्रुरुषमनुगरृह्धातीति भावः । ननु 
पुष्करपलाज्ञवन्निर्खेपस्य पुरुषस्य तप्यभावः कथमुपपद्यते 
गेन परमेश्ररो ऽनुग्राहकतया क्षी क्रियेतेति चेन , उच्यत-- 
तापकस्य रजसः सत्वमेव तप्यम्‌ । बुद्धयार्मना परिणते 
मन्वे तप्यमाने तदारोहवश्चेन तदभेदावगाही पुर्ष।ऽपि 
तप्यत इत्युपचयते । तदुक्तम-- ‹ सत्वं तप्यं बुद्धिभावेन 
व्रततं भावा य वा राजस्रास्तापकास्त । तस्याभदप्राहिणी 
तामसी या वृत्तिस्तस्यां तप्य इत्युक्त आत्मा इति ! इत्थ 
तप्यमानं पुरुषं परमेश्वरः स्वेच्छया निमाणकायमधिष्ठाय 
ल्लोकिकवेदेकसंप्रदायप्रसोतको ऽनु गरह्धातीलयनवद्यम ।। २३ ।; 


कः: पुनः स इश्वर इव्यत्राह-- 


्डाकमविपाकारायेरपराख््टः पुरुष 
विकच्तोष इेन्वरः॥ २४ ॥ 


षि न्तीति शशा वक्ष्यमाणलक्षणा अविदयादयः । कमे 
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मिश्ामिश्ररूप वक््यमाणम । विपच्यत इति विपाकः फले 
जाल्यायुर्भोगादिः । आशेरत इत्याश्चयाः. संस्काराः । तैर- 
परामृष्टाऽसश्छिष्टः । मश्िषटस्तु मसारी जीवः । मुक्तस्त्व- 
संश्छिष्टोऽपि पुवकाटटे तत्संश्रषाद्रद्ध इव । अतः पुरुष विश - 
षो निवयमुक्त इश्चरः । तस्य सावेस्यमेश्चयं च अनादिसिद्ध- 
प्राकरतञ्चुद्धसन्वात्मकचत्तसंचन्धादिति द्रष्टव्यम ।॥ २४॥ 


अथ तन्न त्रमणमह-- 
† (ऋ (+ षं € [^ 
तच्र निरतिद्ाय साय््यबीजम्‌ ॥ २५ ॥ 


तत्रेश्चरे निरतिशयं सवेज्ञत्वम्य बीजं मूलम । एतदुक्तं 
भवति--- अस्मदादिज्ञानं निरनिशयेन ज्ञाननाविनाभूतं 
सातिक्षयत्वात्‌ । यत्सातिरशय तत्समानजातीयन निरति 
यन युक्तम्‌ , यथा विञुपरिमाणेन कुम्भपरिमाणम । अतः 
परिरषादनुमानसिद्धनिरतिरायज्ञानवानीश्र इति ॥ २५ ॥ 


नन्वयमेक एवश्वरः किमन्य ऽपि सन्ति? नेयाद-- 
पूर्वेषामपि गुरूः कालेनानवच्छेदात्‌ ॥ २६ ॥ 


य सगदावुत्पन्नाः पूर्वे ब्रह्मादयः, ते मासत्वयनहायना- 
दिरूपण काडेन परिच्छिद्यन्ते । तदुक्तम्‌ू-- ग्य रम्याय 


१ योगसूत्रत्तिः । ९५ 


'ज्ुभाचाराः सुमरुगुरवोऽपि ये। काटेन विनिगीणास्ते गर- 
इनेव पन्नगाः ` इवि । अनस्तेषामपि मगवानक एव गुरूरी- 
ररः; कालेनानवच्छेदात्‌ , “ज्ञः कारकाः ` इति श्रुतेः । 
अनेनेश्यरस्य महाप्रभावत्वमुक्तं भवति ।। >२६॥ 
अथ तम्य नामघयमाह-- 
लस्य काचक्छः प्रणवः । २.७ 
तस्य॒ परमेश्वरस्य प्रणवः प्रकरेण नूयत स्तुयतेऽन- 
नेति प्रणव ओकारः वाचकोऽभिधायक इत्यथे; । २७ ॥ 
इत्थं नामधेयमभिधाय पूवम्‌ ‹ इनश्रभ्रणिघानात्‌ ` इत्युक्त 
तत्प्रणिधानं सफलखमुपदक्यति द्वाभ्याम्‌-- 
© 
लज्नपस्तद्थभावनम्‌ । २८ ॥ 
नतः प्रल्यक्चलनाधिगमाऽप्यन्तराया- 
गाचख् | २९. ॥ 
एतदुक्तं भवति-- तस्य प्रणवस्य यो जपः, त्स्मिन्दी- 


थकालनैरन्तये सत्कारे स्तद थासङ्गचिद्पे्रभावनापुर: खरं घ्रा- 
धान्यन दूढमासेविते सति, पश्चात्खवत एव वाग्व्यापारशरूपे 


1. \ ह्युमारम्भाः ` इति पाठान्तरम्‌ | 
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तस्मिन्प्रखीने, वाचकस्य न्यग्भावात्तदथासङ्गचिद्रूपगोचरवृ- 
सिसंतानरूपभावनायां दीधकालादिभिदटेहमासेवितायाम्‌ , 
ततस्तलप्रसादन चित्तं निरोधाभिमुखं प्रयासत्यभावेन इश्वरं 
विश्रान्तिभूमितयार्ममानं सत तत्सादङ्यारस्वस्वामिनमस- 
ज्गचद्ूपमात्मान स्मारायेत्वा अवरिषयतया तमप्यलभमानं 
निरिन्धनाम्मिवस्स्वयं संस्कारावशेषं भवति । ततः प्रयक्ख- 
तनाधिगमः । प्रयक्चासौ चतना, तस्याः प्राप्िरधिगमः । 
सवान्तरतया भासमाना चित्िराक्तिः स्वे महिश्चि निरन्तरं 
निर्विन्रमवतिषएठते ¦ अतः मवासां वृत्तीनां प्रविखयादन्तरा- 
याभावश्च भवति । अयमेक इश्र््रणधानस्य विष इति ॥ 


के तेऽन्तराया इव्यपेक्षायामाद-- 


त्याधिस्त्यानसङायप्रमादालस्याविरलतिः 
श्रान्तिद्क्ोनारन्धमूमिकत्वानष- 
स्थिनत्वानि चित्तविक्चेपास्त- 
ऽन्लरायाः ।॥ २० ॥ 
य चित्त योगाद्िक्षिपन्ति भ्रदायन्ति ते नव विक्षुपा यो- 
गस्यान्तराया विघ्नाः । तत्र दोषच्रयतरैषम्यनिमिन्तो अ्वरादि- 
ठ्ग्रांधिः । चित्तस्याकमण्यतवं स्यानम्‌ । वि्द्धकोरिद्रयाब- 


१.] यागसूत्रवरृत्तिः । १७ 


गाहि ज्ञानं संक्षयः । अर्हिसासलयादिसाधनानामभावनं प्रमा 
दः । कायचवाक्चिन्नगुसत्वादपरवृत्तिरारखस्यम्‌ । बिषयाभिङा- 
षोऽविरतिः । अतस्मिस्तदरुद्धिधान्तिदशंनम । ऊतश्चिन्िमि- 
तात्समाधिभूमेरलाभोऽलन्धमूमिकत्वम्‌ । छन्धायामपि त- 
स्यां चित्तस्यप्रतिष्ठानवस्थितत्वमिल्यथः ॥ ३० ॥ 


क, ५ क, ५. 


न केवलमेत विक्षेपा योगनाज्ञकाः, अपि तु उपद्रवकरा 
इव्यषह्- 


ॐ © 


दुःख दौमनस्याङ्गमजयत्वश्वासप्रश्वासा 


चिक्षेपसहसखवः ॥ ३१ ॥ 

यथोक्तव्याधिजं दुःखम्‌ । तश्चाध्यात्मिकादिमेद्‌त्रिवि- 
धम्‌ । विषयाभिराषविघ।तान्मनसि क्षोभो दौर्मनस्यम्‌ । 
सवबोङ्खचरखनमङ्कमेजयत्वम्‌ । तञ्च योगाङ्गासनविरोधि । अ- 
पानः श्वासः । सर च रचकविरोधी | प्राणः प्रश्वासः । सतु 
पूरकविरोधी । अथ वा श्वासो बाह्यकुम्भकविरोधी, प्रश्वासः 
आन्तरकुम्भकविरोधी, अङ्गमेजयत्वं कुम्भकद्रयविरोधीलयथः, 
‹ नोच्छरसेन्नेव निश््यान्नेव गात्राणि चालयेत्‌ ' इति कुम्भके 
तन्निषेधश्रवणातत्‌ । अत एते दुःखादयो विक्षेपैः सह भवन्ति, 
विक्षिप्रचित्तस्य भवन्तीदयथैः । ३१॥ 

ष. 2 
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भ 


इत्थमन्तरायाञुक्त्वा ते कस्मान्नाक्षनीया इययपेक्षायां 


५ (®> 


पूवाक्तमीचरभणिधानमेवास्िन्नंशे स्मारयति- 
ऋ सि र 
त्प्रातषधाथमक्तत््वाभ्यासः।॥ २२॥ 


तेषां स्रोपद्रवाणां विक्षेपाणां विनाशाथेमेकतत्वस्येश्चर- 
स्याभ्यासः कर्तव्यः । एतदुक्त भवति--एकतत्वगोचरमनो- 
वृत्तिप्रवाहानुकूलो यन्नोऽभ्याखः । स च दीधेकाठनेरन्त्य- 
सत्करिटैढमासेवितव्यः । आसेविते च तस्मिन्ग्याध्यादयो 
वासना; क्षणेनैव विश्चरारुतां यान्ति । तदुक्तम्‌-“ वासना - 
संपरिलयागे यदि यन्न करोष्यलम्‌ । तत्ते शिथिरूतां यान्ति 
सवाधिव्याधयः भ्नणात ` इति । ३२ ॥ 

अधुना संप्रज्ञातभूमिरूपेकाम्रतोपायान्‌ ‹मेत्री- ` इ- 
ल्यादि ' यथाभिमत-- ` इयन्तन सूबसप्रकेनाद्‌-- 


मेश्रीकरुणाखुदितोपेक्चाणां सुस्वदुःखपुण्या- 
पुण्यविषयाणां मावनातथिन्प्रसा- 
दनम्‌ ॥ ३३ ॥ 


चित्तं हि रागद्वेषपुण्यपापैः कल्टुषीक्रियते । तच्र स्वप्रादौ 
स्वेनानुभूयमानं सुखमनुश्चेते ‹ सबं सुखरजातं मे भूयात्‌ ' 


१.] योगसुत्रइ़त्तिः । १९ 


की (क, क, क 


इति कथिद्धीवृ्तिविशेषो रागः । स च सुखजातस्य रष्टा- 
टष्टसाममग्यभावेन मंपादयितुमञ्चक्रयत्वाञ्चित्तं कट्टुषीकरोति । 
यदा तु सुखिप्राणिषु भत्रं भावयेत्‌ ' सर्वेऽप्येते सुखिनो 
मदीयाः ' इति, तदा तत्सुखं स्वकीयमेव संपन्नमिति तत्र 
रागो निवतेते । न केवलं रागः, किं लु परगुणासहन- 
दोषाविष्करणरूपासूयष्यादिकमपि निवतेते । निवृत्ते च 
रागासूयेष्यादो वषांस्वततीतासु शरत्सरिदिव चित्तं प्रसीदति) 
तथा दुःखमनुशेते ` सव दुःखं सवेथामेमा भूतः इति 
कश्चिसप्रययो द्वेषः । स च वैयौदिषु सत्सु निवारयितुमराक्य- 
त्वात्सदा हृदयं दहति । यदा स्वस्येव परेषां प्रतिकूल दुःखं 
मा भूत्‌ ` इत्यनेन प्रकारेण करुणां दुःखिप्राणिषु भावयेत्‌ , तदा 
वैयोदिषु दवेषो निवतेते । न केवलं द्वेषः, किं तु दुःखित्वप्र- 
तियो गिकस्वसुखित्वप्रयुक्ता दर्पोऽपि निवतते । सच दर्पो 
भगवता दरदितः-- “ इन्धराऽहमदहं भोगी सिद्धोऽहं बलवा- 
न्सुखी । आद्योऽभिजनवानस्मि कोऽन्योऽस्ति सशो 
मयाः इति । अत उभयनिवृन्तौ चित्तं प्रसीदति । तथा 
प्राणिनः स्वभावत एव पुण्यं नानुतिष्ठन्ति, पाप ॒त्वनुति- 
छन्ति । अतस्ते पुण्यपापे पश्चात्तापं जनयतः । यदि पुण्य- 
पुरुषेषु मुदितां भावयेत्‌ , तदा तद्वासनया स्वयमप्यप्रमत्तः 
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पुण्ये प्रवतेते । तथा पापिषुयेक्षां भावयन्स्वयमपि पापान्नि- 
वतेते । अतः पश्चात्तापाभवेन चित्तं प्रसीदति । ननु पुण्या- 
समसु मुदितां भावयतः पुण्ये प्रब्त्तिः फर्त्वेनोक्ता; सा च 
योगिनो न युक्ता, तस्य पुनजेन्मकरत्वात्‌ । मैवम्‌ ; काम्य- 
म्येष्टापृतादे जन्महे वुत्वादिह तु योगाभ्यासजन्यस्य जन्माना- 
पाद्कस्याङ्ुञ्खकृष्णस्य पुण्यस्य विवक्षितत्वात्‌ । वक्स्यति च 
मगवान्सूत्रकारः-- ‹ कम।जुङ्ककृष्णं योगिनखिविधमितरे- 
षाम्‌ ` इति । अतो मेञ्यादिभावनया रागादिवासनानिवृत्तौ 
प्रसाद्‌ स्थेयमापन्न सचित्तमेकाग्मतापदं लमत इयर्थः | 
तदुक्तम-- पौरुषेण प्रयन्नेन बलास्संयञ्य वासनाम । 
स्थितिं बध्नासि चेत्तर्हि पदमासादयस्यलम्‌' इति ।¦ ३२ ॥ 


प्रच्छदेनविधारणाभ्यां वा प्राणस्य ॥ ३४ ॥ 

प्राणस्य शरीरान्तर्मतस्य वायोः व्रच्छदेनं द्वातिशन्मा- 
च्राप्रमाणन हनैः शनैः पिङ्गलया वहिर्विरेचनम्‌ । रेचितं 
पश्चादिडया षोडक्लमाच्राप्रमाणेनान्तरापूय पूरितस्य पुनश्रतुः- 
षष्टिमाच्राप्रमाणेन विधारणमान्तग्कुम्भकः । रोचितस्य वोक्त- 
प्रमाणेन बहिरेव विधारणं बाह्यकुम्भकः । अनेन रचकपूर- 
कबाह्याभ्यन्तरकुम्भकरूप प्राणायामत्रयं भवति । तेन प्राण - 
स्पन्दे निरुद्धे सति चित्तदोषाः प्रदह्यन्ते । तथा च 


१.] यो गसूत्रञ्रत्तिः । २१ 


श्रतिः-- "यथा पवेतघातूनां दह्यन्ते धमता मलाः । तथ- 
न्द्रियक्रुता दोषा .दश्यन्ते प्राणनिग्रहातः' इति । तच्रोपप- 
त्तिवेसिष्ठन दरदिता ---' यः भ्राणपवनस्पन्दशचित्तस्पन्दः स 
एव हि । प्राणस्पन्दक्षये यन्नः कतेव्यो घीमतोश्चक्रैः ` इति । 
अतः ब्राणमनःस्पन्दयोः सह भा वित्वासप्राणनिग्रह मनो नि- 
गृह्यते । ननु सहस्पन्दो न युक्तः, सुषुप्ौ चेष्टमानेऽपि 
प्राणे मनस्रोऽचष्टमानत्वात्‌ । मेवम्‌ ; विदीनस्वेन तदानीं 
मनस एवाभावात्‌ । ननु (क्षीणे प्राणे नासिकयोच्छुसीत ' 
उति श्रतिव्याहतमिति चेत्‌, न; अनुल्बणत्वस्य क्षयत्वनात्र 


(नि 


विवक्ितत्वात््‌ । यथा पवतमाराहतः शासवेगो यावान्भ- 


[ [ # ®^ 


वति न तावानास्रीनस्य विद्यते; तथा प्राणायामपाटवोपेत- 
म्येतस्मादल्पः शासो भवति । पतदेवाभिप्रेय श्रूयते-- 
` भूत्वा तच्रायतः प्राणः शनैरेव समु्सजेन ' इति । अतः 
प्राणायामपाटवेन प्राणे निरुद्ध सति निमृष्टनिखिरदोषं स- 


चित्तमेकाग्रतापद्‌ कमत इव्यथः ।॥ ३४॥ 


विषयवली वा प्रब्रत्तिरुत्पन्ना मनसः 
स्थितिनिबन्धनी । ३५ ॥ 


नासाप्रजिह्वाग्रतालुजिह्वामध्यजिह्वामूखेषु प्रदेशेषु चित्तस्य 
संय माहिव्यगन्धरसरूपस्पशंशब्दविषयवल्यः संविदः प्रव 
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तयः शीघ्रसुत्पन्नाः सलयो विश्वासमुत्पायय अतिसुक्ष्मेश्ररादौ 
मनसः स्थिति बध्नन्ति । अतो मन एकाग्रतां प्राप्रोती- 
त्यथः || ३८५ ।। 
मि [न्‌ 
विराका वा ञ्योतिष्मरती । ३३॥ 
अष्टदर्टदम्बुजं रेचकेनोष्वेमुखं नीत्वा तत्कणिकास्थायां 
सुषुन्नाख्यायां नाङ्यां सोरचान्द्रमसवैद्युतादिप्रभानिमस्य चि- 
ततच्वस्य ध्यानात्तञ्ज्योतिगाचरा संविज्ज्योतिष्मती वि. 
रोका शोकशुन्या प्रवृत्तिरुत्पन्ना सती मनसः स्थितिं संपा 
दयति । तत्तस्तन्मन एकाग्रतां छभत इलयथः ॥ ३६ ॥ 
[ [ 
वीतरागविषय वा चित्तम्‌ ॥ ३७ ॥ 
शुकादीनां यद्वीतरागं चित्तम्‌, तस्य ध्यानाघ्योगिनश्चित्तं 
राग सदेकाग्रतां टभत इयथः ।। ३५७ ॥ 
स्वभनिद्राज्ञानालम्बनं वा। ३८ ॥ 


स्वप्रे शास्रीय यन्मनोहरं वस्तु दृष्ठं सुषुप्रो यत्सुग् 
ज्ञायत, तत्र ध्यानात्तञ्ज्ञेयाटम्बन चित्तं निश्चलं सदेकाम्रतां 
© 
खत इत्यथः । ३८ ॥ 


यथाथिमतथध्यानादद्ा ।॥ २९ ॥ 


१.] योगसूत्रशत्तिः । २३ 


किं बहुना १ यथेष्ट ययच्छाख्नाथै देवं खूपम्‌ , तद्धया- 
नाजित्तमचश्वरं सदेकाग्रतां छभत इत्यथः ॥ ३९ ॥ 


नन्वेतेरुपायेरेकाग्रतारामे किं ज्ञापकमियत्राह-- 


क 
परमाणुपरममहत््वान्तोऽस्य वश्ची- 

कारः । यचै० ॥ 
अस्यैकाग्मतामापन्नस्य चित्तस्य सूक्ष्मे स्थरे वा वस्तुनि 
निविक्चमानस्य परमाण्वन्तः परममहच्वान्तो वक्चीकारो- 

ऽप्रतिघातो मवतीलयथंः ॥ ४० ॥ 

इत्थमेकाग्रतोपायान्सावान्तरफखानुक्त्वा तस्समुर्पन्नैका- 
ग्रताभिबरद्धिक्षणस्य सबीजसमाधः सविषयं स्वरूपमाह- 


क्षीणश्र्तरभिजातस्येव मणेभ्रहीत- 
ग्रहणग्राद्यषु लत्स्थतदस्ञनता 
समापस्िः॥ ४१॥ 
भभिजातस्यायवदातस्य स्फटिकमणेय॑था जपाङ्सुमोप- 
रागात्छरूपाथिभवेन रक्ताकारता भवति, एवं क्षीणवृन्तेर्वि- 


धूतरजस्तमोवृत्तिकस्य चित्तस्य भूतेन्द्रियतन्मात्रान्तःकरण- 
रजस्तमाटेश्षानुविद्धाहंकारविधूतरजस्तमोमल्युद्धसत्त्वात्मक- 


२४ योगघ्ुधाकरो नाम [पा. 


महत्तत्त्वेषु म्राह्यम्रहणग्रहीवृषु तत्स्थस्य तदुपरक्तस्य तदल- 
नता स्वरूपपरियागेन तत्तद्रूपता तस्य सखम्यगापत्तिः संप्र 
ज्ञातसमापत्तिरियथः ।॥ ४१९॥ 


इत्थं सामान्यतः सप्रज्ञातसमापत्तिमयुक्त्वा अधुना वित- 
€ _ ^ न [क ९ ^~ (र. £ [$ [® 
केविचाररूपम्राह्यसमापत्तः सवितकनिवितकेसविचारनिर्वि- 
चारमेदेन चातुर्विध्यमाह्‌ त्रिभिः- 


तश्र शान्दाथज्ञानविकल्यैः संकीणो 
सवितको ॥४२॥ 
गौरिति शब्द: गौरिलयथः गौरिति ज्ञानम्‌ , तेषां परस्प 
रताद्‌ात्म्यगोचरा ये विकल्पास्तैः संकीणी तत्तस्या सवि- 
तकौ समापत्तिः, तस्या विकल्पत्वा विशेषादियथः ॥ ४२॥ 


स्मरतिपरिद्युद्धौ स्वरूपच्यान्येवाथमाच्र- 
निभासा निर्वितको ॥ ४२॥ 
राब्दज्ञानाभ्यां विकल्पित एवार्थ श्चब्द्‌संकेतो गृह्यते, 
तस्य स्मृत्या शाब्दबोधो विकत्प एव जायते । अतः संक- 
तस्मृतः परिडुद्धौ प्रख्य सति तच्कछार्यस्य विकसर्पस्य प्रल्या- 
त्समाधिभावना स्वीयभावनात्वस्यून्येव भूत्वा अविकर्पिता- 
थमात्रेणैव निभीस्यमाना निर्वितका सरमापत्तिरियर्थः ॥ 


१.|. योगसूत्रचत्ति १ २५ 


उक्तन्यायमन्यन्रातिदिशति-- 


एतयेव सविचारा निर्विचारा च सुक्ष्म 
विषया व्याख्याता ।॥ टे ॥ 


एतयेव विकस्पितस्थूराकारया सरवितकया अविकस्पि- 
तस्थूलाकारया निवितकया च सुष्ष्मविषया स्वश्ब्दज्ञाना- 
भ्यामभेदेन विकर्पितसुक्ष्मतन्मातच्रन्द्रियगोचरा सविचारा 
अविकल्पितसुक्ष्मतन्माच्रन्द्रियगोचरा नि्िचारा च व्या- 
ख्याता भवतीत्यथः । ४४ ॥ 


क 


कि निविचारसमापत्तस्तन्मात्रेष्ववावसानम्‌ ? नदयाद-- 
सृश््मविषयत्वं चालिङ्कपयवसानम्‌ ॥ ४५ ॥ 
अस्याः समापत्तेः सृक्ष्मविषयत्वमणिङ्ं प्रधाने पयव- 
स्यति । तथा हि-- तन्मात्रेभ्योऽहंकारः सृक्ष्मः, तस्मा- 
दपि महान्‌ , ततोऽपि प्रधानम्‌ । तद्धि न लीयत इयि 
ञगसुच्यते । ततः परं न सुषमा प्रकृतिः समस्ति । पुरुषस्तु 
न प्रकृतिः सर्गे निमित्तमाल्लमिति ध्येयम्‌ ॥ ४५ ॥ 


सप्रक्षातसमापत्तीरुपसहरति- 


ता एव सबीजः समाधिः ॥ ४६ ॥ 


२६ योगघुधाकरो नाम [पा. 
ता एव पूर्वोक्ता एव विवेकख्यायभावेन बन्धबीजख- 
स्वात्सबीजः समाधिरिवयथेः ॥ ४६ ॥ 
इव्थं संश्रज्ञातमुपसंहयासंप्रज्ञातमूपायप्रययमुपसरंहत तस्य 
पूवेरङ्गं निर्विचारातिकशयमाह- 
निर्विचारवेक्ारययऽध्यात्मप्रसाद्‌ः ॥ ४७॥ 


निर्विचारस्य प्रधानपर्यन्तसृक्ष्मगोचरस्य यद्वैशारयम- 
भ्यासपाटरवेन तस्य प्रधनान्तन्यग्भावाल्ितिशक्तेरुद्ेगः, त- 
स्मिन्सलयध्यात्मनश्चितिशक्तेः प्रसादः ख्यातिजौयत । ४७॥ 


ततः किम्‌ ८- 
ऋतभरा तच प्रज्ञा ।॥ ४८॥ 


५. [५७ 


तत्र पुरुषख्यातो सलाम्‌ ऋत सखलयमात्मान बिभति 
प्रकाशयतीति ऋतंभरा प्रज्ञा धर्ममेव: समाधिजायत 
इयथः ॥ ४८ ॥ 


ऋतंभरत्वोपपत्तिमाद्‌- 
श्चुतानुमानप्रज्ञाभ्यामन्यविषया वि्ो- 
चाथत्वात्‌ ।॥ ४९ ॥ 


१.] योगसूज्रब्रत्तिः । २५७ 

सुक्ष्मव्यवहितविप्रङ्ष्टवस्तुषु यो गिप्रयक्षं निवेतेते । आग- 
मानुमानाभ्यां तानि वस्तूनि ज्ञायन्ते। ते च श्रुतानुमा- 
नजन्ये प्रज्ञे सामान्यमेव गोचरयतः । इदंतु योगिप्रयश्च 


विशेषगोचरत्वारतभरमियथंः । ४९॥ 


तस्याः प्रज्ञाया असंप्रज्ञातसमाघौ बहिरङ्गत्वसिद्धथथे- 
मुषकारित्वमाद- 
, ॥ च्‌ # 
तज्ञः सस्कारोऽन्यसस्कारप्रति- 
बन्धी ॥ ५० ॥ 
तस्याः प्रज्ञाया अभ्यासजन्यो यः संस्कारः, सर चान्या- 
नव्युत्थानसंस्कारान्प्रतिवध्राति बाधत इति तत्प्रतिबन्धी- 
यथः || ५९० || 


इत्थमसप्रज्ञातसमाधेवेहिरङ्गसाधनमभिधाय निरोाघप्र- 
यन्नस्यान्तर ङ्गसाधनतां सुचयन्निर्बाजमुपसंहरति-- 
अ © [९ 
तस्यापि निरोषे सवेनिरोधालिवींजः 
सभाधिः॥ ५१॥ 
परतवैराग्यसखहकृतविरामप्रययेन प्रज्ञासंस्कारस्यापि निरोषे 
सत्युत्पत्स्यमानप्रज्ञासंस्कारस्य सरवेंस्यापि निरोधादशषेषवन्ध - 


२८ योगदुघाकरो नाम [पा. 


निव््तरनिर्बीजः समाधिछभ्यते । तस्मिन्समाधो छल्थे सति 
पुनव्युत्थातुमशक्तं सश्चत्तं नश्यति । ततः कूटस्थनिलयान- 
न्ता शुद्धा चितिश्चक्तिः स्वे महिनि निरन्तरं निर्वित्रमवति- 
छत इत्यतिशोभनम्‌ ॥ ५१ ॥ 


इति श्रीमत्पतञ्ञटलिप्रणीते योगदशाख्े 
यो गसुघाकराभिधायां ज्रत्तौ 


समाधिपादः 
समान्नः॥ 





. `साघनपादः ॥ 


परापश्यन्ल्यादिमेदभिन्नामेकां निसगेतः । 
चिदानन्द मयीं नित्यां वाच कांचिदुपास्महे ॥ 
पूर्वं स्रावान्तरभेद्‌ं सान्तरङ्गसाधनं सफलं समाधिमभि- 
€ ^~ < 
धायाघुना पुवाभिहितसाधनेऽप्रवतमनमानसमपककषायक् - 
रणं प्रति बहिरङ्गसाधन क्रियायोगमाह- 


तपःस्वाध्यायम्बरप्राणिधानानि 
क्रियायोगः । १॥ 


हितमितमेभ्याशन तष: । परमपवित्रप्रणवादिमन्त्रजपः 


४ क, ५ [९ 


स्वाध्यायः । ईश्रे टीखया स्वीकृतातिमनोहराङ्गे परमगुरौ 


< ९ भ 


कायवाङ्नोभिनिवेतितो भक्तिविरीषः प्रणिधानम्‌ । तानि 


किष [¢ 


क्रियाङूपत्वाद्यागसाधनत्वाश्च क्रियायांग इति श्ुद्धसारूप्य- 


[कत स 


लक्षणाश्रयणेन निरूप्यन्ते “ आयुघृतम्‌ ' इतिवदिययथेः ।. 
किमथे इयत आह-- 
समाधिभ्रावनाथेः ्रातनृकरणा- 
थेञ्च ।॥ २ ॥ 


३० योगघ्युधाकरो नाम [पा. 


समाधभावनं निष्पादनमथेः प्रयोजनं यस्य स तथोक्तः, 
डेशानां तनुकरणं रिथिहीकरणम्थं; . प्रयोजनं यस्य स 
तथोक्तः । एतदुक्तं भवति-- दीधंकार्नैरन्तयसत्कारानु- 
बन्धितपआदिक्रियायो गाङ्गानुष्ठानेन श्ा विशरारुतामिताः 
सन्तः पुरुषान्यताख्यातावनुपपुवायां जातायां सरमूटकाष 
कषिता भवन्तीति ॥ २॥ 


क क [ (कष्‌ ॥ 


के ते राः कियन्त इलयपक्चायामाह-- 
अविद्यास्मितलारागद्वषाभिनिवेर्ाः 
पञ्च द्धर्ाः॥ ३॥ 
पुरुषं शयन्ति दुःखाङ्कवेन्तीति छशा: । ते पच्चे- 
त्यथः ॥ ३ ॥ 


अथास्मितादीनामविद्ानिदानत्वमाह- 


अविद्या क्षेच्रसुत्तरेषां प्रसुसतनुविच्छि- 
स्रदाराणाम्‌ । ४॥ 
प्रसुप्नास्तनवो विच्छिन्ना उदाराश्चास्मिताद्यश्चत्वारः । 


तेषामूत्तरेषामविद्या भावरूपो विपयेयः, सा क्षेत्रं प्रसव- 
भूमिः । तत्र प्रसुप्तस्वं प्रवोधसहकारस्याभावेनानभिव्यक्तिः । 


२.]. यागसूत्रबृत्तिः । ३ १ 


तनुत्वं प्रतिपश्चमावनया शिथिरीकरणम्‌ । विचरिदछछन्नत्वं बट- 
वता छ@रोनाभिभवः ¦ उदारत्वं सहकारिसं निधिवश्चात्कायै- 
कारित्वमियथंः ॥ ४ ॥ 
अथाविदास्वरूपमाह- 
अनित्याद्युचिदुःखानात्मसु निलयद्युचिसर- 
ग्वात्मख्यातिरविद्या ॥ ५ ॥ 
अतस्मिस्तद्ुद्धिविपयय इस्युक्तं भवति । तद्यथा-- 
अनित्ये स्वगांदो नियत्वाभिमानः । अ्युचो मांसाखक्पूय- 
विण्मूत्रादिश्ाटिनि काये ज्युचित्वप्रययः । दुःखे सक्चन्द- 
नवनितादौ सुखस्वारोपः । अनात्मनि देहादावात्मबुद्धिः 
इव्यविद्या चतुष्पदेवयर्थः ॥ ५ ॥ 
अविद्यामूरास्मितामाह- 
ग्द शोनक्ाक्ल्योरेकात्मतेवास्मिता ॥ ६ ॥ 
सन्त्वपुरुषयारहमस्मीयेकताभिमानोऽस्मितेयर्थः ॥ ६ ॥ 
रागे निहूपयति-- 
सुस्वानुकशायी रागः ॥ ७॥ 
सुखाभिज्ञस्य सुखानुस्खतिपूवेकं सुखसाधनेषु ठृष्णा- 
रूपो राग इयर्थः ॥ ७ ॥ 


३२ योगसुधाकरो नाम [पा. 


दुःखानुक्ायी देषः ॥ ८ ॥ 


दु :खाभिज्ञस्य तदनुस्मृतिपुरःसरं तत्साधनेषु निन्दा दष 
इयथः ॥ ८ ॥ 
स्वरसवाही विदुषोऽपि तथारूटा- 
ऽभिनिवकाः | ९ ॥ 


स्वरसतः प्रवाहशीरो विदुषोऽपि तथा मूढवदारूढा भ- 
यत्रासो ऽभिनिवेशः । पूवेजन्मानुभूतमरणदुःखानुभववासना- 
चलात्सवेस्य प्राणरून्माच्रस्य आ क्रिमेरा च विदुषः संजाय- 
मानः शरीरविषयादृमेम वियोगा मा भूदिति प्रयहं निभि 
तमन्तरेण प्रवतेमानो भयरूपोऽभिनिवेश इति ॥ ९॥ 

पूर्वं कमयोगमभिधाय तेन विरलाः इ्श्चास्तत्समनन्तर 
भाविपुरुषख्यादया दग्धा मवन्तीयथोदमिदहितम । तत्र 
सुक्ष्माणां द्ग्धानामधुना समूखोन्मुखनोपायमाह-- 


ते प्रतिप्रसवहेयाः सक्षमाः ॥ १०॥ 


चित्तस्य निव्रत्ताधिकारस्य प्रकृतो प्रख्यः प्रतिप्र्वः । 
तेन हेयाः सुष््माः छशा: । स्वमूङभूतचित्तहानौ तत्सं- 
स्काररूपाः सृक्ष्माः समूकवातं हता भवन्तीत्यथः ॥ १० ॥ 


२.] योगसूत्रब्रत्तिः । ३३ 
अथ स्थुलानां समूलं कषणांपायमाह -- 


ध्यानहेयास्तदन्लयः ॥ ११ ॥ 


क्रियायोगेण शिथिलाः स्थुलास्ताः इछंशवृत्तयः पुरु- 
षध्यानेनैव हातव्याः । हीनाश्च स्वमूलचित्तोन्मूखनेनोन्मू- 
लिता भवन्तीत्युक्तम्‌ ॥ ११॥ 


इत्थं शां स्तद्धानोपायं च अभिधाय अधुना कमांशयस्य 
दकेदानिदानत्वमुपदशेयन्नाह-- 


छचामरलः कमारायो टष्टाटष्टज- 
न्न्चदन्मेयः ॥ १२ ॥ 

रागद्वेषादिछेदानिदानः कर्मणां धममीध्मरूपः संस्कारः 
कमादाय: । स च टृष्टजन्मवेदुनीय इहेवानुभाव्यः, अट्ट - 
जन्मवेदनीयश्चामुत्राचुभाव्यः । त्लद्यो यथा नन्दिकिश्र- 
स्तीब्रतपश्चयौदिसाधनेनेश्रं समाराध्य सद्य एव देवत्वादि- 
कमरूभत, नहुषो महष्येपराघेन सद्यः खपंत्वमगमत्‌ । 
हितीयस्तु स्वगनरकादिहेतुरिलयथेः ॥ १२॥ 


न केवलं छशमूलत्वे कमोक्चयस्यैव, किं तु तद्विपाकस्या- 
पीत्याह-- 
भ. 3 


३४ योगद्युधाकरो नाम [पा. 


सति मूखे तद्धिपाको जादयायुर्भोगाः ॥ १३॥ 

क्केशरूपे मूङे सलेव कमणां विपाकः फलम्‌ । स च चरि- 
विधः-- जातिजेन्म देवत्वादि । आयुश्चिरकालं दे्टभरा- 
णयोर्योगः । इन्द्रियै्विषयानुभवो भोग इति । तत्र भोगो 
मुख्यः, जात्यायुषी तच्छेषभूते इति विभागः । सृत्रदयस्या- 
यमभिसंध्यथः-- सत्सु शेषु कमेतत्फङे भवतः ; विवे. 
कख्यात्य्चिदग्धेषु कमांर्ब्धात्मकं सद्वितुषश्चास्यादिवन्न फलं 
प्रसूत इति ॥ १३ ॥ 

अधुना जायादीनां हेयत्वार्थं फठमाह-- 


ते हाद णप्ठि४५.चाः पुण्यापुण्यहेतुत्वात्‌ ॥ 


ते जालायुर्भोगाः पुण्यदैतुकाः सुखफखाः, अपुण्यहेतुका 
दुःखफला भवन्ति विभागेनाविवेकिनामिलयथः ॥ १४ ॥! 


विवेकिनां तु ते सर्वे दुःखफटा एवेवयाह-- 
परिणामतापसंस्कारदुःखैगणच्रत्तिविरोधाद 
दुःखमेव सवं विवेकिनः ॥ १५ ॥ 


परिणामदुःखं तापदुःखं संस्कारदुःखम्‌, तैरिय्थैः । 
तत्र सुखे सव्यागाभिनस्तादृश्चस्य सुखस्य कारणं पुण्यम- 


२.] यागसूत्रकृत्तिः । ३५ 


नयुष्ठाय वृथेव तदपेक्षा तामसी वृत्तिजायमाना चित्तं दुः- 
खाकरातीति परिणामदुःखम्‌ । सुखभोगकारे रोगादिनि- 
भित्तेन रजोगुणविकाररूपा संतापात्मिका प्रतिक्रूटा वृत्ति- 
जायते; सा च “अहं पापी, धिच्ां दुरात्मानम्‌ इयेवं 
चित्तं संतापयति ; तदिदं तापदुःखम्‌ । तथा सुखनाश् 
तत्सस्कारः सुख स्मारयित्वा स्मारयित्वा हृदयं दहति; 
तदिदं संस्कारदुःखम । एतेदुःखेर्योगात्‌ , किं च गुणव्ृत्ति- 
विरोधाच्च गुणानां सत्त्वरजस्तमसां या वृत्तयः प्रकाशप्रवृ- 
त्िमाहास्मिकास्तासामतिचपलकद्टोखवश्निरन्तरं परिणतानां 
विरोधः परस्परं वाध्यबाधकत्वं तस्माश्च सवमेव भोगसा- 
चनं जगद्धिवेकिनो दुःखमेव, विवेकिनमक्षिपात्रमृणातन्तु- 
रिवालयन्तमुद्धजयति । अतः स्वं दुःखं हयमिति मावः ॥ 


अधुनानागतवुःखसखय विशिष्य हेयत्वमाह-- 
हेय दुःसखमनागलर । १६॥ 
अतीतस्य गतत्वाद्वतेमानस्य भोगेनैव क्षयादनागतमव 
दुःखं हैयभिलयथंः ॥ १६॥ 
अथ हेये तुमा - 


द्रष्टङययाः संयोगो रेयहेतुः ॥ १७ ॥ 


२६ योगसुषाकरो नाम [पा. 


द्रष्टा मूष पुरषः, दृश्यं बुद्धिसस्वम्‌ , तयोः संयोगः 
स्वस्वामिभावः; स चेन्द्रियभ्रणाडिकया चित्ते विविधश्द्‌ा- 
द्ाकारेण परिणते सरति तत्र॒ चितिच्छायायां प्रतिचिम्बि- 
तायां तदविवेकरूपाविद्याकृतः । स च हेयस्य दुःखस्य हेतु- 
रिलयथंः ॥ १७ ॥ 

श्य प्रपश्चयति-- 


प्रकाराक्रियास्थितिकीलं भ्तेन्द्रियात्मकं 
(ध € $ 
मोगापवगोथं ददयम्‌ ॥ १८ ॥ 


प्रकाशः प्रख्यारूपः, करिया प्रवृत्तिरूपा, सितिर्सियम- 
रूपा, ताः सत्त्वरजस्तमसां धमाः शीलं स्वाभाविकं रूपं 
यस्य तत्तथाक्तम्‌ ; भूतेन्द्रियात्मक भूतानि महाभूततन्मात्र- 
भेद्भिन्नानि इन्द्रियाणि बुद्धिकर्मेन्द्रियान्तःकरणमेद्भिन्नानि 
एतद्भाह्यमहणदूपमात्मा स्वाभिन्नः परिणामो यस्य॒ तत्तथो. 
क्तम ; भोगापवगा्थ भोगसमोक्षप्रयोजकं तदुश्यमियथेः ॥ 


एतस्य गुणत्रयात्मकस्य दृश्यस्य परिणामं विभज्य दश- 
यत्ति-- 
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वि 7वांवेशोषालयेद्स्सच्रालेःननि 
गुणपवोणि ॥ १९॥ 


२. योगसूत्रश्त्तिः । ३७ 


विशेषा महाभूतेन्द्रियमनोरूपाः षोडश विकाराः, अचि- 
रोषास्तन्मात्राहंकाराः षट्‌ प्रकृतिविकृतयः, ख्यं गच्छतीति 
लिङ्गमात्रं भ्रकृतिविकाररूपं महत्तत्वम्‌, अलिङ्ग गुणानां 
साम्यावस्थारूप प्रधानम्‌ ; एतानि चत्वारि गुणानां पवीणि 
अवस्थाविरोषा इव्यथः ॥ १९ ॥ 

इत्थं हेयं ₹ृश्यं प्रथमं निरूप्य उपादेयं द्रष्टारं निरूप- 
यितुमाह- 

द्रष्टा टरिमाच्रः श्युद्धोाऽपि प्रल्यया- 
नु पद्यः ॥ २० ॥ 

द्रष्टा पुरुषो टश्िमाचत्रधिन्मात्रो न ज्ञानादिधमेकः, त- 
दमकत्वे तस्य वृत्तिरूपतया विनाशश्चीटत्वात्‌ ‹ उपयन्नप- 
यन्धर्मो विकरोति हि घर्मिणमः इति न्यायेनात्मनः कौ 
रस्थ्यं हीयते । अतः द्धः अपरिणास्यपि प्रययं बोद्ध- 
मनुपह्यति । तमनुपश्यज्नतदात्मापि तद्‌त्मभूत इव प्रति- 
भासत इल्यथेः ॥ २० ॥ 


इत्थं दृश्यद्रष्टारावभिधाय तयोः शेषशोषित्वमभिधातु- 
माह- 


तदथ एष टरयस्यात्मा ॥ २१ ॥ 


३८ योगघुषाकरो नाम [पा 


टइ्यस्य भोग्यस्यात्मा स्वरूपं द्रष्टथमेव न स्वाथम्‌ , 
अचेतनत्वादियथंः ॥ २९१.॥ 

ननु द्रष्टुः प्रयोजने निष्पन्ने सति कृतद्लयतया प्रधान 
निव्योपरेऽघुना संसारो नोपठभ्येतेति चेत्‌ , नेयाह- 

क्लां पति नष्टमप्यनष्टं तदन्य. 
साधारणत्वात्‌ ॥ २२ ॥ ` 

प्रजानमेकं पुरुषा अनन्ताः । तथा च पुषरू्यातिपयन्तं 
भोगापवर्गौ दन््वा कंचन कृताथ प्रति नष्टं निव्यांपारमपि 
पुरुषान्तर साधारणत्वाद्‌नष्टमेवावतिष्ठते । तथा चैकमुक्त 
सवैमुक्किप्रसङ्गानवकाड इति भावः ॥ | 


इत्थं दश्यद्रष्टारौ व्याख्याय तत्संयोगं व्याख्यातुमाद- 


स्वस्वामिद्ाक्लयाः स्वरूपोापलन्धिदेतुः 
® ॐ ॥ 
सयाोगः। २२॥ 
स्वशाक्तिररयस्वभावः, स्वामिशक्तिरेक्स्वमावः । तयो- 
दरैत्तचेतनत्वेन व्यव्थितयोः स्वरूपोपलन्धिभोगापवगैरूपा । 
तख। हेतुः प्रययः संयोगो ्रषटुटश्यभावो विद्याकृत इति 
व्याख्यातम्‌ । एवं च यस्याभावे टरग्टह्ययोः स्वरूपोपल- 


२.] यांगसूत्रबृत्तिः । २९ 


न्धिम भवति, यद्धावे सा भवति, स संयोगः कार्यैकान्नेय 
इत्युपदिष्ट भवति ॥ २३॥ 
संयो गस्याप्युपायमाद- 
तस्य हेतुरविद्या ॥ २४ ॥ 


तस्य संयोगस्य पूर्वोक्ताविद्या हेतुः कारणमियथः ॥ 


इत्थ हेयं तद्धेतुं च अभिधाय अधुना हानं तद्धेतुं च 
निरूपयितुमाह द्ाभ्याम्‌- 


तद्‌ भावात्संयोगा भावो हानं तदक 
केवल्यम्‌ । २५ ॥ 


तस्या अविद्याया अभावाद्धिद्यया विनाञ्चात्तव्कतसयाग- 
विनाशो हाने यत्‌, तदेव टशे्नियमुक्तायाश्चितिश्चक्तेः कैव- 
ल्यमिलयथं; ॥ २५ ॥ 


विवेकख्यातिरविप्लवा हानोपायः ॥ २९ ॥ 
अविग्ुवा अविद्याविरोधिनी सच्वपुरुषयोरन्यताख्याति- 
हानस्य कैवल्यस्य हेतुरियथः-- अयं सूत्रहयस्याभिषं- 
ध्यथः-- आद्रनैरन्तयदीर्घकालानुबन्धियमनियमायष्टाङ्गा - 
नुषानेन सत्वपुरुषान्यताख्यातावविष्ुवायां जातायामवि- 


० योगस्ुषाकरो नाम [पा 


द्ाद्यः पश्च छशास्तत्कृतसंयोगश्च समूलकाषं कषिता भमव- 
न्ति । कुश्चलाङुश्चखकमोशयास्तद्धिपाकाश्च समूलघातं हता 
भवन्ति । ततश्च परवैराग्येणान्यताख्यातिनिवृत्तौ निरोधसमा- 
भ्यभ्यासेन चित्ते निवतिते सति पुरुषस्य निर्टैपस्य स्वरूप- 
प्रतिष्ठारूपं कैवल्यं भवतीति ॥ २६ ॥ 

अथ जीवन्मुक्तस्य पुरुषस्य ज्ञानवैमवमाह-- 

लस्य सप्तधा प्रान्तभूमिः प्रज्ञा ॥ २७ ॥ 

तस्य संजातविवेकख्यातेः पुरुषस्य सप्तधा सप्तप्रकारा 
प्रान्तभूमिः प्रकर्षेणान्तो निच्त्तिः फर्त्वेन यासां ता 
भूमयोऽवस्था यस्याः सा प्रज्ञा प्रान्तभूमिः सप्तप्रकारा। 
अयमथेः--- संजातविवेकङू्यातेः पुरुषस्य सप्र प्रज्ञाभू- 
मयः । तत्र चतखः काय॑विमुक्तिसंज्ञाः, तिस्रश्चित्तविमुक्ति- 
सन्ञाः । तद्यथा- ज्ञतव्यमखिल ज्ञात्त मम न किचिज्ज्ञा- 
तव्यमस्तीति जिज्ञासानिवृत्तिरेका । हातव्यं सर्वं बन्धजातं 
हीनं मम न किंचिद्धेयमस्तीति जिहाखानिव्रत्तिर्ितीया। 
केवस्यप्राप्टा प्राप्नन्यमखिं श्राप्रं ततो न किचित्प्राप्तन्य- 
मस्तीति प्रेप्सानिवृत्तिस्पृतीया । विवेकख्यातिलाभेन कते- 
व्यमखिं कृतं न किचिन्मम कायेमस्तीति चिरीषौनि- 
वृत्तिश्चतुर्था । कृतार्थ मे बुद्धिखन्वमिति शओोकनिडत्तिरेका । 


२. योगसून्नवृ त्तिः । ४१ 


मम बुद्धधादयो गुणाः प्रडीनाः प्रयोजनाभावाप्पुनने प्ररो 
हन्तीति भयनिब्रृ्निर्दितीया । तदं गुणातीतस्वरूपमात्रे- 
णावस्थितशिदेकरस इति सकटविकर्पनिवृत्तिस्तृतीया । 
इति सप्रधा प्रान्तमूमिद्रष्टव्येति ॥ २७ ॥ 

पूवेस्मिन्पादे सरमाहितचित्तस्यान्तरङ्गसाधने अभ्यास- 
वैराग्ये अभिधाय आदावस्मिन्पादे व्युत्थितचित्तस्य करियायो- 
गोऽभिदहितः । अधुना ततोऽपि व्युस्थितचित्तस्य सप्रज्ञात- 
साघनान्यष्टाङ्गान्यभिधातुमाह- 

यागाङ्ालुछानादद्युद्धिक्षये ज्ञानदीसिरा 

विवेकख्यातेः ।॥ २८ ॥ 

वक््यमाणयोगाङ्गानामनुष्ठानादशुद्धेः छश्चरूपायाः क्रमेण 
क्षये जायमाने, ज्ञानस्य दीप्निबुद्धिरा विवेकख्यातभेवती- 
यर्थः । योगाङ्गानुष्ठानं शुद्धिद्वारा प्रज्ञासाघनमिति भावः॥ 


. कानि पुनस्तानि योगाङ्गानीलयपेक्षायामाह-- 


यमनियसमासनप्राणायामप्रलयाशारधारणा 
ध्यानसमाधयोऽषटावङ्ानि ॥ २९ ॥ 


तत्र के यमा इलयपेक्षायामाह- 


४२ योगसुधाकरो नाम [पा. 


अष्िसासल्यास्तेयव्रह्मचयोपरिग्रहा यमाः ॥ 
अर्हिसादिभ्यों निषिद्धक्मभ्यो योगिनं यमयन्ति निव- 
तेयन्तीति यमाः । तब्रार्हिसा कायवाड््नोभिः सवदा सवे. 
भूतानामर्दिखनम्‌ । सत्य सवेदानरतानभिभाषणम्‌ । अस्तेयं 
परस्वत्वानपदहारः । ब्रह्म चयेमष्टविधमेथुनवयागः । अपरिग्रदः 
दारीर स्थितिमाल्नन्यतिरिक्तमागसाधनास्वीकारः। एते पश्च 
यमा इव्यथः ॥ ३० ॥ | 


¦ ® 


एतेषां योगिमिरूपादेयं विशेषमाह-- 


जातिदेश्कालसमयानवाच्छिन्नाः सा्य- 
भोमा महाल ॥ ३१॥ 


जातित्रोह्मणत्वादिकम्‌ , तत्सदाहं न हनिष्यामीटयर्हिखा 
जावा परिच्छिन्ना । देशे तीथौदौ काले नियतचतुरद- 
इयादौ वा कमपि न हनिष्यामीति देराकाराभ्यामवच्छिन्ना । 
देवन्राह्मणाद्यथोतिरेकेण न हनिष्यामीति समयावच्छिन्नः । 
समयो नियतोऽवसर इयर्थः । प्राणिमान्नं कचिदपि कदा- 
चिद्पि कस्यापि कृतेऽहं न हनिष्यामीति जालयादिभिश्चतु- 
भिरनवच्छिन्ना भवययर्दिसा पुष्कला । एवं सलयादयोऽप्यन- 
वच्छिन्ना उहनीयाः । इत्थमेते सवोसु जायादिषु भूमिषु 


२.] योगसूत्रद्त्तिः ४३ 


विदिताः सावैभौमा महाव्रतमिस्युच्यन्त इयथः ॥ ३१ ॥ 
अथ नियम्नाह-- 


रोचसंतोषतपःस्वाध्यायेग्वरप्रणिधा- 
नानि नियमाः; । २२ 


जन्महेतून्काम्यधमौश्निवययं मोक्षहेतौ निष्कामे धर्मे नि- 
यमयन्ति प्रेरयन्तीति नियमाः । क्लौचं मृज्लाभ्यां वाह्यम- 
ङनिवृत्तिः, मैच्यादिभावनयान्तरसुयादि मखनिवृत्तिः । संतोषो 
यथाराभपरितुष्टिः । तष; कायशोषणम्‌ , तदुक्तं योगयाज्ञ- 
वल्क्ये-- ‹ विधिनोक्तेन मार्गेण कृच्छचान्द्रायणादिभिः । 
दारीरशाषणं प्राहुस्तापसास्तप उत्तमम्‌ ` इति । स्वाध्यायो 
गायच्नीप्र्रतीनां मन्त्राणामध्ययनम्‌ । ते च मन्त्रा दिविधा 
वैदिकास्तान्त्रिकाश्च । वैदिकाः प्रगीताप्रगीतमेदेन द्विविधा;। 
तान्त्रिकाः खीपुनपुसकमेदेन त्रिविधाः । तदल मन्त्ररहस्यो- 
दोषेण । ईश्वरप्रणिधानं नाम अभिहितानामनभिहितानां च 
सर्वासां क्रियाणां परमेश्वरे फलानपेक्षतया समपणम्‌ । तदु- 
कम्‌-- ‹ कामतोऽकामतो वापि यत्करोमि शुभाञ्युभम्‌ । 
तत्स्व त्वयि विन्यस्य त्वसप्रयुक्तः करोम्यहम्‌ › इति । 
फलाभिसंधरुपघातकत्वमभिहितं मह द्धिः-- *अपि प्रयन्न- 


शेश योगद्ुध।करो नाम [पा. 


खपन्न कामेनोपहतं तपः । न तुष्टये महेशस्य धटीढमिव 
पायसम्‌ ' इति । एतानि शौचादीनि पश्च. नियमा इयथः ॥ 

ननु सति परिपन्थिनि जाग्रति, कथं यमादिसिद्धिरियत 
भह-- 

€ = 

वितकवबाधने प्रतिपक्षभावनम्‌ ॥ २२३॥ 

एतेषां यमनियमादीनां वितकैर्दिसादिसंकल्पैः ‹ हनि- 
ष्याम्येनम्‌ ` ‹ अनृतं वदिष्यामि ' ` परस्वमादास्ये ' इलयादि- 
भिवांधने प्राप्रे सति, यमादिपरो योगी ‹ संसाराङ्गारेष्वहं 
तप्यमानो यमादिकं हारणम्युपगतो हिंसादिकमलयजम्‌ ; पुन- 

न, = ० ~ 

स्तद्‌ाददानः कोटलेयकेन वान्ताश्चिना सरम; ` इयनेन प्रकारेण 
वितकेप्रतिपक्षान्मावयेदिव्यथः ॥ ३३ ॥ 

भुना वितकोणां सखरूपप्रकारकारणावान्तरभेदफटानि 
पश्चभिः पदेः कमेण कथयन्‌ प्रतिपक्ष मावनं स्फुटयति-- 


विलका हिंसादयः क्रतकारिलानुमोदिता 

लोभक्रोधमोहपूवेका ग्डदुमध्याधिमावा 
दुःखाज्ञानानन्तफटा इति 
प्रतिपक्षभावनम्‌ ॥ ३४ ॥ 


२.] योगस्‌ त्रवृत्तिः । ४५ 


वितका हिसाद्य इति स्वरूपनिर्देशः । तत्र ईिखा त्रि- 
प्रकारा-- स्वय क्ता, कुविति कारिता, साघु साध्विदयनु- 
मोदिता चेति । तत्रैकैका कारणमेदास्पुनखिविधा भवति 
--- धनादिलोभेन, अपकृतमनेनति कोयेन, धर्मो भ- 
विष्यतीति मोहेन । एव नवविधा जाता दिखा । लो- 
भक्रोधमोहाः प्रयेकं त्रिविधा भवन्ति मृदुमध्याधिमात्र- 
त्वेन । तत्पू्ंका ्दिसादयोऽपि सृदुत्वादिना त्रिविधा भव- 
न्ति । तथा कृता कारितानुमोदिता च प्रयेकं नवधा 
भवतीति र्दिखायाः सप्तर्विंशतिर्भेदा भवन्ति । मृदुमध्याधि- 
मात्रा अपि प्रयेकं त्रिविधा भवन्ति-- मृदुमदुमध्यमृदु- 
स्तीव्रमृदुः, मृदुमभ्यो मध्यमभ्यस्तीत्रमभ्यः, मदुतीत्रो मध्य. 
ती्रस्तीत्रतीत्र इति । एवं लोभो नवविधस्तथा कोधमोदा- 
विति तत्पूवो कृता हिसा सप्रविंशतिमदा भवति । तथा 
कारिताचुमोदिता चेयेकाश्ीतिभेदा हिंसा भवति । एवमनु- 
तादिष्वपि योज्यम्‌ । इत्थंभूता वितकां दुःखं नरकादिकम्‌ , 
अज्ञान स्थावरादिभावम्‌, ्रान्तिसश्चयदूपं च अनन्तं रूढ 
प्रयच्छन्तीति प्रतिपक्षाणां वितकेशन्नूणां भावनमियथेः । 
अनेन भावनेन तद्धाने सति निर्वित्रा यमादयः सिध्यन्ति। 
तरिखद्धौ चित्तपरिकमंद्वारा कैवल्यं सिभ्यतीयभिसखधिः 
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अधुना यमादीनां सिद्धिसूचकमवान्तरफलं करमेण दशे- 
यति-- 


® ॐ 


अदहिसाप्रतिष्ठायां तत्सनिधौ 
वैरत्यागः । ३५ ॥ 
सव्यर्हिसास्थेर्ये, तस्यार्हिसकस्य योगिधौरेयस्य संनिधौ 
स्रभावविरुद्धानां गोव्याघ्रादीनामपि वैरल्यागो भवतीयर्थः | 
एतदेवाभिप्रेयोक्तं वासिष्ठे-- मातरीव परं यान्ति विष- 
माणि मृदूनि च । विश्वासमिह भूतानि सवाणि शमक्ञा- 


क~. ५, १ 


दिनि ` इति ।॥ ३५ ॥ 


सत्यप्रतिष्ठायां क्रियाषूलाश्नयत्वम्‌ ॥.३६ ॥ 


क्रिया धमांधर्मरूपा, तस्याः फलं सखगीदिकम्‌ ; तयो- 
राश्रयो वाद्धयात्रेण दाता, तस्य भावस्तत्त्वम्‌ । योगिनः 
स्वगादि फख्दातृत्वं वाड्ान्रेण सिभ्यतीदयथेः ॥ ३६ ॥ 


अस्तेयप्रतिष्ायां रलापस्थानम्‌ ।॥ ३७ ॥ 


दिव्यानि रन्नानि योगिनः पुरत उपस्थितानि भव- 
न्तीद्यथः ॥ ३४७ ॥ 


ब्रह्यचयप्रतिष्ठायां यीयलाभः ॥ ३८ ॥ 


२. योगसूत्रवृत्तिः । ६५७ 


वीयेनिरोधो हि ब्रह्मचर्यम्‌ । तत्सिद्धौ निरतिशयं साम- 


रै @ = (५ ५ क, 
भ्य भवति । निरतिक्णयसामथ्यक्षाल्िना योगिना कृतः 
शिष्येषूपदेशः सथः फरतीति भावः ।॥ ३८ ॥ 


अपरिग्रहस्थर्य जन्मकथतासबोधः ॥ ३९ ॥ 


कथमिलयस्य मावः कथता, जन्मनि क्थता तस्याः संबोधः 
साक्षात्कारः, पूवेजन्मनि कोऽहं कीटश्ोऽतिष्ठं किं कायेम- 
[ (कर जि 9 ^ भ 
करर्बाभमिति जिज्ञासायां स्वेमनेन योगिना सम्यग््ञायत 
इयथः ॥ ३९ ॥ 


(क, [क 


इत्थं यमसिद्धीरभिधाय अधुना नियमसिद्धीः क्रमेणा- 
भिदधाति-- 


चौ चात्स्वाङ्जगुष्सा परैरसंसभेः ॥ २० ॥ 

शोचमाचरतो योगिनः स्वाङ्गे श्ुद्धिमपशहयतो जुगुप्सा 
भवति । अश्ुचिषव भावोऽयं कायः । अतस्तस्मिन्नवभिरिछ- 
दरेनिरन्तर श्रवत्सु मेषु रोमकूपैर संख्याते; स्विन्ने गात्रे को 
नामाखेदेन प्रक्षालयितुं शक्नुयात्‌ ? तदुक्तम्‌-- ‹ नवच्छि- 
दरकृता देहाः खवन्ति घुटिका इव । बाह्यशौचेन द्युध्यन्ति 
नान्तः शोच तु विद्यते" इति । एवं स्वकाये जुगुप्सावतः 
परकाया एतादृञ्ञा इति दोषदर्िनस्तेः संसर्गो न कद्‌ाचि- 


८ गघुषाकरो नाम [पा. 


दपि भवति । यदि ्वकायदुगेन्धेन जुगुप्सा न स्याक्कि 
नामैतस्य निर्वेद्‌कारणं भवेत्‌ ? तदुक्तम्‌ -- ‹ स्वदेहदाडुचि- 
गन्धेन न विरज्येत यः पुमान्‌ । विरागकारणं तस्य किम- 
न्यदुपदि श्यते ` इति ॥ ४० ॥ 
संप्रयन्तःशौचसिद्धिमाद- 
सत्त्वद्युद्धि सोमनस्येकाग्व्येन्ियजयात्म- 
दरोनयोग्यत्वानि च । ४१ 


सत्त्वस्य बुद्धरसूयेष्यादिमरनिवृत्तिः शुद्धिः, ततः सो- 
मनस्य सत्त्वोत्कषः, तत एेकाम्रयं नैश्चल्यम्‌ , ततो बाह्ये 
न्द्रियजयः, तत भात्मदशंनयोग्यत्वं पुरुषसाश्षात्काराहेत्वम्‌ , 
तान्येतानि परस्परहतुेतुमद्वावेन शोचाद्धवन्तीयर्थः ॥ 


संताषादल्त्तमस्ुखलखाभः ॥ ४२॥ 


संतुष्टस्य योगिनः सन्त्वोत्कषांद॒न्तर्निरतिश्यं सुखमावि- 
मवति । न केवरमेवम्‌; प्रत्युत वैषयिकं सुखं विषमिव 
प्रतिकूलं भवतीयथः । तदुक्तम्‌ - ‹ संतोषामृतपानेन ये 
शान्तास्वृधधिमागताः । भोगश्रीरतुखा तेषामेषा प्रतिविषायते ' 
इति ॥ ४२ ॥ 


कायेन्द्रियसिद्िरद्युदिश्चयाचलपसः ॥ ४३॥ 


२.] योगसूष्रबृत्तिः । ९ 


स्वधमंङच्छरादिना सछेरापापक्षयात्कायस्याणिमादिसिद्धिः, 
इन्द्रियाणां च सृष््मष्यवदितप्रक्कष्टाथग्राहित्वसिद्धिभवती- 
यथः ॥ ४३॥ 


स्वाध्यायादिष्टदेवतासंप्रयोगः ॥ ४४ ॥ 
अभिमतमन्त्रजपादभिमतदेवतायाः संभाषणादिकं सि- 


ध्यतीदयथः । ४ |; 


समाधिसिद्धिरीश्बरप्रणिधघानात ।॥ ४५ ॥ 


९ > € [५ 
इश्वरे अकामनया सकटकमख्मपंणात्छमाधिसिद्धिः । 
समाधिधित्तस्य समाधानं प्रसाद्‌ इति यावत | ४५ ॥ 


इत्थं सावान्तरफटान्यमनियमान्निरूप्य कमप्राप्रमासनं 
तत्खाधन तत्फल च तावदाह- 


स्थिरसुखमासनम्‌ ।॥ ४६ ॥ 


पद्मस्स्तिकादिना याररेन देहस्थापनेन यख पुरषस्या- 

वयवव्यथानुत्पत्तिकक्षणं सुखं देहचङनराहिलयलक्षणं स्थेय 

च संपद्यते, तदेव मुख्यमाखनम्‌ । पद्मासनादिस्वरूपं तु 

याज्ञवल्क्येन निरूपितम्‌-- ‹ उपव्परि विव्रन्द्र॒ कृत्वा 

पादतले जुभे । अङ्को च निबप्रीयाद्धस्ताभ्यां व्युक्रमेण 
श. 4 
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त्रु । पद्मासनं भवेदेतत्सर्वेषामभिपूजितम्‌ इत्यादिना ॥ 


प्रयल्नङ्ोथिल्यानन्तसमापस्तिभ्याम्‌ ॥ ४७ ॥ 


तस्य च प्रयन्नरोथिर्यं लीकिक उपायः । गमनगृहकृ- 
द्यती्थेस्नानादिविषयो यः प्रयत्नो मानस उस्साहस्तस्य 
शेथिस्यम्‌ । अन्यथा उत्सा्टो बलादेहमुत्थाप्य यत्र कापि 
प्रेरयति । फणसहस्रेण धरणीं धारयित्वा स्थेर्येणाव स्थितो 
योऽयमनन्तः ख एवाहमस्मीति ध्यानं वित्तस्यानन्ते समा- 
पत्ति; । तया यथोक्तासनसंपादकमटष्टं निष्पद्यते । अत- 
स्ताभ्यामासनं सिभ्यतीत्यथंः ॥ ४७ ॥ 


ततो इन्वानमिचघातः ॥ ४८ ॥ 
सिद्धे चासने शीतोष्णसुखदुःखमानावमानादेदन्द्रेय- 
थापूवै नाभिहन्यत इयथः ॥ ४८ ॥ 
अथासनानन्तरभाविन प्राणायाममाद- 


तस्मिन्सति श्वासप्रन्वासयोगेति चिच्छेदः 
प्राणायामः । ४९ ॥ 


तस्मिन्नासनस्थैर्ये सति प्राणायामः प्रतिष्ठितो भवति । 
खच श्ासप्रश्चास्योमतिविच्छेदरूपः । तत्र शासो नाम 


२. योगसूत्रत्तिः । ५१ 


वाद्यस्य वायोरन्तरानयनम्‌ । प्रश्वासः पुनः कोष्ठस्य वा- 
योर्निःसरणम्‌ । तयमोरुमयोरपि संचरणाभावः प्राणायामः । 
ननु नेदं प्राणायामस्रामान्यलक्षणम्‌ , तद्विशेषेषु रेचकपूर क- 
कुम्भकश्रकारेषु तदनुगतरयोगादिति चेत्‌, नेष दोषः; 
सवच्रापि आचासप्रश्रासयोगतिविच्छेदसभवात्‌ । तथा हि-- 
कोष्छ्यस्य वायोर्निगेमनं रेचकः, यः प्रश्धासरूपः । बाह्यस्य 
वायोरन्तधारणं पूरकः, य: श्वासरूपः । अन्तः स्तम्भवृक्तिः 
कुम्भकः, यस्मिललमिव कुम्भे निश्चवङतया प्राणाख्यो वायु- 
ग वश्थाप्यते । तत्र सवत्र शचासप्रश्वासयोगतिविच्छेदोऽस्तेवेति 
नाभ्ति शङ्कावकाशः । ननु कुम्भके गदयद्खावेऽपि रेचकपू- 
रकयोरुच्छरसनिश्वासगती विद्येते इति चेत्‌, नैष दोषः; 
अधिकमानच्नाभ्यासेन स्वभावसिद्धायाः समप्राणगतेर्विन्छेद्‌- 
सभवात्‌ | ४९ 

तमेवाभ्यासमाद- 

वा्याभ्यन्तरस्तम्मर्‌ क्तिर्देशाकारसंख्याभिः 
परिदटटो दीधेखुक्ष्मः ॥ ५० ॥ 

रेचको बाष्यवृत्तिः, पूरक आभ्यन्तरबृत्तिः, कुम्भकः 
स्तम्भवृत्ति; । तत्रैकेको देशादिभिः परीक्षणीय । तद्- 
था-- स्वभावसिद्ध रेचके हृदयाज्िगेय नासराग्रसंयुखे 


५२ योगघुधाकरो नाम [पा. 


द्वाद शाङ्कुखपयेन्तं शरासः समाप्यते । भभ्वासेम ठु कमेण 
नामेसघाराद्रा निगैेय चतुर्विश्चयङ्कुरूपयन्ते षटत्रिंशदङ्क- 
खपयेन्ते वा समाप्यते । तत्र च रेचकप्रयन्नातिक्ये सति 
नाभ्यादिप्रदेशक्षोभेण तज्निश्चेतु शक्यम्‌ । वहिस्तु सुषम 
तुकं शृत्वा तज्ालनेन निश्चेतव्यम्‌ । सेयं देशपरीक्षा । 
रेचककारे प्राणखयाब्त्तयो दश्च विङतिशिक्दियादिभिः 
कारुपरीक्षा । अस्मिन्मासे प्रतिदिनं दश्च रेचका आगा- 
भिमासे विङ्तिसत्तरमासे अ्रिङदिलयादिभिः संख्यापरीक्चा । 
एवं पूरकेऽपि योजनीयम्‌ । यद्यपि कुम्भके देशत्यापरिवि- 
खेषो नावगम्यते, तथापि कारुस्रख्याव्याप्रिरवगम्यत एव । 
यथा घनीभूतस्तुरखुपिण्डः प्रखायेमाणो दीर्घो विरलतया 
सुष््मश्च भवति, तथा प्राणाऽपि देशकारसंख्याभिरभ्यस्य- 
मानो दीर्घो दुलेक्षतय। सुक््मश्च संपद्यत इयथः ॥ ५० ॥। 


अथ रेचकादिभ्यश्िभ्योाऽन्यं प्रकारमाद- 
वाख्याभ्यन्तरविषयानपेश्ती चतुथे: ॥ ५२१ ॥ 


यथाशक्ति वायुं विरेच्यानन्तरं क्रियमाणो बहिःकुम्भ- 
क: । यथाशक्ति वायुमापूयाोनन्तरं क्रियमाणो ऽन्तः ङुम्भकः । 
रेचकपूरकावनादलय केवलक्म्भकोऽभ्यस्यमानः पूवेत्रयापेश्ष- 


२.] ्ोगसूत्रबृत्तिः । ५३ 
या चतुर्थो भवति । निद्रातन्द्रादिदोषयुक्तानां रेचकादि- 
च्यम्‌ , तद्रहितान्मं चतुथं इति विवेकः ॥ ५१ ॥ 

सथ प्राणायामफलमाद- 

लतः क्षीयते प्रकाशावरणम्‌ ॥ ५२॥ 

प्रकाशस्य सतत्वस्यावरणं तमो निद्रालस्यादिषेतुः, तस्य 
क्षया भवतीखथेः ॥ ५२ ॥ 

फ़टान्तरमाद-- 

धारणायोग्यता मनसः ॥ ५३ ॥ 

आधारनाभिचक््टदयभरूमध्यन्रह्मरन्धादिदेश्षविकेषे चित्त- 

स्यावस्ानं धारणा । तत्र प्राणायामेन रजोगुणकायाश्चाच्च- 


स्यात्‌ तमोगुणका्यीदारस्यादेश्च निवारितं मनो योग्यं 
भवतीयथेः ॥ ५३ ॥ 


अथ क्रमप्राप्र प्रयाहारमा्- 





स्वस्व देप्रासप्रयोगे चिन्तस्वरूपानुकार 
इवेन्द्रियाणां प्रत्याहारः ॥ ५४ ॥ 


शब्दस्परछरूपर सगन्धादिविषयेभ्यो निवततिंताः श्रोत्रादय- 
धित्तस्वरूपमनुक्कुवन्तीवावतिष्ठन्त इत्यथः ॥ ५४ ॥ 


५४ योगसुधाकरो नाम [पा. 


भ्रयहारषटम ह --~ 


ततः परमा वदयतस्द्ियाणाम्‌ ॥ ५५५ ॥ 


+ > 


इन्द्रियाणामतिचच्वलानां परमा वश्यता निश्चलता, 
विषयेष्वलयन्तमप्रसर इति यावत्‌ । ५५ ॥ 


इति श्रीमत्पतञ्जलिप्रणीते योगशास्र, 
योगसुघाकराभिघायां ब्रत्तौ 
सधनपदः 
समाः ॥ 





विभूतिपादः ॥ 


यदाराधनवः सिद्धाः सिद्धीरष्टाववाप्नुवन्‌ । 
तमपायतमोभानुसुमापतिसुपास्महे ॥ 


इत्थं पूवेस्मिन्पादे समाधिपरिपन्थङ्केश्षतनूकरणाथं खमा- 
धिभावना्थं च परथक्क्रियायोमं छश्तन्मूकर्मतद्िपाकतत्फ- 
खुजालयादीनां दुःखत्वेन हेयत्वं हेयहेतुं तद्धानं कैवल्यं तदु- 
पायभूतां पुरुषस्यार्तिं तत्साधनं यमादिपज्चक वहिरङ्गं च 
अभिधाय, अथाघ्युना धारणादिन्नरयमन्तरङ्ग संयमपदवाच्यं 
तद्वान्तरफर्विभूतिजात च आचक्षाणः प्रथमं धारणां 
रक्षयति- 


देशावन्धभिषसस्य धारणा ।॥ १॥ 
आधारादिदेशा अधस्ताद्मिहिताः । तचत्रात्मनि वा चि- 
तस्य बन्धः स्थापनं धारणेत्युच्यते । तदुक्तं योगयाञ्चवल्क्ये 


-- ‹ यमादिगुणयुक्तस्य मनसः स्थितिरात्मनि । धारणेत्यु- 
चयते सद्भिर्योगश्चाख्लविशारदैः ' इति ।॥ १ ॥ 


५६ यागघ्युधाकरो नाम [पा. 


तत्साध्यं ध्यानं लक्षयति- 
तव प्रल्ययेकतान॑ता ध्यानम्‌ ॥ २॥ 


तत्र यथोक्तदेक्षे प्रययस्येकतानता एकविषयप्रवाहः, स 
च विच्छिय विच्छिद्य जायमानो ध्यानं भवति । तदुक्तम्‌- 
‹ विराप्य विकरतिं कर्जा संभवव्यलययक्रमात्‌ । परिशिष्टं च 
सन्माच्रं चिदानन्दं विचिन्तयेत्‌ ` इति ॥ २ ॥ 


ध्यानप्रकषाव्संतत एकविषयगप्रवाहः समाधिः ; तं छश्च. 
यति- 
[3 © ९ $ 
तदेवाथमाश्चनिभास खरूपद्यन्याभिव 
समाधिः । ३॥ 


तदेव ध्यानमेव व्येयेकगोचरतया निभांसमानं भ्यान- 
स्वरूपद्युल्यमिव स्थितं समाधिभेवति । तदुक्तम्‌-- ‹ ब्रह्मा- 
कारमनोवृ्तिप्रवाहो ऽकृतं विना । सप्रज्ञातखमाधिः खाद्धधा- 
नाभ्यासप्रकषेतः ` इति । नात्राङ्गाङ्गिनोरलयन्तामेदः श्- 
नीयः, इषद्धेदस्य विथमानत्वात्‌ । तथा दहि-- ककेकरणा- 
नुसंधानपुर:ःसरं जायमानः प्रययो ध्यानम्‌ । तदुर्कषोत्क- 
तैकरणानुखधानमन्तरेणैव ध्येयमात्रगोचरतया निभोसखमानः 
समाधिः । ख एवापरवैराग्यपुरःसरमादरनेरन्तयेदीघेकालासे- 


३. यागसून्रवृ त्तिः । ५९७ 


वितो निरस्तरजस्तमालेश्चसुखभ्रकाशमयसस्वोद्रेकादनवद्यवे- 
दारय प्र्याततनरूपश्चिरतरमनुवतंमानः संप्रन्नातसमाधिभवति। 
परवैराग्यपृूवैकनिरोधग्रयन्ेन तस्यापि निरोधे सववृत्तिनि- 
रोधाभिर्बीजः समाधिभेवति । तदुक्म्‌-- ‹ मनसो वृत्ति- 
दयून्यस्य ब्रह्माकारतया स्थितिः । यासंप्रज्ञातनामासौ समा- 
धिरभिधीयते ' इयेष विभागो द्रष्टव्यः ।॥ ३ ॥ 


इत्थं पूवेपादाद्िष्ट धारणादिन्रयं व्याख्याय तस्य व्यव- 
हारलाघवाय सयमसज्ञामाह-~ 


अयमेकश संयमः ॥ ठे ॥ 
एकषिषयं धारणादिन्रयं संयमसंज्ञं भवतीयथः ॥ ४ ॥ 
ततः किम्‌ ? अत आह- 

लज्ञयात्प्रज्ञालोकः ॥ ५॥ 


४ ॐ रः र 
तस्य संयमस्य जयास्स्थैर्यात्समाधिगप्रज्ञाया आलोकः 
ऋतंभरत्वं मवतीदयथंः ॥ ५ ॥ 


ननु क विनियुक्तः प्रज्ञालोकः फलं प्रसूत इयपेक्षाया- 
मा्- 


तस्य भूमिषु विनियोगः॥ 8३ ॥ 


५८ योगयुघाकरो नाम [पा. 


ूर्वोक्तस्वितकेनिर्वितकंसविचारनिर्विचारादिभूमिषु सखंय- 
मस्य विनियोगः कतेव्यः ।. तत्र विनियुक्ूः, संयमः पृवैपूवै- 
भूमिजयेनोत्तरभूमेनिर्विचाराभिधाया वैश्षारयेऽनवयाध्यात्म- 
ख्यातिमुत्पाय सद्भूताथप्र्योतनरूपां समाधिप्रज्ञाञरुत्पादय- 
तीति तात्प्याथेः ॥ ६ ॥ 


अत एव खप्रज्ञातस्माधिप्रज्ञाया धारणादित्रयमन्तरङ्ग- 

मियाद- 
चरयमन्तरङ पूर्वेभ्यः ॥ ७ ॥ 

पूर्वोक्ताः पञ्च यमादयः संप्रज्ञातस्य प्रतिबन्धकप्रयश्च- 
गात्रप्राणादिमलग्रक्षयभ्रणाडिकया बहिरङ्काणि; तेभ्यश्ित्त- 
विषयतया सजातीयत्वाद्धारणादिच्रयमन्तरङ्गमिय्थंः ॥ 

तद्प्यसग्रज्ञातस्यावृत्तिकस्य विजातीयत्वाद्रहिरङ्गमिलया- 
ह-- 

तदपि बहिरङ्खं निर्बीजस्य ।॥ ८ ॥ 
विजातीयत्वेऽपि संप्रज्ञातग्रज्ञोत्पादनद्रारोपकारितया ब- 


दिरङ्गत्वमविरद्धम्‌ । तदेवोपकारिस्वमधस्तादसुत्रयत्सूत्रकारः 
-- ‹ श्रद्धावीयस्मृतिसमाधिप्रज्ञापूवेक इतरेषाम्‌ ` इति ॥ 


ननु ' तदपि बहिरङ्गं निर्बीजख' इत्युक्तम्‌ । कोऽसौ 


३.] योगसूत्रवत्तिः । ५९ 
निर्बीजः समाधिरित्यपेक्षायामाह-- 


व्युत्थाननिरोध सस्कारथोरभिभवपादु- 
भावौ निरोधलक्षणनचित्तान्वयोा 
निरा\५।८्य7द्टः ॥ ९ ॥ 


भ 


व्युल्थानसंस्काराः समाधिविरोधिनः । ते च निरोाधह- 
तुना योगिप्रयनेन प्रतिदिनं प्रतिक्षणं च अभिभूयन्ते, तद्धि 
सोधिनश्च निरोधसंस्कारा: प्रादुमवन्ति । तथा सत्ति निरोध 
एकैकस्मिन्क्षणे वचित्तमनुगच्छति । सो ऽयमीटशषधित्तस्य नि- 
रोधपरिणामो निर्बीजः समाधिभेवति ॥ ९॥ 


नलु ' प्रतिक्षणं परिणामिनो हि भावा ऋते चितिशक्तः` 
इति न्यायेन चित्तस्य सवेदा परिणामभ्रवाहो वक्तव्यः; 
तत्र॒ ज्युत्थितचित्तस्य वृ्तिप्रवाहः स्फुटः, निरुद्ध चित्तस्य 
तु कथभमियाक्षङ्कषोत्तरमाह--- 


लस्य प्र्ान्तवाहिता सस्कारात्‌ ॥ १० ॥ 


यथा सरमिद्‌ज्याहुतिगप्रक्षेपे वह्धिशत्तरोत्तरवृद्धथा प्रञ्व- 
कति, समिद्‌ादिग्रक्षये प्रथमक्षमे किचिच्छाम्यति, उत्तरो 
तरक्षणे शान्तिवधते ; तथा निर्द्धवित्तस्योत्तरोत्तराधिक 


६० योगसुषाकरो नाम [पा. 


प्रशमः प्रवहति । तत्र पूवपृवेप्रशशमजनितसंस्कार एवोत्तरो- 
त्रप्रह्ामस्य कारणमिल्यतः प्रशामप्रवाहसरंभवान्न कोऽपि 
दाष इति भावः| १०॥ 


इत्थं निरोधपरिणामरूपं निर्बीजसमाधिमभिधाय संप्र 
ज्ञातसमाधिपरिणाममभिधातुमाह- 


स वाथतेकाग्रतयेः क्षयोदयौ नित्तस्य 
समाधिपरिणामः ॥ ११॥ 
रजोगुणेन चास्यमानं चित्त कमेण सर्वान्पदार्थान्गृहा- 
ति । तस्य रजोगुणस्य निरोधाय क्रियमाणेन योगिनः 
प्रयत्रविशेषेण दिने दिने सवीता क्षीयते, एकाग्रता चो- 
देति । तादृश्चित्तस्य परिणामः समाथिरित्युस्यते ॥ ११॥ 


नु केयमकाग्रतेलयपेक्षायामाह-- 
शान्लोदितौ तुल्यप्रत्ययौ चिस्यैका- 
ग्रत पाचयात: ॥ १२॥ 


शान्तोऽतीतः, उदितो वतेमानः, प्रययथित्तवृत्तिः । 
अतीतः प्रययो यं पदार्थं गृहवाति तमेव चेदुदितोऽपि गृह्णी 
यात्‌, तदा तौ तुल्यौ भवतः । तादशचित्तपारेणाम पएका- 


२. यागसुत्रबत्तिः । ६१ 


ग्तेव्युशूयते । इत्थं निरोधपरिणामः खमाधिपरिणाम एका. 
ग्रतापरिणामश्चेययं .त्रिविधः परिणामधित्तस्य धमेपरिणाम 
हत्युश्यते । एवं छक्षणपरिणामाऽपि ' निरोधरृक्षणचित्ा- 
न्वयः ` इदययनेन सूख्यते । स यथा-- निरोधस्य घमस्य 
टक्षणमध्वत्रयम्‌ । तत्रानागताध्वपरियागेन वतेमानाध्वस्वी- 
कारः तत्परिलयागेनातीताध्वस्वीकारः । एवं कारावानिक्रन्नस्य 
तस्यैव निरोधस्यावस्थापरिणामोऽपि “ उयुत्थाननिरोधसंस्का- 
रयोरभिभव्राुर्भावो ` इलयनेन संगीयते । एवं सरमाध्येका- 
ग्रतापरिणामयोरुक्चणावस्थापरिणामौ सृत्रदयेन प्रक्षावद्धिरू- 
हनीयो ॥ १२॥ 


इत्थमभिहितं परिणामत्रयं संयमाद्विभूतीवेक्तुकामः से- 
यमलक््यत्वेनान्यत्रातिदिशति- 
एतेन श्रूतेन्दयेर धमेटक्षणावस्था- 
परिणामा व्याख्याताः ॥ १३ ॥ 
` एतेन त्रिधाभिदितेन चित्तधमौविपरिणामेन भूतेषु प्र. 
थिव्यादिषु चक्षुरादीन्द्रियेषु च धर्मिषु धमेरश्चणावस्थापरि- 


णामा व्याख्याता द्रष्टव्याः । तत्र मृद्रुपस्य धर्मिणो घटाका- 
रपरिणामो धर्मपरिणामः । तस्येव घटस्य धर्मस्यानागत।- 


६२ योगसुघाकरो नाम [पा. 


ध्वपरिल्यागेन वतमानाध्वस्वीकारः तत्परिलयागेनातीताध्वप- 
रिग्रहो लक्षणपरिणामः । तस्येव घटस्य क्षणे क्षणे परिणा- 
मोऽवस्थापरिणामः । अतः प्रतिक्षणं परिणाभिनो हि भावा 
रते चितिशक्तरिति सक्चेपः ॥ १३॥ 

धमस्यायं त्रिविधः पारेणामः ; तद्धर्भिणं दशेयति- 


क्ान्तोदितान्यपदेडयघमानुषाती 
धमी ॥ १४ ॥ 


शान्ताः कृतव्यापारा अतीताः, उदिता जलाहरणादि- 
व्यापाराविष्टा वतमानाः, अव्यपदशर्याः शक्तिरूपेण सरदा- 
दिषु धर्मिषु स्थिता अनागताः । तानेतान्घरीयन्त्रवद्निश- 
मावतेमानान्यो ऽनुपतत्यन्वेति, सोऽयमनुपाती धर्मी, यथा 
चूणपिण्डायन्वितम्रदादिरित्यथः ॥ १४ ॥ 


नन्वेकस्य घर्मिणः परिणामबहुत्वे को हेतुरित्यत आह- 
ऋमान्यत्व परिणामान्यत्वे हेतुः ॥ १५. ॥ 


मृदि चूणेपिण्डयो; पिण्डघटयोधैटकपाटयोः पोवोपय- 
रूपक्रमस्यान्यत्वं टङयमानमेकस्या एव मृदः परिणामानां 
चुणादीनां धमोणामन्यत्वे हे तुङ्ञोपकः । एवमनागतवतेमा- 


३. योगसूत्रबृ्तिः । ६३ 


नातीताध्वनां क्रमाह्वक्षणपरिणामान्यत्वं धमोणां ज्ञेयम्‌ । 
तथा क्षणपरम्परया घटादीनां दुटेक्षसृक्ष्मपरिणामक्रमेणा- 
वस्थापरिणामान्यत्व बोध्यम्‌ ॥ १५ ॥ 

इत्थं संयमदक््यमभिधाय अघुना आ पादसमाप्रैः संय- 
मस्य तत्तद्विषये वशीकारज्ञापनाय विभूतीरभिषातुमाह--- 

[ $ क 
, परिणाम्र्रयसयमादलतीताना- 
गलतज्ञानम्‌ ॥ १६ ॥ 

घमिण्येते धर्माः, तष्वनागतादय पएतेऽध्वानः, एता 
अवस्थाः, इति धमेटक्षणावस्थारूपपरिणामनत्रये संयमाद्यो- 
गिनोऽतीतानागतवस्तुसाक्षात्कारो भवति । चित्तत्त्वं दहि 
निसगंतः सवांथेप्रद्यातनस्वभावं रजस्तमोमलप्रतिबन्धस्य 
संयमेन प्रक्षये सति प्रमाणमनपेक््य सर्वं जानातीति 
भवः ॥ १६॥ 


 ऋराब्दार्धप्रययानाभितरेतराध्यासात्सं- 
करस्तत्परविमागसयमात्स- 
वेभूतरुतज्ञानम्‌ ॥ १७ ॥ 


गौरिति शब्दो गौरियर्थो गौरिति प्रयय इलयावालप- 


3. योगघुधाकरो नाम [पा. 


ण्डितं शष्डाथंप्रययानाभमितरेतराभेदाध्यासास्संकरः प्रसि- 
दः। तेषां वणैन्यज्कथं पद्‌ पदव्यङ्कयं वाक्यं शक्त्यादिवत्त्या 
वोघकमिति शब्दतत्वम्‌ ; अर्थो द्रव्यादि्वीचयो लक््यश्च- 
यथतच्त्वम्‌ ; शब्वजन्यो ऽथेविषयः प्रत्यय इति ब्ञानतत्त्वम्‌ ,; 
इवि यः प्रविभागः शाख्लयुक्तिभ्यां सिद्धस्तस्मिन्संयमात्सवै- 
काब्दादिवक्षीकारसूचकं सवेभूतानां पक्ष्यादीनां रुतज्ञानं 
भवति, इममथेमेते संगिरन्त इति संयमी -आनाती- 
यथः ॥ १७ ॥ 

संस्कार साक्नात्करणात्प्ूवेजातिज्ञानम्‌ ॥ 

अनुभवङ्केशषजाः स्मृतिङ्ेशदहेतवः, कमजा; सुखदुःखहे- 
तवः, इति द्वये संस्काराित्तधमोः पृजन्मपरम्परासंचिताः 
खन्ति । तेषु श्रतेष्वजुभितेषु च संयमेन साक्षात्कृतेषु तद्धे- 
तुत्वेन स्वीयपर कीयपूवेजन्मपरम्परायाः साक्षात्कारो भवति। 
न च संस्कारसयमात्कथं पूवजन्मसाक्षात्कार इति शङ्नी- 
यम्‌ ; साजुबन्धखस्कारसंयमादनुबन्धत्वेन पूवेजन्मसाश्षा- 
त्कारोत्पत्तेः संभवादिति समञख्सम्‌ । १८ 


सिद्यन्तरमाह-- 
प्रलय ज परचिखज्लानम्‌ ॥ १९ ॥ 


३.1 योगसूत्रवृत्तिः । ६५ 
प्र्ययस्य परचित्तस्य संयमत्तत्साक्षात्कारो भवतीदयर्थैः।। 


नच संस्कारसखाक्षात्कारात्तदनुबन्धसाक्षात्कारवत्कि पर- 
चित्तसाक्षात्कारादारम्बनज्ञानं भवति १ नेयाह-- 


न च तत्सारुम्बन तस्याविषयीभ्रूतत्वात्‌ ॥ 


परवचित्तमात्रं साक्षात्क्रियते ; सालम्बनं सविषयं तु न 
साक्षाक्रियते, तस्याङम्बनस्याज्ञातत्वत । न दि लिङ्गादि- 
नाज्ञाते सयमप्रवृत्तिः समस्ति । यदि पराचत्तं ज्ञात्वा सरंय- 
मेन साक्षात्कृलयास्येदानीं किमार्म्बनमिति स्वचित्त प्रणि. 
धत्ते, तदा तत्कारीनमालम्बनं जानाति । रागादिव्त्तयस्तु 
चित्ताभेद्‌ात्सदा साक्षात्कियन्त इति विशेषः ॥ २० ॥ 


सिद्धयन्तरमाह-- 


कायरूपसंयमान्तद्भाद्यराक्ति स्तम्भे चक्षुः- 
प्रकाचासंप्रयोगेऽन्तधानम्‌ ॥ २१ ॥ 


कायस्य चाक्षुषताभ्रयोजक यद्रूपमस्ति तस्मिन्संयमात्तस्य 
€ क क क 
रूपस्य परचक्षुम्राह्यतानुकूखायाः शक्तः स्तम्भे प्रतिबन्धे 
|,» [> ०९ ©. % 
सति परचाक्षुषन्ञानाविषयत्वे जाते, अन्तधानं योगिदेह्‌- 
स्याचाक्षुषत्वं यथाकामं सिभ्यतीलयथंः ॥ २१॥ 
भ, 5 


६६ पोगसुघाकरो नाम [पा 


उक्तमन्यत्रातिदिश्चति-- 
एतेन काब्दा यन्तधानसुक्तम्‌ ॥. २२ ॥ 
एतेन स्वीयशब्दस्पशेरूपरसगन्धानां संयमाच्छरोत्राद्यप्रा- 
ह्यत्वसिद्धिरुक्ता मवतीति वेदितव्यम्‌ ॥ २२॥ 
सोपक्रमं निरुपक्रमं च कमे तत्सं- 
यमाद्‌ परान्तज्ञानम्‌ ॥ २२ ॥ 


सोपक्रमं रीघ्रविपाकं कम, निरुपक्रमं च चिरविपाकं 
कम यत्‌ , तच्रोभयत्न संयमेन साक्षात्कारात्तद्धिपाकस्यायुषो- 
ऽपरान्तोऽवसानम्‌ , तस्य ज्ञानममुष्मिन्देशेऽमुककाठे मम 
कायवियोग इति साक्षात्कारो भवति ॥ २३॥ 


प्रसङ्गात्साधारण मरणसूचकमादह-- 
अरिष्टेभ्यो वा ॥ २४॥ 


अरिवन्रासयन्तीयरिषटानि जिविधान्याध्यात्मिकादीनि म- 
रणलिङ्गानि, तेभ्यो वा मरणज्ञानं भवलययोगिनोऽपीय्थैः ॥ 


मेश्यादिषु बलानि ॥ २५ ॥ 


मेऽ्यादिषु संयमेन तेषां बखानि बीयांणि भवन्ति, यै- 


३.1 योगसूत्रव्त्तिः । ६५ 


योगी प्राणिमाच्रस्य सुखकरः सुदटद्धवति, दुःखादुद्धतां 

भ हे [द # #~9 (न 
भवति । उपेक्षा स॑दासीन्यमाचत्रम्‌ । न तस्य बं किंचि. 
समस्ति, संयमाभावादिदयर्थः ॥ २५ ॥ 


बलेषु हस्तिबलादीनि | २६ ॥ 


ह स्तिहनुमदादीनां बरेषु तद्भावेन संयमात्तानि बरानि 
यागिनः प्रादुभेवन्ति, चित्तस्य स्वतः सर्वसामथ्यादिलयर्थः॥ 


प्रवत्यालोकन्धासार्सुक्ष्मव्यवहित- 
विपक्रश््ञानम्‌ ॥ २७ ॥ 


उ्यातिष्मती प्रवृत्तिरधस्तादभिदहिता । तस्या योऽयमा- 
ल्टाको ज्योतिरारम्बन निमलबुद्धिसचवं तस्य सृष्ष्मे परमा- 
ण्वादौ भूमिव्यवदहिते निध्यादो विप्रकृष्टे मेवेन्तवे्तिरसाय- 
नादौ च न्यासास्मक्षेपात्तषां ज्ञानं साक्षात्कारो भवति; सौ- 
रालोकसंप्रयोगात्करूटादिसाक्षात्कारवदिय्थः ॥ २७ ॥ 


खुवनज्ञानं सभे संयमात्‌ ॥ २८ ॥ 
सुषुश्नादि सहसरमयुखरमाखिनि दिवि द्योतमाने मवेण्ड- 
मण्डले संयमादङ्याभिन्नं चित्तं चतुदेश् भुवनानि साक्षा 
त्करोतीयथैः । अयमेव सकटठभुवनसाक्षात्कारोऽस्मिञ्शाख्ने 


र भ 
६८ यागघुषाकरां नाम पा. 
मधुमती सिद्धिरिव्युच्यते ॥ २८ ॥ 
चन्द्रे तारकाव्यूहज्ञानम्‌ ॥ २९ ॥ 

नक्षित्रपतो तुषारकरबिम्बे संयमान्नक्षत्राणां संनिवेश- 
विशेषं साक्षात्करोति । सूयस्य नक्षित्राभिभावकत्वात्तरखंय- 
मात्तत्साक्षात्कारो न भवतीति भावः ।॥ २९ 

क | (अ | 
धुव तद्धतिज्ञानम्‌ ॥ ३० ॥ 

धरुवे संयमात्तास्नां तारकाणां गतिं जानाति-- असौ 
तारकामुना ग्रहेण साकमनया सरत्यैतावन्तमनेहसं गन्छ- 
तीति ॥ ३० ॥ 

इत्थं बाद्यसिद्धीरभिधाय अधुनाध्यात्मिकसिद्धीरभिधातु- 
माह-- 

नाभिचक्रं कायव्यूहज्ञानम्‌ ॥ २३१॥ 

कायस्य मध्यभागे यन्नाभिचक्रं मणिपूरकाख्यं दश्षद्‌- 
कम्‌ , तस्मिन्संयमाेहस्य वातपित्तादि संनिवेश विशेष जाना- 
तीलयथः।॥ ३१॥ 

कण्ठकूपे क्षुत्पिपासानिव्रस्तिः ॥ ३२॥ 
जिह्व तन्तोरधस्तात्कण्ठस्य कूपाकारः प्रदेशोऽस्ति, यव 


३.1 योगसूत्रवृततिः । ६९ 


प्राणादेः संघषेणारक्षुतिपिपासे भवतः । तत्र संयमात्तन्निवृत्ति- 
भवतीव्यथः ॥ २३२ ॥ 
कूमनाञ्यां स्थेयम्‌ ॥ ३३ । 
कण्ठक्रुपादधस्ताद्रक्षसि कूमाकारा काचिन्नाङ्यस्ति। तत्र 
सयमात्तत्प्विष्टस्य चित्तस्य स्थेर्य स्िध्यतीयथंः ॥ ३३ ॥ 
स्ूधंञ्योतिषि सिद्धददानम्‌ ॥ ३४ ॥ 
श्िरःकपाख्योरििछद्रं ब्रह्मरन्ध्राख्यं॑सुषुभ्रायोगाद्धास्वरं 
मूधञ्योतिः । तत्र संयमात्तेन निःसृता देहस्था चित्तमणि- 
प्रभा सिद्धानरृश्यानपि पदयतीत्यथः ।॥ ३४ ॥ 
प्रातिभाद्वा सवम्‌ ॥ ३५ ॥ 
विवेकख्यातिर्हिं प्रसंख्यानं संसारतारकम्‌ । तदथ सं- 
यम क्रियमाण प्रसंख्यानोदयसूचकं प्रतिभया उहमान्रेण 
जात प्रातिभं ज्ञान भवति । तस्माद्रा योगी सवे जानाति । 
यथा सर्योद यसुचकारुणप्रभया स्वै लोकः परयति, तद्ध- 
दियथः ॥ ३५ ॥ 
हृदये चित्तसंवित्‌ ॥ ३६ ॥ 
अधोगुखे हृत्पद्ये चित्तस्थाने संयमात्सवासन चित्तस्य 
सेचिद्धवतीदयथः ॥ ३६ ॥ 


७० योगघुघाकरो नाम [पा. 


सत्वपुरुषयोरव्यन्तासंकीणेयोः प्रयया 
विशेषो भोगः पराधीत्स्वा्संय- 
मात्पुरूषन्ञानम्‌ ॥ ३७ ॥ 


बुद्धथात्मनोर्भोग्यभोक्ठत्वेनायन्तभिन्नयोर्यः प्रययावि 
शेषो बुद्धिपरिणमेः सुखदुःखमोहप्रययेः पुरुषस्य प्रतिवि. 
म्बप्राहिभिरविशेषः सारूप्यं भ्रतिविम्बद्रारा य: सुखाया- 
रोपः, स भोगो बुद्धिस्थो रइयत्वात्परार्थः पुरुषस्य भोक्तुः 
शेषभूतः । तस्मात्पराथाद्धोगाज्डादन्यथिस्स्वभावः स्वार्थो. 
ऽनन्यशेषः पुरूषः । तत्र संयमात्पुरुषस्य साक्षात्कारो भ. 
वति । त साक्चात्कारसपि पुरुषो जानाति) न पुनज्ञात। 
क्ेयः, ज्ञातरज्ञेयत्वयोरलयन्तविरोधादिति भावः | ३७ ।। 
अघुनास्यैव संयमस्य पुरुषसाश्चात्कारास्प्राग्भवाः सिद्धी- 
रुपदशेयति- 
षे © 
नतः पातिमयश्रावणवदनाद्काखाद- 
(स च 
चान्ा जायन्त ¦ २८ 
दिव्यराब्दग्राहकं श्रोतं यदास्य योगिनो भवति तदा 


तस्य श्रोत्रस्य श्रावणमिति तान्त्रिकी संश्चा भवति । णवं 
घ्राणस्य वार्तेति संज्ञेयादृह्यम्‌ ॥ ३८ ॥ 


३. योगसूल्वृत्तिः । ७ १ 


त्ययं योगी कृतकृयः ; किं तस्य कायमस्तीलयाशङ्क- 
मान प्रयाद-- | 
ते समाधावुपसगो व्युत्थाने 

सिद्धयः ॥ ३९ ॥ 

ते प्रातिभादयः समाधावपवगंफटे उपसगा विघ्रा 
भवन्ति । अतो मोक्षमाकाष्कुता ते तावदुपश्चषणीयाः । यदि 
तचत्रापेक्षा स्यात्तदा मोक्षाद्धष्टः कथं कृतकृलयताभियात्‌ १ न 
ह्यात्मप्रययमन्तरेण कृतकृलयता समस्ति । न चैते स्वात्म- 
ज्ञान उपकरुवेन्ति । अपि तु व्युत्थाने सिद्धयो भवन्ति। 
 एतदेवाभिम्ेयोक्तम्‌-- ` द्रव्यमन्त्रक्रियाकाल्क्तयः साधु 
सिद्धिदाः । परमात्मपद्प्राप्रौ नोपक्रुवन्ति कश्चन ॥ सर्वे- 
च्छाङाभसंदान्तावात्मखामोदयो हियः स कथं सिद्धि. 
वाञ्छ्ायां मम्रचित्तेन रभ्यते ` इति ॥ 


तदेवं संयमस्य साक्षात्काररूपात्मदरानान्तां बिभूतिम- 
` भिधाय अथ क्रियारूपमादह- 
बन्धकारणक्नोथिल्यात्प्रचारसंवेदनाच 
चित्तस्य परदशारीरावश्ाः ॥ ४० ॥ 


५ कि [ (च क्र @ छ, क 
स्वत्रव्याप्रिश्चीरस्य चित्तस्य स्वरशारीरमात्रे संकोचेन 


क 
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स्थितिबेन्धः । तस्य कारणं धमाधर्मो । तयोः संयमेन 
यच्छैथिस्यं भवति ; प्रचरलयनेन चित्तमिति प्रचारो नाडी- 
` क न ॥ ) ह ॥ १ | क | [ ९ 

संघः, तस्यापि संयमेन यद्वेदनं साक्षात्कारो भवति; ता- 
च 9 क भ भ (र ( क 
यां चित्तस्य परकाये मृते जीवति वा प्रवेशो भवति| 
चित्तमन्विन्द्रियाण्यपि विञ्चन्ति मक्षिका मधुकरराजमि- 
वेदय्थः ॥ ४० ॥ 


उ दानजयाल्ञलपङ्कण्टकादिष्वसङ्कः 
उत्क्रान्तिख् ॥ ४१॥ 


खमस्तेन्द्रियाणां युगपत्तृलञ्वाङावदुत्पन्ना या बृत्तिर्जी- 
वङब्दवाच्या, सा क्रियाभेदेन प्राणापानादिसंज्ञाभिग्येपदि- 
इयते । तच्नोदानस्य आ नासराप्रादा शिरोवृत्तः संयमेन 
जयाज्जखादिष्वसक्तो योगी टघुत्वादुपरि गच्छति, स्वेच्छया 
मरणं च कत इयथः ॥ ४१ ॥ 


समं नजयाञ्ज्वलटनम्‌ ।॥ ४२ ॥ 


आ हृदयादानाभि स्थितः समानः । तस्य वश्ीकारा- 
न्राभिनिकटस्थाग्नेञ्व॑लनं भवति । येनासौ योगी जञ्वखन्निव 
दश्यत इत्यथः ॥ ४२ ॥ 


क क~~ 


३. गतूत्रच्रत्तिः । ७ ३ 


श्रोच्राकाङायाः संबन्धसयमादिव्यं 
, ओचम्‌ ॥. ४३ ॥ 
आहृकारिकमस्यापि श्रोत्रस्याकाश्चनाधारापेयभावः सब- 
न्धोऽस्ति । तत्र संयमादिव्य श्रोत्रेन्द्रियं भवति । तेन दि- 
व्यश्चब्दान्युगपज्नानातीयथः ।॥ ४३ ॥ 
कायाकाक्ायोः संवन्धसयमाट्टुघुतल- 
समापत्ताकाङ्ागमनम्‌ ॥ ४४ ॥ 


तयोः संयोगं जित्वा लघुतूखादौ वा तद्धावेन समाधिना 
छधुकायो भूत्वा आकाशे विहरति, तत उणोतन्तुषु, पश्चा 

श क क क (1 ् € 
न्मातण्डमयूखेषु, ततो यथच्छ गगने गच्छतीत्यथः ॥ 


वटिरकाल्पिता वर्तिमेहाविदहा ततः 
प्रकारावरणश्चयः ।॥ ४५ 


| शरीरे ऽहंभाव सति मनसो या बहिर्ृत्तिः सरा कर्षिता 
विदेहाख्या । यदा देहे ऽहंभावपरिव्यागे सति स्वत एव 
या मनसा बहिबत्तिः सेयमकल्पिता महाविदेहाख्या । तत्र 
संयमास्प्रकारादयीटस्य चित्तस्य छक्ादिमलाः सर्वे क्षीयन्त 
इयथः ॥ ४५ ॥, 


७४ योगसुषाकरो नाम [पा. 


स्थूलखरूपसश्ट्मान्वथाथवत्वसंयमा- 
दइ्तजयः ॥ ४३ ॥ ¦ 

स्थूलं च स्वरूपं च सुक्ष्म चान्वयश्चाथेवतत्वं च पञ्चे 
तानि पञ्चभूतानां रूपाणि । तत्र क्रमेणेकेकन्यूनैः शब्दा- 
दिगुणेयुक्तं परिटह्यमानं स्थुरम । क्रमेण कारटिन्यस्नेदौ- 
ष्ण्यत्रेरणासवेगतत्वखक्षण स्वरूपम्‌ । पच्च तन्माब्राणि 
सूक्ष्मम्‌ । स्वकार्यं कारणस्वेनान्वेतीदयन्वयो गुणत्रयम्‌ । 
भोगापवगज्ञानसाम््यं गुणनिष्ठमथवन्वम । तेषु पच्चरू- 
पेषु स्थूलादिक्रमेण संयमाद्भूतानि योगिसंकल्पाजुसारीणि 

भवन्ति धेनवो वत्सानुखारिण्य इव्यथः । ४६£ ॥ 


नन्वस्तु भूतजयः; किं तत इयत्राह-- 


ततोऽणिमादिप्रादुमोवः कायस 
तद्धमीनभिघातश् ॥ ४७ ॥ 
ततो भूतजयाद्योगिनोऽणिमादयष्टमहासिद्धयः प्रादुभव- 
न्ति । परमाणुतुल्यव्वमणिमा । विभुत्व महिमा । तुरुपि- 
ण्डव्घुत्वं रूधिमा । मेरुवद्भुरुत्वं गरिमा । अङ्गुल्या चन्द्र- 
स्पदौनं प्राप्तिः । सयसंकस्पत्वं प्राकाम्यम्‌ । भुतनियन्तृत्वं 
वशित्वम्‌ । मूतसख््त्वमीशिवृत्वम्‌ । इदयष्टेश्चयाणि । अत्र 


३.| योगसूत्रत्तिः । ७५ 


प्राप्त्यन्तानि स्थृलसयमास्सिध्यन्ति । स्वरूपसंयमात्प्राका. 
म्यम्‌ । अवशिष्टमवशिष्टत्रयसंयमादिति विभागः । कायसं- 
पद्रक्ष्यमाणलक्षणा, तद्धर्मेस्तस्य कारिन्यादिभूतधर्मरनभि- 
घातश्च योगिनो भूतजयात्सिध्यतीत्य्थः ॥ ४५ ॥ 
कायस्रपदं व्याख्यातुमाह-- 
रूपलावण्यवलवज्जसहननत्वानि करा- 
यसंपत्‌ ॥ ४८ ॥ 


~, 9 € ५ ^~ ट 

चश्ुःप्रियं रूपम्‌ । सववाङ्गसोन्द्य लावण्यम्‌ । वीयं 

बम्‌ । वज्जस्येव संहननमवयवव्यूह्ो यस्य तद्भावो वज- 
सह ननत्वम्‌ ; तञ्च हनुमति प्रसिद्धम्‌ ।॥ ४८ ॥ 


(क 


इत्थं ससाधनफरं भूतजयमभिधाय सोपायफूलमिन्द्रि- 
यजयममिधातुमाह- 

ग्रहणस्वरूपास्मितान्वयाथेवत्वसयमादि- 

स्द्रियजयः ॥ ४९ ॥ 

ग्रहणं स्वरूपमस्मितान्वयोऽथैवत्तवं च पञ्चैतानि श्रोत्रा 
दिपश्बेन्द्रियाणां रूपाणि । तत्र शष्दादिगोचरा ब्रत्तयाो 
ग्रहणम्‌ । स्वरूपं प्रकाशकत्वम्‌ । अस्मिता सा्त्विकाहकारः। 
अन्वयार्थवत्वे व्याख्याते । तेषु पश्चस्विन्द्रियरूपेषु संयमा- 


७६ योगसुधाकरो नाम [पा. 


५ (~ 


दिन्द्रियजयो भवतीयथः ।॥ ४९ ॥ 
ततः किम्‌? अत आह- 
लतो मनोजवित्वं विकरणभावः 
प्रधानजयश्च । 2 ॥ 
मनोजवित्वं कायस्य मनोवदसुत्तमो गतिलाभः । विक- 
रणभावः कायनिरपेक्षाणामिन्द्रियाणामभिमतदकश्कारबिश्े- 
षापेक्षो वृत्तिखाभः । प्रधानजयः प्रकृतिविकारेषु वशित्वम्‌ । 
एताः सिद्धयः करणपञ्चकस्वरूपजयाद्योगिनः प्रादुभेवन्ती- 
यथः । एता अणिमाद्या; प्रधानजयान्ताः सिद्धयोऽस्मि- 
ञ्शाख्रे मधुप्रतीका: संगीयन्ते । यथा मधुन एकदेशोऽपि 
स्वदते तथा प्रयेकमेताः सिद्धयः स्वदन्त इति मधुप्रतीका, 
मधुतुल्या इयथः ॥ ५० ॥ 
इत्थं संयमाच्छद्धाद्रारा विवेकख्यायथौ ज्ञानक्रियासि- 
द्वीरभिधाय अधुना विवकरूयातरवान्तरसिद्धीरभिधातु- 
माद- 
सतत्वपृरुषान्यताख्यातिमाच्रस्य 
सवेभावाधिष्ातत्वं सव- 
ज्ञातत्वं च ॥ ५१ ॥ 


३.] योगसुन्नवृत्तिः ७७ 


पूवद रितस्वाथंसंयमेन निरस्तरजस्तमोमलस्य चित्तस्य 
जये वशीकारसंज्ञारूपा परवेराग्ये स्थितस्य सच्वपुरुषयो- 
विवेकख्यातिः समुत्पद्यते । तन्मात्रस्य तन्निष्ठस्य योगिनः 
सवेभावाधिष्ठातृत्वं सर्वेषां व्यवसायत्यवसेयात्मकानां गुण- 
परिणामरूपाणां स्वामिवदाक्रमणम्‌ । सवेज्ञावृतं तेषामेव 
रान्तोदिताव्यपदे दयधर्भित्वेन स्थितानां विवेकज्ञानं च सि- 
ध्यति । एषा विक्ोका नाम सिद्धिः ।॥ ५१॥ 


अधुना विवेकख्यातेमुख्यां सिद्धिमभिधातुमाह-- 


तद्वैराग्यादपि दाषबीजक्चय 
कैवल्यम्‌ ॥ ५२ ॥ 


तस्यां विश्ोकायां सिद्धौ वेराग्यात्तद्धेतुभूतविवेकख्या- 
तावपि परं वैराग्यं भवति । ततः सर्वप्रतिप््यस्तमये परं 
 वैराग्यमाभरितख पुरुषधोरेयस्य ्ेशबीजानि द्ग्धशाशिक- 
ल्पानि मनसा साधे प्रयस्तं गच्छन्ति । प्रक्षीणेषु तेषु रढ- 
भूमावसंप्रज्ञातपद्वेद नीये संस्कार शेषताव्यपदेश्ये नि्ींज- 
समाधौ छ्य, ञुद्धायाश्चितिशक्तः स्वरूपप्रतिष्ठारूपं केवस्यं 
सिभ्यतीत्यथेः । इयं सस्कारशोषाख्या सिद्धिः ॥ ५२ ॥ 


अधुनात्रान्तरायोत्पत्तौ तन्जिराकरणकारणमाह-- 


७८ योगयुधाकरो नाम [पा 


स्थान्युपमन्त्रणे सङ्गस्मयाकरणं पुन- 
रनिषटप्रसङ्गात्‌ ॥ ५३ ॥ 


चत्वारः खस्वमी योगिनः प्रथमकरस्पिको मघुभूमिकः 
ग्रज्ञाञ्योतिरतिक्रान्तभावनीयश्चति । तत्राद्यः संयमे प्रवृत्ति- 
माल्लो न किंचिल्ञानाति । खंयमेन भूतेन्द्रियाणि साक्षात्कृ 
तज्निगीषु्ितीयः । भूतन्द्रियजयी पुरुषमाचिख्यासुस्तृतीयः। 
सं प्राप्रपुरुषख्यातौ परतरैराग्यसंपन्नश्चतुथः । सोऽसौ भगवा- 
न्महानुभावो जीवन्मुक्त विघ्रशङ्काकर्ङ्कदयुन्यः । तृतीयो 
जितभूतेन्द्रियत्वान्महेन्द्रादिभिरक्षोभ्यः । आद्यस्तु देवनिम- 
अणायोग्यः । अतः परिरीषाहितीयः स्थानिभिः शक्रादिभिः 
राक्यते प्राथयितुम्‌---‹ भो योगिन्‌ , इहास्यताम्‌ । स्वगोदि- 
स्थाने रम्यताम्‌ । कमनीयेयं कन्या । दिव्योऽयं भोगः । 
रसायनमिदं जराम्रव्युनिवारणम्‌ । इदं कामगं यानम्‌ ' 
इति । एवं प्रथन सङ्ग आसक्तिः, ‹अहो मम यो- 
गप्रभावः ` इति स्मयश्च न कनैव्यः; किं त्वित्थं तत्र 
दोषं भावयेत्‌-- ‹ घोरेषु संसाराङ्गारेष्वहं पापच्यमानः 
कर्थचिल्डेशादिष्वान्तध्वंसकं योगप्रदीपमल्भे । तस्यते 
तृष्णायोनयो विषयवायवः प्रतिपक्षा: । स खल्वहं लख 
व्धालोकः कथमेतेवेच्ितः पुनः पुनः प्रदीप्तस्य संसार- 


२.] योगसूत्रवृत्तिः । ७९ 


हुतयुजः स्वात्मानभिन्धनीकुयोम्‌ £ अतः स्वस्ति वः स्वप्र 
समेभ्यः कृपणजन्राथनीयेभ्यो . विषयेभ्यः इति । एवं 
निधितमतिः पुरुषधौरेयः समाधिं भावयेत्‌ । यदि तत्र 
सङ्गस्मयौ भवेताम्‌ , तदाख योगश्रष्टस्य पुनर निष्टं प्रसजेत । 
तस्मात्सङ्कस्मययोरकरणं केवल्यान्तरायनिवारणकारणमि- 
यथः ॥ ५३ ॥ 


अधस्तास्स्वार्थस यमात्पुरुषज्ञानं मवतीलयभिहितम्‌ । अ- 
घुना तदेवान्यसंयमात्तावद्धवतीलयाह- 


ॐ 


क्षणतत्कभयाः संयमादिवेकज 
ज्ञानम्‌ ।॥ ५४ ॥ 


अभेद्यः कालविभागः सयः क्षणः । अन्ये तु मुहूता- 
द्यः कारविभागाः क्षणसमूहरूपा असयाः । न हि 
क्षणानां समूहो वस्तुसन्‌ । तत्रायमस्माप्पूवेः क्षणः अयसुत्त- 
रः क्षण इति क्षणानां तेषां क्रमस्य पोवांपयेख च संयमा- 
दतिसुक्ष्माणां मेदसाक्षात्कारो विवेको भवति । तेन युग 
पद्वियदादिपुरूषान्तसाक्षात्कारो जायत इदयथेः ॥ ५४ ॥ 


अधुनास्य साक्षात्कारस्य सुक्ष्म विषयविशेषममिधातु- 
माह- 


८० योगसुधाकरो नाम [पा. 


जातिरक्षणद्रोरन्यतान वच्छद्‌ात्तुल्ययो- 
स्ततः प्रतिपत्तिः ॥ ५५५ ॥ 

ल्लोके हि भावानां य भेदनिश्चयदहेतवः । तन्न देशोन 
लक्षणन च तुल्ययोर्गोगवययोजीलया भेदधीः । देशजाति- 
भ्यां तुल्ययोगेवोः कृष्णश्तादिलक्षणेन भेदधीः । जाति- 
लक्षणाभ्यां वुस्ययोरामर्कयोः पृ्ोत्तिरादिदेशभदाद्धेदनि- 
अयः । यदा पुनर्योगिनो ज्ञानपरीक्षाथे केनचित्पूैदेशस्थ- 
मामलकमृत्तरामटकदेशे विन्यस्योत्तरामखूकमन्यव्यासक्त 
योगिन्यपहृतम्‌ , तयोरामलकयोरामरूकत्वजाया रूपपरिमा- 
णादिलक्षणेन देशेन च तुल्ययोजोलयादिभिरन्यताया अनव- 
च्छेदादनिश्चयात्ततस्तस्मातक्षणसंयमजविवेकन्ञानादे वान्यत्वप्र- 
तीतिर्योगिनो भवतीदयथः ॥ ५५ ॥ 


इत्थं विवेकज्ञानस्य विषयविशेषमभिधाय अघुना तस्य 
खप्रकारं विषयसामान्यमभिधातुमाद- 
$ 9०९ $ ¢ ० * 
तारकं सवेविषयं सवेथाविषयमक्रमं 
चेति विवेकजं ज्ञानम्‌ ॥ ५६ ॥ 
क्षणसयमजं क्ञानं सर्ववस्तुस्वरूपविषयं सर्वथा सवेभ्र- 
कारविषयं पुरुषतत्त्वावगाद्दित्वात्संसारस्रागरं तारयतीति 


२.] योगसूत्रव्र्तिः । ८ १ 


तारकसंज्ञम्‌ अक्रमं युगपदेव करतलखामरखुकवत्सवंस मुहाल - 
म्बनमिल्यथः ॥ ५६£ ॥! 


अधुना तस्य विवेकज्ञानस्य फर दशेयितुमाह-- 
सत्त्वपुरुषयोः दुद्धिसाम्ये केवस्यम्‌ ॥ ५७ ॥ 


निरस्तसमस्तरजस्तमाोमलस्य बुद्धिसत्त्वस्य विवेकख्या- 
ल्या संस्कास्रोषस्य सवैवृत्तिशुन्यत्वं शुद्धिः । पुरुषस्यापि 
नियञ्युद्धस्य तदा कल्पित मा गद्यून्यत्व शुद्धिः । एवं च तयोः 
शुद्धिसाम्ये सति कैवल्यं पुरुषख्याद्युत्पन्नपरवैराग्येण सक- 
रव त्तिनिव्ृत्तौ तत्कृतभोगनिवृत्तेः करूटस्थनियश्ुद्धानन्ताया- 
ितिशक्तः स्वरूपप्रतिष्ठालश्चणं कैवल्यं सिभ्यतीलयथेः । 
येन केन प्रकारेणोत्पन्नया पुरूषख्यादया परवैराग्यद्वारा पर- 
मपद्‌ कैवल्यं छभ्यत इति परमतात्प्यम्‌ ॥ ५७ ॥ 


इति श्रीमत्पतञ्जलिप्रणीते योगशास्त्र 
योगसुधाकराभिधायां उत्तौ 
विभूतिपादः 
समाक्लः ॥ 
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कव ।२। दः ॥ 


[भः र 


वीरासने समासीनं संविन्मुद्राखसस्करम्‌ । 
कैवल्यानन्ददं कं चिज्ज्योतिातुमुपास्महे ॥ 


इत्थं पूवस्मिन्पादे समाधेरन्तरङ्गं संयमसंज्ञं धारणादि- 
बयं संयमस्य रक््यभूतान्परिणाममेदालश्रदधाद्वारा कैवल्यक- 
लकपुरुषख्यायथा ज्ञानक्छियारूपाः सिद्धीश्चाभिधाय अधुना 
केवल्यस्वरूपं प्राधान्येन प्रतिपादयितुकामः प्रथमं तावत्सि- 
द्धिपश्चक प्रपश्चयति-- 


जन्मोषधिमन्ततपःसमाधिजाः 
सिद्धयः ॥ १॥ 


र [9 


जन्मना पक््यादीनामाकाश्चगमनादिसिद्धः । ओषधीं 
रखायनादिः ; तत्सेवया माण्डव्यादीनां कायादिसिद्धिः । 
मन्तरस्तरैपुरादिः ; तज्जपेन केषांचिदणिमादिसिद्धिः । शरी- 
रकोाषणादिकं तपः; तेन विश्वामित्रादीनां सिद्धिः । सरमा- 
धिजास्त्वधस्तादभिषिताः॥ १ ॥ 


ननु परमेश्वरसमाराधनादितपःप्रभावेणैव नन्दीश्वरो म- 


४.) योगसूत्रबृत्तिः । ८३ 


नुष्यदेहेन देवत्वमगम दित्युपाखू्यायते ; तत्कथम्‌ , मनुष्यद- 
इस्य देवरारीराकारण परिणामायोगादियाश्चङयाह- 


जालयन्तरपरिणामः प्रकरलयापूरात्‌ ॥ २॥ 


प्रधानादय: प्रथन्यन्ता; प्रकृतयः: । तासां सर्व॑त्र विद्य- 
मानतया नरादिदेहावयवेष्वापृराद्धमो दिनिभित्ता्चरोधनाव- 
यवानुप्रवेशःल्नायन्तरपरिणामो युज्यत इत्यथः ॥ २ ॥ 


नतु प्रकृलापूरो धमादिनिमित्तमपक्षते चेत्तस्यैवास्तु भ्रव- 
तेकत्वम्‌; किं तेन? न चेष्टापत्तिः, अपसिद्धान्तापातादिलया- 
वाद्यादट-- 


$ 


निमित्तमप्रयाजकं प्रकृतीनां वरण भेदस्तु 
ललः क्षे्निकवत्‌ ॥ २ ॥ 


$ क. 


निरीश्चरसांख्येऽपि पुरूषाथं एवानागतः प्रकृतीनां भ्रच- 
तकः । सेश्वराणां नस्तु तदुदेशेनश्वरः प्रवतेक इत्युदेश्य- 
तया पुरुषार्थः प्रवतेक इति राद्धान्तः । अतः प्रकृतीनां धमा- 
दिकं निमित्तं न प्रवतेकम्‌, तत्कायेत्वात्‌ । अपि तु ततो 


निमित्ताद्रणस्य प्रतिबन्धस्य भेदो नाशो भवति । धर्मणा- 
धर्मनिरासे प्रकृतयः स्वयमेव देवादिपरिणामे प्रवतेन्ते । 


८ध्र योगदुधाकरो नाम [पा. 


यथा क्षेत्निकः कषीवखो जटस्योन्नतदेशादिवरणमेदमान्र 
करोति, ततः पाथः स्वत एव केदारात्केदारान्तरे ्रवतेते, 
तद्रदिलयथंः । ३ ॥ 


(क 


य॒ न भ [4७ ^ न १ 
दा यागी युगपद्धागाथं बहून्कायान्नेमिमीते तद्‌ तेष 
कस्माञ्जित्तानि भवन्तीदयत आह- 


निमोणचित्तान्यस्मितामाच्रात्‌ ॥ ४॥ 
योगभ्रभावान्निर्मीयन्त इति निमोणानि चित्तानि योगि- 
संकल्पाधीनप्रकृयापूरात्कायवदहं कारात्स्वप्रकृतेजौयन्त इ. 
लयः ॥ ४ ॥। 
तहिं चित्तानां सिन्नाभिप्रायस्वाद्योगिना भोगासिद्धि- 


रित्यत आद- 
प्रव॒त्तिभदप्रयाजकं चित्तमकमनकषाम्‌ ॥५॥ 
निर्भितचित्तानां नायकं चित्तमेकं योगी स्वभोगानुक्रूल- 
~. ४ 8 ~ (द ् न # ह 
प्रवृत्तिविशेषनियामकं नमिमीते; तेन भागस्तद्‌नुखंधान 
च युज्यते इत्यथः ॥ ५ ॥ 
इत्थं जन्मादिभिः सिद्धिपश्चकप्रपच्चनपुरःसरं सिद्धा- 
न्तानां पश्चविधानि चित्तान्यभिहितानि । अधुना तेष्वप- 


४.) योगसूत्रबत्तिः । ८५ 
वगेभागीयं चित्तं निधोरयितुमाह-- 
तत्र ध्यानजमनांकायम्‌ ॥ ६ ॥ 


तन्न॒ तेषु जन्मादिसिद्धचित्तेषु यत्समाधिसिद्धचित्तम्‌ , 
तदनाशयं डशकमेविपाकाञ्चयदयुन्यमपवगेयोग्यं भवती- 
त्यथः ॥ ६ ॥ 


इत्थमस्तु योगिनश्चित्तम्‌, तत्कम कीटशमिलयपेश्षाया- 
माह-- 
€ 9 ¢ क _ 
कमाद्यु्छक्रष्णं योगिनस्विषिधमि- 
तरेषाम्‌ । ७ ॥ 


काम्यकमे विहितत्वाच्छ्रुक्कम्‌ । निषिद्धं ॒कृष्णम्‌ । मिश्र 
शडकृष्णम्‌ । तदेतत्त्रयभमितरेषामयो गिनां संपद्यत । तश्च 
त्रिविधं जन्म प्रयच्छति । तदुक्तम्‌-- ! ञयभेराप्रोति 
देवत्वं निषिद्धेनाीरकीं गतिम्‌ । उभाभ्यां पुण्यपापाभ्यां 
मानुष्यं खभतेऽवश्चः ' इति । अथ योगस्यानिषिद्धत्वादक- 
ष्णत्वेऽपि विद्ितत्वाच्छु्कत्वमेवेति चेतत ; मेवम ; अकाम्यत्वा- 
भिग्रायेणाडुङ्ककृष्णत्वाभिधानान्‌ । अतश्ित्तश्ुद्धिविवेकख्या- 
तिद्वारा मो्ठैकफखकमङङ्ककृष्णं योगिनः कर्मेयथेः ॥ ७ ॥ 


८६ योगसुघाकरो नाम [पा. 


अधुना प्रसङ्गाद्धिपाकाश्याभिव्यक्तः कमाभिव्यक्तिनि- 
दानत्वमभिधातुमाह- 


लततस्तद्वि पाकानुगुणानाभमेवाभिन्यक्ति- 
वासनानाम्‌ । ८ ॥ 


ततो यथोदीरितत्रिविधात्मककमंणोरनन्तरं विपाकदा- 
नायाभिव्यक्तौ सयां तद्धिपाकानुगुणानामेव कासनानामः 
भिव्यक्तिभवति, न तिरुद्धानामिलयथः । देवत्वप्राप्रौ च 
चित्ते प्रसुप्रा एव नरभोगवासना भवन्ति, तासामभिव्यक्तौ 
दिव्यमोगायोगादिति मावः ॥ ८ ॥ 


नन्वता नरभोगवासना देवस्वादिजन्मसदसखव्यवंधाना- 
[) [। । [कर 
नन्तरं कथं तहिं पुननरजनमन्यभिव्यज्यन्त इदयाश्चङ्याद- 


जातिदेकाकारुठ्यवहितानामप्यानन्तय 
स्ति संस्कारयोरेकरूपत्वात्‌ ॥ ९ ॥ 


अनादौ संसारे येन कर्मणा यस्मिखन्मनि भोगैः संचि- 
ता या वासनास्तासां जन्मकोस्या स्वगोदिदेक्ञेन कर्परातेन 
च व्यवहितानामपि तज्नात्तीयेन कमणा तस्मिखन्मनि पुनः 


प्राते सति तेतैव कमणा जन्मनामभिव्यक्तानामानन्तर्यं स्मृ. 


४.] योगसूत्रवृत्तिः । ८७ 


तिद्धारा भोगादितुस्वं भवति । कुतः; ? स्मृतिखस्कारयोरेक- 
रूपत्वात्‌ । क्रिया ज्ञानमन्यद्वा रागादिकं यच्छक्लयत्मना 
सितं स संस्कारः| तत्र क्रियासंस्कारः क्रियात्मना परिणतः, 
ज्ञानसस्कारः स्मृयात्मना, अन्यसंस्कारोऽन्यात्मना परेणत 
इयेवं स्मृतिसंस्कारयोर भेदेनैक विषयत्वेन चैकरूपत्वाद्‌ानन्त - 
यंशब्दितः कायकारणभावः सजात्ीययोः संभवति, न वि- 
जातीययौः ५4 न हि व्यवधानं संस्कारस्य विरूपकायकारि- 
त्वमापादयति; तथात्वे घटानुभवजसंस्कारादनन्तरमननु- 
भूतस्मृयापत्तेरियथेः ॥ ९ ॥ 


नु जन्मान्तरितवासना न सन्तीति बदन्तं चावौकं 
प्रयाह-- 
तप्ता मना देत्वं चादिषो नित्य. 
त्वात्‌ ।॥ १० ॥ 


न केवरं तासां वासनानामानन्तयेम्‌ , कि त्वनादित्व- 
मपीति चाथेः । ' सदाहं भूयासम्‌ ' इव्याश्चिषो मरणत्रा - 
१ [दि [94 
खस्य निलयत्वात्सवेजनेष्वन्यभिचारादिलयथेः ॥ १० ॥ 


ननु वासनानामनादितया कथं तदुच्छेदः ? तव्राह-- 


ने त 
८८ यागघुघाकरा नाम पा. 


रेतुफखाख्यालम्बनेः संगररीतत्वादेषा- 
मभाव तदनावः। ११॥ 

नेता: पुरुषवदनाद्यः, किं तु कायौ एव प्रवाहाना- 
दयः । अतः कारणोच्छेदादुच्छेदः संमवत्ति । तथा हि-- 
पूचेपूवसंस्कारलक्षणाविद्या द्यस्मिताहेतुः । सा च मनुष्यो ऽहं 
ममेदमिष्टमनिष्टमिति मदहेतुः । सोऽपि रागद्धेषयोः । तौ 
च परनिग्रहानुग्रहादिद्रारा धमाधमयोः । तौ ब भोगे । 
खोऽपि वासनासु । ताः पुनभमादिषु । इत्यनादि संसार- 
चक्रमनिशमावतेते । तत्र वासनानां दाकमांणि हेतवः, 
जाटयायुभांगाः फलम्‌ , चित्तमाश्रयः, शब्दादिकमारम्ब- 
नम्‌; तैः संगृहीतत्वात्‌ आद्रनैरन्तयंसत्कारानुबन्ध्यष्राङ्ग- 
योगजाविद्ुव विवेकख्यालया उच्छेदे सति कारणानाममा- 
वादुच्छेदो भवतीलयथेः ॥ ११ ॥ 


नन्वास्तां तावदासां वासनानामुच्छेद्‌ः ; किमुत्पत्तिरम- 
तीनां सतीनां वा? न तावदाद्यः, असभवत्त; न द्यस्रतः 
शश विषाणस्य सास्ति; नापि द्वितीयः, असंभवदेव; न 
हि खदूपायाश्चितिश्चक्तरुत्पत्तिः संभवति येन॒ तथा स्यादि- 
लयाशङ्कथ शक्तिरूपेण स्वप्रकृतौ विद्यमानानामेवा भिव्यक्तिर- 
त्पत्तिरिव्याश्चयनाह- 


४.] योगसूत्रबृत्तिः । ८९ 


अतीतानागतं स्वरूपताऽस्त्यध्वम- 
© 
दाद्धमाणाम्‌ ॥ १२॥ 


अतीतानागतं धमेजात धर्मिणि राक्तिरूपेणास्येव । अत- 
स्तस्याभिग्यक्तिपदवेद नी योत्पत्तिरुपपद्यत । ननु तर्हिं वास- 
नादिबन्धस्य विद्यमानत्वात्तत््वज्ञानवेयर्थ्यमिति चेत, न; 
धमांणामनागताद्यध्वनां भेदात्त्‌ । वतमानाध्वनि दुःखादि- 
वासनाचित्रं सलाधिकारमसंख्येयपरिणामक्षीटं चित्तं भोग्य- 
तामापन्न बन्ध इत्युच्यते । तत्त्वज्ञाने सति निरधिकारम- 
तीताध्वनि प्रवेशितं प्रवृत््यात्मना सदपि पुनव्युत्थानबी- 
जस्य कतव्यपुरुषार्थस्य कृतव्वान्न पुनरावतेत इवयथेः । १२॥ 


ननु स्वरूपतो ऽस्तीत्युक्तम ; किं तत्स्रूपमियत्राह- 
ते व्यक्तसुश््मा गुणात्मानः ॥ १३॥ 


-व्यक्ता वतमानाध्वानः, सुक्ष्म अत्तीतानागताध्वानः ; 
ते महदादयो घटादि विशोषान्ता गुणात्मानः सतत्वरजस्तमः- 
स्वरूपास्तत्प्रकृतिकत्वादिदयर्थः ॥ १३ ॥ 


ननु महदादीनां गुणत्रयपरिणामत्वेन प्रयेकमेकत्वं न 
स्यादिलयाश्ङ्कधाद-- 


९० योगसुधाकरो नाम [पा- 


परिणाभमेकत्वाद्वस्तुतत्त्वम्‌ ॥ १४ ॥ 


र्यते हि बहूनामेकः परिणामः, यथा तैखवक्सिवह्वी- 
नामेकः प्रदीपपरिणामः । न च तर्हिं मरत्सुवणश्चीराणामेकः 
परिणामः स्यादिति चाच्यम्‌ ; तेषामङ्गाङ्गिभावाभावात्‌ । 
गुणानां स्वज्गाङ्गिभावेन तत्परिणामस्येकतवाद्रस्तुनो महदादे- 
स्ततत्वमेकत्वं युज्यत इव्यथः ॥ १४ ॥ 


ननु क्षणिकविज्ञानासमकचित्तातिरिक्तं वस्तु नास्येवेति 
वदन्त बौद्धं प्रयाद-- 
वस्तुसाम्येऽपि चित्तमेद्‌ात्तयोविभक्तः 
पन्थाः । २५. ॥ 


तयोर्विज्ञानात्मकचित्तवस्तुनोर्विभक्तः पन्था भिन्नो मा- 
गैः । कुतः? वस्तुतः स््रीपिण्डदेः साम्येऽपि चित्तानां 
भदात्‌ । ययैकस्यां नार्या पत्युः सुखविज्ञानं सपत्न्या 
दु:खविज्ञानं कामुकस्य तदलाभान्मोहे विषाद्‌ विज्ञानं नि 
घ्कामस्योपेक्षाविज्ञानम्‌ ; सर्वेषाम्‌ (या त्वया टष्टासा मया- 
पि दष्टा" इव्यनाधितविषयभ्रययिज्ञानादेकं वस्त्वनेकं वि- 
ज्ञानमिति तयोर्भेदः । अतो न विज्ञानात्मके सवं वस्तु; किं 
तु तस्माद्धिन्नं गुणत्रयपरिणाम इति दिक्‌ ॥ १५॥ 


४.1 योगसूत्रवृिः । ९९ 


नन्वस्तु विज्ञानादन्यद्रम्तु; तच्ैकविज्ञानाघीनामिति बद्‌- 
न्त प्रयाह- 


न चैकचित्ततन्त्रं वस्तु तद्‌ प्रमाण- 
कं तदा कि खात्‌ ॥ १६॥ 


ययेकचित्तस्य ग्राह्यं घटवस्तु, तदा तस्मिथित्त षपटा- 
दिषु उयप्रे तद्धस्तु अप्रमाणकं किं स्यात्‌? न स्यादिदथैः। 
न चेष्टापत्तिः, पुनस्तदङाने सोऽयमिलयबाधितप्रयभिज्ञानत 
एकस्य व्यम्रत्वे ऽप्यन्येन द इ्यमानत्वाच्च । तस्माभ्कचित्त- 
त्त्र वस्तु, किं तु चित्तातिरिक्तं स्वतन्त्रमिति सिद्धम्‌ ॥ 
नयु चित्तस्याहंकारिकत्वेन सवंगतत्वात्सवंदा सवं ज्ञा- 
येतेयत आद-- 
| $ 
लड्‌ षरा मगापक्लल्वाचत्तस्य वस्तु ज्ञाता 
ज्ञातम्‌ ॥ ९१७ ॥ 
सवेगतत्वेऽपि चित्तं यत्र शरीरे वृत्तिमत्तेन शरीरेण 
सह संबन्धो यस्य वस्तुनस्तत्रैव ज्ञानं नेतरत्र । एवं चेन्द्र 
यप्रणाडिकया चित्तं येन वस्तुनोपरक्तं तद्वस्तु ज्ञातम्‌, 
यदुपरक्तं न भवति तदज्ञातमिलय्थंः । अनेन चित्तं परि- 


९२ योगसुघाकरो नाम [पा. 


णामि ्ञाताज्ञातविषयत्वाच्छोत्रादिवदिति चित्तस्य परिणा 
भित्वे ऽनुमानमुक्तं भवतीदयभिस्रधिः ॥ ९१७ ॥ 


नन्वित्थमाल्मनोऽपि परिणामित्वे कि न स्यादिव्यत 
आह- 


सदा ज्ञाताशित्तवरत्तयस्तत्परमोाः पुरुष - 
स्यापरिणामात्‌ ॥ १८ ॥ ,. 


पुरुषो ऽपरिणामी सदा ज्ञावव्वात न यदेवं न तदेवं 
यथा चित्तम्‌ । तथा यद्यसो पुरूषः परिणामी स्यात्तदा परि- 
णामस्य कादाचित्कत्वात्तासां चित्तवृत्तीनां सदा ज्ञातत्वं न 
स्यात्‌ । अत्तः सद्‌ा ज्ञातृत्वादपरिणामी पुरुष इयथः ॥ 


ननु क्षणिकं चित्तमेव स्वपरावभासकमस्तु, किं पुरुषणे- 
लयत आह- 


न तत्स्वभास इदयत्वात्‌ ।॥ १९ ॥ 
‹ घटोऽयं रूपवान्‌ ` इतिवत्‌ ‹ सुख्यहम्‌ ' ! कुद्धोऽहम्‌ ` 
‹ क्रान्तं म मनः" इति ₹श्यत्वा्चित्त स्वभास्र स्वप्रकाश्च न 
भवति; किं तु स्वातिरिक्तद्रष्टुकं न क्षणिकम्‌, ' सोऽहम्‌ 
इति प्रयभिज्ञानादित्युक्तम्‌ ॥ १९॥ 


४.] योगसूत्रदततिः ¦ ९३ 
किं च- 
एकसमये चोभयानवधारणम्‌ ॥ २० ॥ 
यदि चित्तं स्वपरावभासकं स्यात्तदा तयोथित्ताथयोजे- 
न्यजनक भावेन चित्तक्षणेऽथस्य अथेकश्रणे चित्तस्य चास- 


स्वादेकस्मिन्नेव क्रणे तयोरुभयोरवधारणमनुभवो न स्यात्‌। 
तस्मात्पुरुष एव चित्ताथयोरवभासको न चित्तमित्यथः ॥ 


ननु मा नाम मुजित्तं स्वध्रकाराम; चित्तान्तरेण प्र 

काद्यताम्‌ ; किं पुरूषेणेव्ाराङ्कधाद-- 
चिन्तान्तरदटडइयत्वे बुद्धिवुद्धरनिप्रसङ्कः 
स्म्रातिसकरख् ॥ २१॥ 

यदि नीखादिगोचर चित्तं चित्तान्तरेण टदयेतत, तदा 
तदपि बुद्ध्यात्मकं चित्तमन्यया बुद्धथा, साप्यन्ययेलयतिप्र- 
सङ्गः स्यात्‌ । किं चानन्तचित्तानामनुभवे सलयनन्तचित्त- 
स्मृतीनां संकरः प्राप्रोति । अतशितिश्चक्तिभास्य चित्तमिति 
सिद्धम्‌ ॥ 


नु कुटस्थनिलयायाध्ितिशशक्तेश्चित्तेन करियापूवंकसप्रयो- 
गासंभवात्कथं तत्तया भास्यमियत आह-- 


९४ योगसुषाकरो नाम [पा- 


चितरप्रतिसंक्रमायास्तदाकारतापन्लो 
स्ववुद्धिसंवदनम्‌ ॥ २२ ॥ 
यथा परिणामित्वाद्र द्धितत्त्वस्य क्रियया घटादौ संप्रयोगः 
समस्ति, न तथा चितिशक्तबुद्धितत्तवे प्रतिसंक्रमः संप्रयोगः 
अपरिणामित्वात्‌ । अपि तु सवितुः सरलिङे प्रतिविम्बवशि- 
तिराक्तवुद्धौ प्रतिबिम्बे सति तस्या बुद्धश्चिदाकारतापत्तौ 
सत्यां स्वभोग्यबुद्धिसंवेदनं भवति । चिच्छायाग्राहित्वसंब- 
न्धेन चिदुपरक्त चित्तं चिद्धास्यमियनवद्यम ॥ २२॥ 
ननु तदि केषांचिच्चित्तमेव चिदात्मेति भ्रमः कथयि. 
ल्याक्चङ्कथ तेषां अरमबीजमाह- 


्रष्टुटइयापरक्तं चित्तं सवाथेम्‌ ॥ २३॥ 


सर्वो द्रष्टदृश्यरूपोऽ्थो विषयो यस्य तत्सवोथम्‌ । तत्र 
चित्सानिभ्याचचिद्रुपतामिव प्रापनं द्रष्टूपरक्तं द्रष्रविषय भवति । 
इन्द्रियादिद्धारा टश््योषरक्त तदाकारं भवति । तथा च 
भोग्यकाब्दाद्याकार सुखदुःखादिपरिणामलक्षणभोगात्मक 
चित्त ॒टद्यमपि चितपरतिनिम्बामेदादात्मेति सौगतानां 
भ्रमः । तन्न विवेकिना चित्तस्य भोग्यतया तस्मादन्यो 


[ (र 


क श 
भाक्ता स्वीकतेव्य इति भावः । २३ 


४.] यागसूल्नबरत्तिः । ९५ 
अतश्चान्यो भोक्ता चित्तादस्तीययाह- 


तदसंख्येयवासनाभिश्ि्मपि पराभ 
संहत्यकारित्वात्‌ ॥ २४ ॥ 


यद्यपि छशकमेविषाकवासनाभिरनन्ताभिश्चित्रं सुखा- 
द्याश्रयतया भोक्तृकल्पं चित्तम्‌ , तथापि परस्य निरुपच- 
रितचिस्स्वभ््रवस्यार्थो भोगापवर्गौ साधयतीति पराथ भा- 
ग्यमव न भोक्ता । कम्मात्‌? संहय देषहन्द्रियादिसहक।रि- 
मिभिख्िस्वा भोगादिकायकारित्वात । यन्मिखित्वा काय- 
कारि तत्परा यथा गृहादि देवदत्ताथम्‌ । तस्माच्चित्तादन्य - 
श्चिदात्मा भाक्तास्तीति सिद्धम्‌ । २४॥ 


इत्थं प्रासङ्गिकं परिसमाप्य अध्रुना कैवल्यं निरूपयितुं 
तद्योग्यमधिकारिणं दशेयति-- 
विदोषद्चिन आत्मभावमावनाविनिः 
वृत्तिः । २५ ॥ 
पर्वोक्तविवेकेन बुद्धेरन्यश्चिन्मात्नः पुरुषोऽहमिति विश्े- 
षद्शिन आत्मभावे तन्तवे भावना जिज्ञासा विनिवतेतेः 
ज्ञाते जिज्ञासायोगात्त्‌ । यस्य पूवेजन्मयुकृतपारिपाकेण तत्त्व- 


९६ योगसुधाक्ररो नाम [पा- 


जिज्ञासा जायते, सोऽधिकारीति भावः | २५॥ 


ननु तन्त्वजिज्षासोर्विशेषदशेनानन्तरं चित्तं कीटेश्चं भव- 
तीलयपेक्षायामाह- 


लदा विवकनिश्चं केवल्यप्राग्भार 
चित्तम्‌ ॥ २६ ॥ 


पूवै बुद्धधादावात्मत्वश्रमदक्ञायां यज्ित्तं विषयनिम्न 
संसारप्राग्भारमासीत्‌, तदिदानीं निवृत्तश्रमस्य योगिन- 
श्चित्तं विवकनिश्नं दरषदृर्ययोर्विवेको निञ्नमालम्बनभूमियेस्य 
तत्‌; विवेकनिष्ठमिति यावत्‌ । अत एव कैवल्यं प्रा 
ग्भारोऽवधिर्यस्य तत्कैवल्यप्राग्भारं केवल्यफटावसानं भ- 
वतीत्यथेः ॥ २६ ॥ 


यद्येवं तदास्य व्युत्थानप्रययाः कुता भवन्तीयत आह्‌- 
~~ -- । शने 
ताच्कछरद्रे> प्रलययान्तराणि 
संस्कारभ्यः॥ २७ ॥ 
विवेकरूयातिपरस्यानुक्षणं क्षीयमाणेभ्यो व्युत्थानस- 
स्कारेभ्या विवेकख्यातिच्छिद्रेष्वभिव्यक्तेभ्यः प्रययान्तराणि 
श 
भवन्तीत्यथः । २४७ ॥ 


४.] गोगसूत्रवृत्तिः। ९७ 
ननु कोऽयमेतेषां संस्काराणां हानोपाय इयत्राह-- 


हानमेषां चचा वदुक्तम्‌ ।। २८ ॥ 


यथाविद्यादिङ्कशा विवेकख्यालया दग्धाः पुनः संस्कारं 
न प्रसुवते, तथा व्युत्थानसस्कारा अपि पुरुषख्यातिदग्धा 
अध्रसवधमीणो भवन्तीत्यथः ॥ २८ ॥ 


अथ यिवेकर्याततेरपि व्युत्थानरूपतया तन्निरोधोपायमु- 
पदशेयितुमाद-- 
* ० ४ ~ अ 
प्रसख्यानेऽप्यकुसीदस्य सवेथा विवक- 
ख्यातधेमेमेचः समाधिः ॥ २९ ॥ 


विवेकख्यातिरेव विद्ाकषूपावान्तरफलोन्मुखी सती प्र- 
संख्यानमिच्युच्यते । तल्लापि अकुसीदख, ऊुत्सितषु विषयेषु 
सीदतीति कुसीदो रागः, तद्रहितस्य विरक्तस्य, अत एव 
सवथा सवौत्मना विवेकख्यातेः योगिनः अ्युञ्ककरष्णं धमं 
कैवल्यफरं मेहति सिच्चतीति धममेवाख्यः समाधिर्भवती- 
यथः ।॥ २९ ॥ 


ततः किमिदयत अदह- 


ततः छकाकमनिघ््तिः ॥ ३० ॥ 
च. 7 


९८ पोगसुधाकरो नाम [षा 


€. ५ + 
ततो धममेघार्सवासनङ्केशतन्मूककममणां निवृत्तिभेवती - 
त्यथः ॥ ३० ॥ 


तदा कि भवतीदयन्राह- 


€ ) 
लदा सवावरणमलापतस्य ज्ञानसखा- 
नन्व्याञ्ज्ञयमल्पम्‌ ॥ ३१ ॥ 
आब्रुण्वन्ति चित्तमिल्यावरणा रजस्तमोमयाः दशकर्म- 
ूपा मलाः । सर्वैच ते आवरणमलाः, तेधर्ममेवेणापेतस्य 


ज्ञानस्य विशुद्धबुद्धधालोकस्यानन्दाञ्ज्ञेयं सवै गगने खद्यो- 
तवदस्पमेव भवतीत्यथंः ।॥। ३१॥ 


ततः: किमिदयत्राद- 


£ [अद्‌ 
लतः करुलाथोनां परिणामक्रमसमासि- 
। | 
गुणानाम्‌ ॥ २२॥ 


ततो धर्ममेघफीभूतपरवैराग्यात्मकानन्तज्ञानानन्तरं पि- 
म च © क [य 
वेकख्यातो निर्द्धायाम्‌ , कृताथानां कतो निष्पादिताऽर्थो 
भगापवर्मरूपः पुरुषार्थो यस्ते तथोक्तास्तेषां सत्त्वादि गुणानां 
महदादययहकारक्रमेण यः: परिणामक्रमः तस्य समाप्निभेवत्ती- 
यथे: ॥ ३२ ॥ 


४. यागसूलरवृत्तिः । ५९ 


कोऽसौ क्रम इत्यपेक्चायामाह्‌-- 
क्षणप्रतियोगी परिणामापरान्तनिग्रोद्यः 
ऋमः।। २२॥ 

क्षणप्रतियोगी क्रम इति स्वरूपनिर्देशः । क्षणो प्रत्तिया- 
गिनो निरूपको यस्य स क्रणप्रतियोगी । एवं क्षणिकपरि- 
णामक्रमो मन्तव्य; । तच्र प्रमाणं परिणामापरान्तनिमराद्य 
इति । मृदि पिण्डघटकपाखचूणकणानां प्रलक्षपरिणामानां 
पूवान्तः पिण्डः अपरान्तः कण इति पूर्वत्तरावधिग्रहणेन 
कमो निष्कृष्य ग्राह्यो मवतीलयथंः । ३३॥ 


9 [क ने ^ (५ १५ 
गुणाना पारणामक्रमस्माप्रा क षछाटष्यतावयत्रार€्‌-- 


पुरुषाथद्यून्यानां गुणानां प्रतिप्रसवः कै- 
चल्य स्वरूपप्रतिष्ठा वा चितिकाक्ति- 
रिति ॥ ३४ ॥ 

क्रतभोगापवगाणां कायकारणात्मनां गुणानां प्रधाने 
प्रतिप्रसवः प्रख्यः कैवट्यम्‌ , चितिराक्तिः कूटम्थनिया ज्चु- 
द्धा सङ्गचिस्स्वभावा शक्तिः स्वरूपप्रतिष्ठा पुनवबुद्धथादिसंब- 
न्धविधुरा वा कैवल्यं भवतीत्यतिशोभमनम्‌ । इतिश्चन्दः 
कास्रपरिसमाप्निद्योतनाथः ॥ ३४॥ 


१०० योगसुधाकरो नाम [पा. 


यत्कृपापोतमासाय समुत्तीर्ण भवाणेवात्‌ । 


नमोऽस्तु तस्मे गुरवे स्वावियाध्वान्तभानवे ॥ १ ॥ 


क्राहं क योगसरणिगैहनाथौ तथाप्यहम्‌ । 
श्रीगुरोः क्रपयाकाषे वृत्ति योगसुधाकरम्‌ ॥ २॥ 


फणीन्द्रसूत्रम्मथिता मद्राञ्ाक्तिकमालिका । 
समप्य॑ते मया श्रीमद्वुरोश्चरणपड्कजे ॥ ३ ॥ 


दति श्रीपरमहंसपरिव्राजकाचार्यश्रीपरमरिवन्द्र- 
सरस्वतीपादा्जसेवापरायणेन श्रीसदा- 
रिवेन्द्रसरस्वत्या विरचितायां 
श्रीमस्पतञ्जञलिप्रणीते योगशास्त्र 
सांख्यप्रवचनापरनामधेये 
योगसुधाकराभिधायां ब्रत्तौ 
कैवल्यपादः 
समाप्तः ॥ 
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